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YARDIMCI DOÇENT
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Yönetilen Tezler

Tıpta Uzmanlık

2026

1 . İLTEMİŞ KANAR BERRİN ÖZGE,(2026). Bipolar bozukluk manik epizodda BECLİN-1, LC3B-II, P62 düzeylerinin
tekrar ölçümlü ve kontrollerle karşılaştırmalı incelenmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> ANKARA BİLKENT
ŞEHİR HASTANESİ -> RUH SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

2023

2 . BİÇER AYŞEGÜL,(2023). Polikistik over sendromu tanılı kadınlarda psikolojik dayanıklılık ve cinsel doyum
arasındaki ilişkinin incelenmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> ANKARA BİLKENT ŞEHİR HASTANESİ ->
RUH SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

2014

3 . EPÖZDEMİR AYFER,(2014). Major depresyonu olan olgularda intihar girişimi ve erişkin dikkat eksikliği hiperaktivite
bozukluğu ilişkisi, CUMHURİYET ÜNİVERSİTESİ -> TIP FAKÜLTESİ -> RUH SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI ANABİLİM
DALI

Projelerde Yaptığı Görevler

1 . Farelerde lipopolisakkaridle indüklenen anksiyete ve depresyon benzeri davranış modelinde yeni bir nöron koruyucu
molekül olan fisetinin etkisinin araştırılması, ARAŞTIRMA PROJESİ, Araştırmacı, 01/04/2016 -  , (ULUSAL)

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler

1 . EMDR derneği, Üye, 2012

2 . Türkiye Psikiyatri Derneği, Üye, 2003

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2018-2019

Lisans

İNTİHAR, KENDİNE ZARAR VERME Türkçe 1

CİNSEL İŞLEV BOZUKLUKLAR Türkçe 1
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CİNSEL YÖNELİM SORUNLARI Türkçe 1

KOGNİTİF BOZUKLUKLAR (DEMANS, DELİRYUM) Türkçe 1

KOGNİTİF BOZUKLUKLAR (DEMANS, DELİRYUM) Türkçe 1

PSİKİYATRİYE GİRİŞ VE ÖYKÜ ALMA Türkçe 1

2017-2018

Lisans

DİKKAT EKSİKLİĞİ VE HİPERAKTİF BOZUKLUĞU Türkçe 1

KOGNİTİF BOZUKLUKLAR (DEMANS, DELİRYUM) Türkçe 1

CİNSEL YÖNELİM SORUNLARI Türkçe 1

İNTİHAR, KENDİNE ZARAR VERME Türkçe 1

CİNSEL İŞLEV BOZUKLUKLARI Türkçe 1

DAVRANIŞ BİLİMLERİ-GÜDÜLENME Türkçe 1

DAVRANIŞ BİLİMLERİ-GÜNLÜK YAŞAMINIZDA GÜDÜ VE HEYECANLAR Türkçe 2

DAVRANIŞ BİLİMLERİ-DUYUM VE ALGILAMA Türkçe 2

2016-2017

Lisans

PSİKİYATRİYE GİRİŞ VE ÖYKÜ ALMA Türkçe 1

KOGNİTİF BOZUKLUKLAR (DEMANS, DELİRYUM) Türkçe 1

CİNSEL YÖNELİM SORUNLARI Türkçe 1

İNTİHAR, KENDİNE ZARAR VERME Türkçe 1

CİNSEL İŞLEV BOZUKLUKLAR Türkçe 1

Günlük yaşamda güdü ve heyecanlar Türkçe 2

Davranış bilimleri-güdülenme Türkçe 1

Davranış bilimleri-Duyum ve algılama Türkçe 2

Tıpta Uzmanlık

Uyku bozuklukları Türkçe 2

Affektif bozukluklar Türkçe 2

Kişilik bozuklukları Türkçe 1

Madde bağımlılığı Türkçe 1

2015-2016

Lisans

DİKKAT EKSİKLİĞİ VE HİPERAKTİF BOZUKLUĞU Türkçe 1

Acil psikiyatri hastasına klinik yaklaşım Türkçe 2

Dikkat eksikliği ve hiperaktif bozukluğu Türkçe 1

Kognitif bozukluklar (demans, deliryum) Türkçe 1

Cinsel yönelim sorunları Türkçe 1

İntihar, kendine zarar verme Türkçe 1

Cinsel işlev bozuklukları Türkçe 1

Psikanalitik kurama giriş Türkçe 1

Psikiyatriye giriş ve öykü alma Türkçe 1

Davranış bilimleri-kişilik ve cinsellik Türkçe 2

Davranış bilimleri-günlük yaşamınızda güdü ve heyecanlar Türkçe 2
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Davranış bilimleri-güdülenme Türkçe 2

Davranış bilimleri-duyum ve algılama Türkçe 2

Tıpta Uzmanlık

Cinsel işlev bozuklukları Türkçe 2

Dürtü kontrol bozuklukları Türkçe 1

Yeme bozuklukları Türkçe 2

Psikotik bozukluklar Türkçe 1

Yüksek Lisans

Ruh Sağlığı ve Psikiyatri Hemşireliği Yüksek Lisans-psikopatoloji Türkçe 42

2014-2015

Lisans

Cinsel işlev bozuklukları Türkçe 1

Çocuk ruh sağlığı Türkçe 1

Acil psikiyatri Türkçe 1

Psikiyatriye giriş Türkçe 1

Psikanalitik kurama giriş Türkçe 1

Psikiyatriye giriş ve öykü alma Türkçe 1

Davranış bilimleri-bilim-bilimsel araştırma Türkçe 2

Davranış bilimleri-kültür ve aile Türkçe 2

Davranış bilimleri- kendini tanıma Türkçe 1

Davranış bilimleri-kişilik ve cinsellik Türkçe 2

Davranış bilimleri-Ruhsal cinsel ve ruhsal toplumsal gelişim Türkçe 4

Davranış bilimleri-bellek Türkçe 2

Tıpta Uzmanlık

psikiyatride tanı araçları Türkçe 1

psikiyatrik belirtiler ve işaretler Türkçe 1

Hasta değerlendirmesi Türkçe 1

2013-2014

Lisans

Cinsel işlev bozukluklar Türkçe 1

Organik ruhsal bozukluklar Türkçe 1

Çocuk ruh sağlığı Türkçe 1

Acil psikiyatri Türkçe 1

Psikofarmakoloji Türkçe 3

Psikanalitik kurama giriş Türkçe 1

Psikiyatriye giriş ve öykü alma Türkçe 1

Davranış bilimleri-kültür ve aile Türkçe 2

Davranış bilimleri- kişilik ve cinsellik Türkçe 2

Davranış bilimleri-kendini tanıma Türkçe 1

Davranış bilimleri- ruhsal cinsel ve ruhsal toplumsal gelişim Türkçe 4

Davranış bilimleri-canlı davranış düzeyleri Türkçe 1

Davranış bilimleri-davranış bilimlerine giriş ve sistem kavramı Türkçe 2
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Tıpta Uzmanlık

Psikiyatrik belirtiler ve işaretler Türkçe 1

Acil psikiyatri Türkçe 1

PSİKOTİK BOZUKLUKLAR Türkçe 1

2012-2013

Lisans

Cinsel işlev bozuklukları Türkçe 1

Organik ruhsal bozukluklar Türkçe 1

Psikofarmakoloji Türkçe 3

Hasta-hekim ilişkisi Türkçe 1

Psikanalitik kurama giriş Türkçe 1

Psikiyatriye giriş ve öykü alma Türkçe 1

Davranış bilimleri-kültür ve aile Türkçe 2

Davranış bilimleri- kişilik ve cinsellik Türkçe 1

Davranış bilimleri-ruhsal cinsel ve ruhsal toplumsal gelişim Türkçe 4

Davranış bilimleri-davranış bilimlerine giriş ve sistem kavramı Türkçe 2

Tıpta Uzmanlık

Cinsel işlev bozuklukları Türkçe 1

Dürtü kontrol bozuklukları Türkçe 2

Yeme bozuklukları Türkçe 2

Psikotik bozukluklar Türkçe 2

Yüksek Lisans

Çocuk ruh sağlığı Türkçe 1

Acil psikiyatri Türkçe 1

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . MERT DERYA GÜLİZ,TURGUT NERGİZ HACER,ARSLANBAŞ EMRE,GÜNGÖR HÜSEYİN,KARA HAKİ (2019). The influence
of quercetin on recognition memory and brain oxidative damage in a ketamine model of schizophrenia. Psychiatry and
Clinical Psychopharmacology, 29(1), 1-7. , Doi: 10.1080/24750573.2018.1442670 (Yayın No : 4671003)

2 . MERT DERYA GÜLİZ,TURGUT NERGİZ HACER,ARSLANBAŞ EMRE,GÜNGÖR HÜSEYİN,KARA HAKİ (2018). The influence
of quercetin on recognition memory and brain oxidative damage in a ketamine model of schizophrenia. Psychiatry and
Clinical Psychopharmacology (Yayın No : 4196328)

3 . HAYTA EMRULLAH,MERT DERYA GÜLİZ (2017). Potential Risk Factors Increasing the Severity of Sexual Dysfunction in
Women with Fibromyalgia. Sexuality and Disability, 35(2), 147-155. , Doi: 10.1007/s11195-016-9472-6 (Yayın No :
3265132)

4 . MERT DERYA GÜLİZ,KELLECİ MERAL,YILDIZ ESENGÜL,MIZRAK ALİ,KUĞU NESİM (2016). Childhood trauma and
general cognitive ability: Roles of minimization/denial and gender. Psychiatry Research, 243(), 147-151. , Doi:
10.1016/j.psychres.2016.02.025 (Yayın No : 4423141)

5 . MERT DERYA GÜLİZ,DURMUŞ KASIM,KELLECİ MERAL,DOĞAN KARATAŞ TUĞBA,ALTUNTAŞ EMİNE ELİF (2016). The
effects of depression and anxiety levels on the status of recovery in patients with idiopathic sudden sensorineural
hearing loss. ENT Updates, 6(2), 95-100. , Doi: 10.2399/jmu.2016002011 (Yayın No : 2761736)

6 . MERT DERYA GÜLİZ,TERZİ HATİCE (2016). Mean platelet volume in bipolar disorder  the search for an ideal
biomarker. Neuropsychiatric Disease and Treatment, 12(), 2057-2062. , Doi: 10.2147/NDT.S112374 (Yayın No :
2923804)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

7 . MERT DERYA GÜLİZ,KELLECİ MERAL,MIZRAK ALİ,SEMİZ MURAT,ORAN DEMİR MERAL (2015). Factors associated with
suicide attempts in patients with bipolar disorder type I. psychiatria danubina, 27(3), 236-241. , (Yayın No :
2320162)

8 . TURGUT NERGİZ HACER,MERT DERYA GÜLİZ,KARA HAKİ,EĞİLMEZ HATİCE REYHAN,ARSLANBAŞ EMRE,TEPE
BEKTAŞ,GÜNGÖR HÜSEYİN,YILMAZ NEŞE,TUNCEL NECATİ BARIŞ (2015). Effect of black mulberry  Morus nigra
extract treatment on cognitive impairment and oxidative stress status of d galactose induced aging mice.
Pharmaceutical Biology1052-1064. , Doi: 10.3109/13880209.2015.1101476 (Yayın No : 2283026)

9 . TURGUT NERGİZ HACER,KARA HAKİ,ARSLANBAŞ EMRE,MERT DERYA GÜLİZ,TEPE BEKTAŞ,GÜNGÖR HÜSEYİN (2015).
Effect of Capparis spinosa L  on cognitive impairment induced by D galactosein mice via inhibition of oxidative stress.
TURKISH JOURNAL OF MEDICAL SCIENCES, 45(), 1127-1136. , Doi: 10.3906/sag-1405-95 (Yayın No : 2321532)

10 . MERT DERYA GÜLİZ,TURGUT NERGİZ HACER,KELLECİ MERAL,SEMİZ MURAT (2015). Perspectives on reasons of
medication nonadherence in psychiatric patients. Patient Preference and Adherence, 13(9), 87-93. , Doi:
10.2147/PPA.S75013 (Yayın No : 2319819)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler

1 . MERT DERYA GÜLİZ (2018). DIFFERENTIAL DIAGNOSIS OF ACUTE DYSTONIC REACTIONS IN PATIENTS ADMITTED
TO THE EMERGENCY SERVICE WITH COMPLAINTSOF MUSCLE SPASMS IN THE HEAD AND NECK REGION: CASE
REPORTS. 5th ıntercontinental Emergency Medicine and 5th International Critical Care and Emergency Medicine,
(Özet bildiri) (Yayın No:4425168)

2 . KARA HAKİ,TURGUT NERGİZ HACER,EĞİLMEZ HATİCE REYHAN,MERT DERYA GÜLİZ,TEPE BEKTAŞ,ARSLANBAŞ
EMRE,GÜNGÖR HÜSEYİN (2014). Lonicera caprifolium L  attenuates cognitive impairment induced by D galactose in
mice via inhibition of oxidative stress. 5th International Congresson Cell Membranes andOxidative Stress:Focus on
Calcium Signalingand TRP Channels, () (Yayın No:2763448)

3 . DURSUN AYHAN,VURAL ÖZEÇ AYŞE,MERT DERYA GÜLİZ,GULAÇ DURSUN FEYZA,TOKER MUSTAFA İLKER,ERDOĞAN
HAYDAR,ARICI MUSTAFA KEMAL,TOPALKARA AYSEN (2014). EVALUATION OF ANXIETY SCORES IN
PATIENTSUNDERWENT INTRAVITREAL INJECTIONS. 2014 EVRS Congress-Porto, () (Yayın No:2777506)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . DURSUN AYHAN,VURAL ÖZEÇ AYŞE,MERT DERYA GÜLİZ,ERMAN BOZALİ,DURSUN FEYZA GÜLEÇ,TOKER MUSTAFA
İLKER,ERDOĞAN HAYDAR,ARICI MUSTAFA KEMAL,TOPALKARA AYŞEN (2016). İntravitreal Enjeksiyon Geçiren
HastalardaKaygı Düzeylerinin Değerlendirilmesi. MN Oftalmoloji, 23(4), 237-240.  (Kontrol No : 4417190)

2 . MERT DERYA GÜLİZ (2016). Hypovitaminosis D according to psychiatric diagnosis groups: A study with control group.
Cumhuriyet Medical Journal, 38(1), 20-28.  (Kontrol No : 2695979)

3 . HAYTA EMRULLAH,MERT DERYA GÜLİZ,AYDINKAL SEMİZ ESRA,HİZMETLİ SAMİ (2016). Expressed emotion in
fibromyalgia contribution of spouses’ attitude and patients’ perception to clinical presentation of fibromyalgia..
Cumhuriyet Medical Journal, 38(4), 322-331.  (Kontrol No : 4422791)

4 . MERT DERYA GÜLİZ,ERBERK ÖZEN NURPER (2011). Genel Psikiyatri Polikliniğine Başvuran Kadın Hastalarda Cinsel
İşlev Bozukluğu ve İlişkili Sosyokültürel Parametrelerin Değerlendirilmesi. klinik psikiyatri dergisi, 14(), 85-93.
(Kontrol No : 792841)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler

1 . MERT DERYA GÜLİZ (2018). Çocukluk çağı travmalarının şizofrenide negatif ve pozitif belirtilere etkisi. Psikiyatri
Akademisi İnteraktif Eğitim Kongresi 2018, () (Yayın No:4417608)

2 . MERT DERYA GÜLİZ,GÜNGÖR HÜSEYİN (2018). Farelerde lipopolisakkaridle indüklenen anksiyete ve depresyon
benzeri davranış modelinde yeni bir nöron koruyucu molekül olan fisetinin etkisinin araştırılması. 54. Ulusal Psikiyatri
Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:4419020)

3 . EPÖZDEMİR AYFER,MERT DERYA GÜLİZ (2018). İntoksikasyon ile intihar girişiminde bulunan depresyon hastalarında
eştanı ve klinik özellikleri. Kapakdokya Toksikoloji Sempozyumu, KAPATOKS 2018, () (Yayın No:4417585)

4 . MERT DERYA GÜLİZ (2018). Şizofreni bozukluğunda çölyak hastalığı. 15. Anadolu Gastroenteroloji Günleri, () (Yayın
No:4417457)

5 . Kılıç Emre,DURSUN AYHAN,MERT DERYA GÜLİZ,VURAL ÖZEÇ AYŞE,TOKER MUSTAFA İLKER,ERDOĞAN HAYDAR
(2017). Ardışık Olarak İntravitreal Enjeksiyon Yapılan Hastalarda Anksyete Skorunun Değerlendirilmesi. TOD 51.
Ulusal KOngresi, () (Yayın No:4073389)
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6 . TURGUT NERGİZ HACER,MERT DERYA GÜLİZ,KARA HAKİ,EĞİLMEZ HATİCE REYHAN,ARSLANBAŞ EMRE,TEPE
BEKTAŞ,GÜNGÖR HÜSEYİN,TUNCEL NECATİ BARIŞ (2015). MORUS NİGRA L  EKSTRAKTININ D GALAKTOZ İLE
İNDÜKLENEN YAŞLI FARELERDE KOGNİTİF BOZUKLUK VE OKSİDATİF STRES ÜZERİNE ETKİSİ. 23.Ulusal Farmakoloji
Kongresi, () (Yayın No:2777172)

7 . KAVAKCI ÖNDER,MERT DERYA GÜLİZ (2013). 10 Soruda EMDR  Mekanizması ve Çeşitli Patolojilerde Kullanımı. TPD
17. Yıllık Toplantı ve Klinik Eğitim Sempozyumu, () (Yayın No:2737951)

8 . MERT DERYA GÜLİZ (2013). Demans ve Alzheimer Hastalığı. 2. Cumhuriyet Tıp Günleri, () (Yayın No:4425251)

9 . MERT DERYA GÜLİZ,KAVAKCI ÖNDER,KUĞU NESİM (2012). Araştırma Görevlilerinde Cinsel İşlevin Tükenmişlik  İşe
Bağlı gerginlik ve İş Doyum Düzeyleri ile İlişkisi. 48. Ulusal Psikiyatri Kongresi, () (Yayın No:2738680)

10 . MERT DERYA GÜLİZ,ALPASLAN AHMET HAMDİ (2011). Genel Psikiyatri Polikliniginde Depresyon veya Anksiyete
Bozuklugu Tanisi Alan Hastalarda Intihar Dusuncesi Yayginligi ve Bu Tanilarin intihar Dusuncesi ile Iliskisi. 47.Ulusal
Psikiyatri Kongresi, () (Yayın No:2738537)

11 . ERBERK ÖZEN NURPER,HIZEL BÜLBÜL SELDA,MERT DERYA GÜLİZ,ÖZÇALIK AYŞEGÜL,YÜKSEL SERHAT (2009).
Kırıkkale İl Genelinde Ergen Yaş Grubundaki Okul Çocuklarında Madde Kullanımı. XVI. Ulusal Sosyal Psikiyatri
Kongresi, () (Yayın No:2738380)

12 . YÜKSEL SERHAT,ÖZDEMİR HATİCE,MERT DERYA GÜLİZ,ERBERK ÖZEN NURPER,KOÇAK ORHAN MURAT,DOĞRU
MEHMET TOLGA (2008). İşlem Belleği İşlevi Sırasında Otonom Sinir Sistemi Aktivitesi Değişiklikleri. 44. Ulusal
Psikiyatri Kongresi ve Anksiyete Sempozyumu, () (Yayın No:2737862)

Teknik Not, Vaka Takdimi, Araştırma notu vb.

1 . Vaka Takdimi, MERT DERYA GÜLİZ,KAVAKCI ÖNDER,SEMİZ MURAT,KUĞU NESİM,YÖNEL ECE (2014). A case of manic
delirium. Journal of Mood Disorders (Uluslararası), 4 (2) , 88-90. , Doi: 10.5455/jmood.20130919070335 (Yayın No :
2320832)

Üniversite Dışı Deneyim

2009 - 2012 Mecburi Hizmet-Uzman
Doktor

Afyonkarahisar Devlet Hastanesi , ()

Kurs

1 . EMDR Part 1 of the Two Part basic Training and Supervision, Göz hareketleri ile duyarsızlaştırma ve yeniden işleme
yöntemi hakkında eğitim verilmiştir., Insttitute for Behavioral Studies, Kurs, 05/09/2012-09/09/2012, (Ulusal)

2 . Sigara Bağımlılığı Tedavisi Eğitimi, Doç. Dr. Derya İ. Akbıyık tarafından eğitim verilmiştir. Sigara bağımlılığı nedir,
tedavi çeşitleri hakkında eğitim verilmiştir., Türkiye Sosyal Psikiyatri Derneği, Kurs, 19/02/2011-20/02/2011, (Ulusal)

3 . Bilişsel Davranışçı Grup Psikoterapileri Eğitimi, Prof. Dr. Windy Dryden ve Prof. Dr. Ertuğrul Köroğlu tarafından eğitim
verilmiştir., Boylam Psikiyatri Hastanesi, Kurs, 12/12/2009-13/12/2009, (Ulusal)

4 . Kognitif ve Davranış Terapileri Klinik Uygulama-Süpervizyon Eğitimi, Hakan Türkçapar tarafından süpervizyon eğitimi
verilmiştir., COMPOSMENTİS Psikiyatri Eğitim, Araştırma ve Tedavi Merkezi, Kurs, 01/01/2005-01/07/2005, (Ulusal)

5 . Kognitif ve Davranış Terapileri Kuramsal Eğitimi, Hakan Türkçapar tarafından eğitim verilmiştir.Kognitif ve Davranışçı
Terapilerde temel ilkeler, Temel inançlar ve kurallarla ilgili teknikler, Otomatik düşünceler, psikiyatrik hastalıklarda
yeri, COMPOSMENTİS Psikiyatri Eğitim, Araştırma ve Tedavi Merkezii, Kurs, 09/01/2004-02/07/2004, (Ulusal)

Sertifika

6 . Deney Hayvanları Kullanım Sertifikası, Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurullarının Çalışma ve Esaslarına Dair
Yönetmelik'in 18'inci maddesi ve 2007/11 sayılı 'Deney Hyavanları Kullanım Sertifikası Eğitim Programına Dair
Genelge' hükümlerine uygun olarak CÜHADYEK tarafından verilen eğitim., Cumhuriyet Üniversitesi, Sertifika,
09/05/2014-08/06/2014, (Ulusal)
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