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2009 - 2013

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler

1 . Türk Yoğun Bakım Derneği, Üye, 2019

2 . Akciğer Sağlığı ve Yoğun Bakım Derneği , Üye, 2018

3 . Türk Dahili Cerrahi Yoğun Bakım Derneği, Üye, 2017
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Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2020-2021

Doktora

Ventilatör ilişkili diyafram disfonksiyonu Türkçe 1

Abdominal ultrasonografi ve parasentez Türkçe 1

2018-2019

Doktora

Risk factos of potential drug-drug interaction in intensive care unit patients. Türkçe 1

Donör Bakımı Türkçe 1

Delirium prevention in critically ill adults through an automated reorientation
intervention. A pilot randomized controlled trial

Türkçe 1
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Doktora

Çoklu Organ Yetmezliği Sendromu (MODS) Türkçe 1

Beyin Ölümü ve Donör Bakımı Türkçe 1

2015-2016

Doktora

Renal replasman tedavisi Türkçe 1

Sıvı elektrolit dengesi Türkçe 1

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . YAKIŞIK AKTEKİN ESRA (2026). First-week absolute lymphocyte count dynamics and 28-day mortality in older adults
with sepsis. BMC Infectious Diseases Doi: 10.1186/s12879-026-13688-7 (Yayın No : 10324532)

2 . SEĞMEN FATİH,DOĞU CİHANGİR,YAKIŞIK AKTEKİN ESRA,BOZKURT BİÇER FİRDEVS TUĞBA (2025). Clinical
Significance of Sarcopenia Defined by the Cross-Sectional Area of the Masseter Muscle in Cerebrovascular Events: A
Retrospective Cohort Study. MEDICINA-LITHUANIA, 61(2),  Doi: 10.3390/medicina61020268 (Yayın No : 10172475)

3 . YAKIŞIK AKTEKİN ESRA (2025). Clinical Significance of Sarcopenia Defined by the Cross-Sectional Area of the
Masseter Muscle in Cerebrovascular Events: A Retrospective Cohort Study. MEDICINA-LITHUANIA, 61(2), 16-. , Doi:
10.3390/medicina61020268 (Yayın No : 10109090)

4 . YAKIŞIK AKTEKİN ESRA (2024). Clinical Characteristics, Outcomes, and Risk Factors for Mortality in
Pregnant/Puerperal Women with COVID-19 Admitted to ICU in Turkey: A Multicenter, Retrospective Study from a
Middle-Income Country. Journal of Intensive Care Medicine, 39(),  Doi: 10.1177/08850666231222838 (Yayın No :
10110779)

5 . YAKIŞIK AKTEKİN ESRA (2023). Investigation of SARS-CoV-2 using RT-PCR in vaginal swab samples of female
patients with a diagnosis of severe COVID-19. Taiwanese Journal of Obstetrics and Gynecology, 62(),  Doi:
10.1016/j.tjog.2022.11.007 (Yayın No : 10111285)

6 . YAKIŞIK AKTEKİN ESRA (2022). IS DYNAMIC THIOL/DISULFIDE HOMEOSTASIS ASSOCIATED WITH THE PROGNOSIS
OF GERIATRIC PATIENTS WITH SEPSIS IN THE INTENSIVE CARE UNIT. The Turkish Journal of Geriatrics Doi:
10.31086/tjgeri.2022.307 (Yayın No : 10111370)

7 . YAKIŞIK AKTEKİN ESRA (2022). Secondary bacterial infections of the respiratory tract in COVID-19 patients. The
Journal of Infection in Developing Countries, 16(),  Doi: 10.3855/jidc.16724 (Yayın No : 10111181)

8 . YAKIŞIK AKTEKİN ESRA (2022). Are angiotensin converting enzyme (ACE1/ACE2) gene variants associated with the
clinical severity of COVID-19 pneumonia? A singlecenter cohort study. The Anatolian Journal of Cardiology, 26(),  Doi:
10.5152/AnatolJCardiol.2021.502 (Yayın No : 10110978)

9 . YAKIŞIK ÇAKIR ESRA, ÖZKOÇAK TURAN IŞIL (2021). Which hemogram-derived indices might be useful in predicting
the clinical outcomes of sepsis patients in the intensive care unit?. Cukurova Medical Journal, 46(2), 532-539. , Doi:
10.17826/cumj.856741 (Yayın No : 7070527)

10 . YAKIŞIK ÇAKIR ESRA, ÖZKOÇAK TURAN IŞIL (2021). Lactate/albumin ratio is more effective than lactate or albumin
alone in predicting clinical outcomes in intensive care patients with sepsis. Scandinavian Journal of Clinical and
Laboratory Investigation, 81(3), 225-229. , Doi: 10.1080/00365513.2021.1901306 (Yayın No : 7070506)

11 . BİRBEN BİRKAN, DÜVENCİ BİRBEN ÖZLEM, AKIN TEZCAN, AKKURT GÖKHAN, SUREL AZİZ AHMET, YAKIŞIK ÇAKIR
ESRA, ERDEM DENİZ (2021). Efficacy of the delta neutrophil index in predicting 30-day mortality in COVID-19
patients requiring intensive care. International Journal of Clinical Practice, 75(5), 1-6. , Doi: 10.1111/ijcp.13970
(Yayın No : 7070145)

12 . KOSOVALI BEHİYE DENİZ, MUTLU NEVZAT MEHMET, CAM GÖNEN CANAN, TUNÇER PEKER TÜLAY, YAVUZ ASİYE,
BALKIZ SOYAL ÖZLEM, YAKIŞIK ÇAKIR ESRA, AKAN BELGİN, GÖKÇINAR DERYA, ERDEM DENİZ, ÖZKOÇAK TURAN
IŞIL (2021). Does hospitalization of a patient in the intensive care unit cause anxiety and does restriction of visiting
cause depression for the relatives of these patients during COVID-19 pandemic?. International Journal of Clinical
Practice Doi: 10.1111/ijcp.14328 (Yayın No : 7071401)

13 . YAKIŞIK ÇAKIR ESRA, ÖZKOÇAK TURAN IŞIL (2021). EFFECT OF FREE CORTISOL LEVELS ON HEMODYNAMICS AND
CLINICAL OUTCOMES. PONTE International Scientific Researches Journal, 77(2), 81-88. , Doi:
10.21506/j.ponte.2021.2.6 (Yayın No : 7070470)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

14 . YAKIŞIK AKTEKİN ESRA (2021). Which parameter is the most effective in predicting poor outcomes in sepsis: C-
reactive protein, albumin, or C-reactive protein/albumin ratio?. Erciyes Medical Journal Doi:
10.14744/etd.2021.20737 (Yayın No : 10111237)

15 . YAKIŞIK ÇAKIR ESRA, GÖK GAMZE, EREL ÖZCAN, ÖZKOÇAK TURAN IŞIL (2020). Thiol/Disulfide Homeostasis as an
Early Biomarker to Differentiate Sepsis from Pneumonia in Intensive Care Units. Combinatorial Chemistry &amp; High
Throughput Screening, 23(),  Doi: 10.2174/1386207323999201029120333 (Yayın No : 7071388)

16 . AKDUMAN HASAN, TAYMAN CÜNEYT, ÇAKIR UFUK, YAKIŞIK ÇAKIR ESRA, DİLLİ DİLEK, TAŞKIN TÜRKMENOĞLU
TUĞBA, GÖNEL ATAMAN (2020). Astaxanthin prevents lung injury due to hyperoxia and inflammation.. Combinatorial
Chemistry &amp; High Throughput Screening, 23(),  Doi: 10.2174/1386207323666200915092012 (Yayın No :
7071381)

17 . YAKUT HALİL İBRAHİM, KOYUNCU ECE, ÇAKIR UFUK, TAYMAN CÜNEYT, KOYUNCU İSMAİL, TAŞKIN TÜRKMENOĞLU
TUĞBA, YAKIŞIK ÇAKIR ESRA, ÖZYAZICI AHMET, AYDOĞAN SEDA, ZENCİROĞLU AYŞEGÜL (2020). Preventative and
therapeutic effects of fennel (Foeniculum vulgare) seed extracts against necrotizing enterocolitis. Journal of Food
Biochemistry, 44(8), 13284-13284. , Doi: 10.1111/jfbc.13284 (Yayın No : 7070492)

18 . AKDUR FATMA, DİKER SERAP, DOĞAN GÜVENÇ, YAKIŞIK ÇAKIR ESRA, KILIÇ İNAN, ÖRNEK DİLŞEN, GÖĞÜŞ NERMİN
(2020). Cognitive functions in geriatric patients undergoing elective surgery. Annals of Clinical and Analytical
Medicine, 11(3), 151-156. , Doi: 10.4328/ACAM.20137 (Yayın No : 7072006)

19 . YAKIŞIK ÇAKIR ESRA, ÇAKIR UFUK, TAYMAN CÜNEYT, TAŞKIN TÜRKMENOĞLU TUĞBA, GÖNEL ATAMAN, ÖZKOÇAK
TURAN IŞIL (2020). Favorable Effects of Astaxanthin on Brain Damage due to Ischemia- Reperfusion Injury.
Combinatorial Chemistry &amp; High Throughput Screening, 23(3), 214-224. , Doi:
10.2174/1386207323666200219121600 (Yayın No : 7070166)

20 . IŞIK ŞEHRİBANU, TAYMAN CÜNEYT, ÇAKIR UFUK, KOYUNCU İSMAİL, TAŞKIN TÜRKMENOĞLU TUĞBA, YAKIŞIK ÇAKIR
ESRA (2019). Sumac (Rhus coriaria) for the prevention and treatment of necrotizing enterocolitis. Journal of Food
Biochemistry, 43(12), 13068-13068. , Doi: 10.1111/jfbc.13068 (Yayın No : 7070296)

21 . MUTLU NEVZAT MEHMET, TUNÇER PEKER TÜLAY, ACAR SEVİM, KOCA BETÜL, BALKIZ SOYAL ÖZLEM, TİTİZ AYŞE
PINAR, YAKIŞIK ÇAKIR ESRA, GÖĞÜŞ NERMİN (2019). Brain Deaths and Donors in an Education and Research
Hospital. Transplantation Proceedings, 51(4), 2176-2179. , Doi: 10.1016/j.transproceed.2019.01.164 (Yayın No :
7070310)

22 . BÜYÜKTİRYAKİ MEHMET, TAYMAN CÜNEYT, KOYUNCU İSMAİL, ÇAKIR UFUK, TAŞKIN TÜRKMENOĞLU TUĞBA, YAKIŞIK
ÇAKIR ESRA, OKUR NİLÜFER (2019). Therapeutic and preventative effects of ankaferd blood stopper in an
experimental necrotizing enterocolitis model. Biomedicine &amp; Pharmacotherapy, 110(), 105-110. , Doi:
10.1016/j.biopha.2018.11.023 (Yayın No : 7070441)

23 . ÖZÇİFTCİ YILMAZ PAKİZE, DOĞU CİHANGİR, BİNDAL AHMET, YAKIŞIK ÇAKIR ESRA, AKÇABOY ZEYNEP NUR,
ÖZKOÇAK TURAN IŞIL (2019). Evaluation of Factors Affecting Mortality Rates and Survival in Cancer Patients
Followed up in the Intensive Care Unit. Biomedical Journal of Scientific &amp; Technical Research, 13(2), 9822-9824.
, Doi: 10.26717/BJSTR.2019.13.002368 (Yayın No : 7070547)

24 . ÇAKIR UFUK, TAYMAN CÜNEYT, SERKANT UTKU, YAKUT HALİL İBRAHİM, YAKIŞIK ÇAKIR ESRA, ATEŞ UFUK, KOYUNCU
İSMAİL, KARAOĞUL EYYÜP (2018). Ginger (Zingiber officinale Roscoe) for the treatment and prevention of necrotizing
enterocolitis. Journal of Ethnopharmacology, 225(), 297-308. , Doi: 10.1016/j.jep.2018.07.009 (Yayın No : 7070354)

25 . ÇİFCİ ATİLLA, TAYMAN CÜNEYT, YAKUT HALİL İBRAHİM, HALİL HALİT, YAKIŞIK ÇAKIR ESRA, ÇAKIR UFUK, AYDEMİR
SALİH (2018). Ginger ( Zingiber officinale ) prevents severe damage to the lungs due to hyperoxia and
inflammation. TURKISH JOURNAL OF MEDICAL SCIENCES, 48(4), 892-900. , Doi: 10.3906/sag-1803-223 (Yayın No :
7070320)

26 . ÇİFCİ ATİLLA, ÇAKIR UFUK, DERME TURAN, YAKIŞIK ÇAKIR ESRA (2017). COMPARISON OF THE BENEFICIAL
EFFECTS OF TNF ALFA BLOCKERS AND MONTELUKAST ON THE AIRWAYS IN A MURINE MODEL OF ACUTE ASTHMA.
PONTE International Scientific Researchs Journal, 73(11), 2-9. , Doi: 10.21506/j.ponte.2017.11.31 (Yayın No :
7070332)

27 . YAKIŞIK ÇAKIR ESRA, DOĞAN GÜVENÇ, AKDUR FATMA, KILIÇ İNAN, ÖRNEK DİLŞEN, GÖKÇINAR DERYA, GÖĞÜŞ
NERMİN (2017). Retrospective Assessment Of Postoperative Pain Control With Intravenous Or Epidural Patient-
Controlled Analgesia After Orthopedic, General And Plastic Surgery. International Journal of Anesthesiology &amp;
Research, 5(2), 401-408. , Doi: 10.19070/2332-2780-1700083 (Yayın No : 7070565)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler
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1 . YAKIŞIK ÇAKIR ESRA (2020). Yoğun Bakım Ünitesindeki Hastaların Yatışı Esnasındaki Karaciğer ve Böbrek Fonksiyon
Testlerinin Klinik Sonuçlarla İlişkisi. 5. Uluslararası Hipokrat Tıp ve Sağlık Bilimleri Kongresi , 924-925, (Özet bildiri)
(Yayın No:7069374)

2 . YAKIŞIK ÇAKIR ESRA (2020). Yoğun Bakım Hastalarında Abo Kan Grubunun Mortaliteye
Etkisi. 4. Uluslararası Hipokrat Tıp ve Sağlık Bilimleri Kongresi , 847-847, (Özet bildiri) (Yayın No:7069364)

3 . TUNÇER PEKER TÜLAY, MUTLU NEVZAT MEHMET, BALKIZ SOYAL ÖZLEM, HOŞGÖREN GÜL MERAL, YAKIŞIK ÇAKIR
ESRA, ÇİFCİ ATİLLA, KÜÇÜK BERKAY, GÜRBÜZ ÖZLEM, SARI ESRA, KUŞVURAN KURTAY MEHLİKA (2019). Acute
kidney injury in intensive care unit Incidence, risk factors and mortality rate. 22 nd INTERNATIONAL INTENSIVE
CARE SYMPOSIUM, (Özet bildiri) (Yayın No:7079320)

4 . MUTLU NEVZAT MEHMET, TUNÇER PEKER TÜLAY, BALKIZ SOYAL ÖZLEM, AKÇAY MURAT, YAKIŞIK ÇAKIR ESRA,
ZENGİN MUSA, MUTLU TİTİZ AYŞE PINAR, AKÇABOY ZEYNEP NUR, ÖZKOÇAK TURAN IŞIL (2019). Performans of
mean APACHE-II and CRP , compared with APACHE-II and CRP on admission, to predict mortality in a general  ICU.
22 nd INTERNATIONAL INTENSIVE CARE SYMPOSIUM, (Özet bildiri) (Yayın No:7079341)

5 . ÇİFTÇİ ALİ, YAKIŞIK ÇAKIR ESRA, KAN YILMAZ DİLEK, GÖKÇINAR DERYA, AKAN BELGİN, ÖZKOÇAK TURAN IŞIL
(2018). HOW SUCCESSFUL OUR RESULTS ARE WTIH THE OCTOGENERIANS IN ICU?. Anesthesiology and Reanimation
Specialists Society Congress. BALKAN SATETES ANESTHESIA DAYS-V (ARUD 2018), (Özet bildiri) (Yayın No:7078878)

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler

1 . Zehirlenmeler Akıl Notları, Bölüm adı: (PSİKİYATRİK İLKELER) (2019). ,YAKIŞIK ÇAKIR ESRA, ERDEM DENİZ,
GÜNEŞ TIP KİTAPEVLERİ, Editör: Ulusoy Hülya, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-975-277-786-6, Türkçe (Bilimsel
Kitap), (Yayın No: 7067601)

2 . YOĞUN BAKIM SIRLARI, Bölüm adı: (HİPONATREMİ VE HİPERNATREMİ) (2019). ,YAKIŞIK ÇAKIR ESRA, GÜNEŞ TIP
KİTAPEVLERİ, Editör: ÖZKOÇAK TURAN IŞIL, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-975-277-775-0, Türkçe (Bilimsel Kitap),
(Yayın No: 7067614)

3 . Zehirlenmeler Akıl Notları, Bölüm adı: (ZEHİRLENMELERDE KANUNİ VE TIBBİ SORUMLULUK) (2019). ,YAKIŞIK
ÇAKIR ESRA, ÖZKOÇAK TURAN IŞIL, GÜNEŞ TIP KİTAPEVLERİ, Editör: Ulusoy Hülya, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-
975-277-786-6, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 7067589)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . AKAN BELGİN,GÖKÇINAR DERYA,YAKIŞIK AKTEKİN ESRA,ÖZER HAMZA (2024). Sarcopenia Detected in Aged Patients
in Intensive Care Units Is Associated with Poor Prognosis. AGING MEDICINE AND HEALTHCARE, 15(1),  (Kontrol No :
10172478)

2 . YAKIŞIK AKTEKİN ESRA,KIRCA FÜSUN,SEĞMEN FATİH (2023). Investigation of SARS-CoV-2 using RT-PCR in vaginal
swab samples of female patients with a diagnosis of severe COVID-19. TAIWANESE JOURNAL OF OBSTETRICS &amp;
GYNECOLOGY, 62(2),  (Kontrol No : 10172483)

3 . YAKIŞIK AKTEKİN ESRA (2023). Sepsis hastalarının klinik sonuçları ile tiroid fonksiyon testleri arasındaki ilişkinin
belirlenmesinde yeni bir belirteç: serbest triiyodotironinin serbest tiroksin oranı. CUKUROVA MEDICAL JOURNAL, 48
(3),  (Kontrol No : 10172484)

4 . KOYUNCU İSMAİL,YAKIŞIK AKTEKİN ESRA (2022). Glucocorticoids in a Neonatal Hyperoxic Lung Injury Model:
Pulmonary and Neurotoxic effects. PEDIATRIC RESEARCH, 92(2),  (Kontrol No : 10172486)

5 . YAKIŞIK AKTEKİN ESRA (2022). Which Parameter is the Most Effective Predictor of Poor Outcomes in Sepsis: C-
reactive Protein, Albumin, or C-reactive Protein/Albumin Ratio?. ERCIYES MEDICAL JOURNAL, 44(3),  (Kontrol No :
10172492)

6 . YAKIŞIK AKTEKİN ESRA,MUTLU NEVZAT MEHMET (2022). NUTRIC Score Is Not Superior to mNUTRIC Score in
Prediction of Mortality of COVID-19 Patients. INTERNATIONAL JOURNAL OF CLINICAL PRACTICE, 2022(),  (Kontrol No
: 10172513)

7 . MUTLU NEVZAT MEHMET,YAKIŞIK AKTEKİN ESRA (2022). Prognostic marker for mortality of COVID-19 patients in the
intensive care unit: the delta neutrophil index. Kastamonu Medical Journal, 2(3),  (Kontrol No : 10172517)

8 . YAKIŞIK AKTEKİN ESRA (2022). The influence of calcium, vitamin D and parathyroid hormone levels on the prognosis
of critical patients. CUKUROVA MEDICAL JOURNAL, 47(3),  (Kontrol No : 10172519)

9 . YAKIŞIK AKTEKİN ESRA (2022). IS DYNAMIC THIOL/DISULFIDE HOMEOSTASIS ASSOCIATED WITH THE PROGNOSIS
OF GERIATRIC PATIENTS WITH SEPSIS IN THE INTENSIVE CARE UNIT?. TURKISH JOURNAL OF GERIATRICS-TURK
GERIATRI DERGISI, 25(4),  (Kontrol No : 10172521)

10 . YAKIŞIK AKTEKİN ESRA,EREL ÖZCAN (2021). Thiol/Disulfide Homeostasis as an Early Biomarker to Differentiate
Sepsis from Pneumonia in Intensive Care Units. COMBINATORIAL CHEMISTRY &amp; HIGH THROUGHPUT
SCREENING, 24(9),  (Kontrol No : 10172512)
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D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

11 . SUREL AZİZ AHMET,YAKIŞIK AKTEKİN ESRA,BİRBEN BİRKAN (2021). Efficacy of the delta neutrophil index in
predicting 30-day mortality in COVID-19 patients requiring intensive care. INTERNATIONAL JOURNAL OF CLINICAL
PRACTICE, 75(5),  (Kontrol No : 10172520)

12 . YAKIŞIK AKTEKİN ESRA,DİLLİ DİLEK,ÇAKIR UFUK,AKDUMAN HASAN (2021). Astaxanthin Prevents Lung Injury Due
to Hyperoxia and Inflammation. COMBINATORIAL CHEMISTRY &amp; HIGH THROUGHPUT SCREENING, 24(8),
(Kontrol No : 10172522)

13 . YAKIŞIK AKTEKİN ESRA (2021). Which hemogram-derived indices might be useful in predicting the clinical outcomes
of sepsis patients in the intensive care unit?. CUKUROVA MEDICAL JOURNAL, 46(2),  (Kontrol No : 10172524)

14 . YAKIŞIK AKTEKİN ESRA (2021). PREDICTIVE EFFECTS OF FIRST ERYTHROCYTE AND THROMBOCYTE VOLUME
INDICES ON MORTALITY OF GERIATRIC PATIENTS WITH SEPSIS HOSPITALIZED IN INTENSIVE CARE UNITS.
TURKISH JOURNAL OF GERIATRICS-TURK GERIATRI DERGISI, 24(2),  (Kontrol No : 10172525)

15 . YAKIŞIK AKTEKİN ESRA (2021). Lactate/albumin ratio is more effective than lactate or albumin alone in predicting
clinical outcomes in intensive care patients with sepsis. SCANDINAVIAN JOURNAL OF CLINICAL &amp; LABORATORY
INVESTIGATION, 81(3),  (Kontrol No : 10172526)

16 . KOSOVALI BEHİYE DENİZ,TUNÇER PEKER TÜLAY,YAKIŞIK AKTEKİN ESRA,GÖKÇINAR DERYA,MUTLU NEVZAT MEHMET
(2021). Does hospitalisation of a patient in the intensive care unit cause anxiety and does restriction of visiting cause
depression for the relatives of these patients during COVID-19 pandemic?. INTERNATIONAL JOURNAL OF CLINICAL
PRACTICE (Kontrol No : 10172528)

17 . YAKIŞIK ÇAKIR ESRA, BİNDAL AHMET, ÖZÇİFTCİ YILMAZ PAKİZE, MUTLU NEVZAT MEHMET, DOĞU CİHANGİR,
ÖZKOÇAK TURAN IŞIL (2021). Utility of Shock Indexes in Predicting Early Results of Septic Shock Patients in
Intensive Care Unit. Acibadem Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi, 12(2), 234-239.  (Kontrol No : 7070087)

18 . YAKIŞIK AKTEKİN ESRA,MUTLU NEVZAT MEHMET (2020). Yoğun Bakım Ünitesinde Mortalite Sıklığı ve Risk
Faktörlerinin Değerlendirilmesi. Ankara Eğitim ve Araştırma Hastanesi Tıp Dergisi, 53(1),  (Kontrol No : 10172489)

19 . ÖZÇİFTCİ YILMAZ PAKİZE,BİNDAL AHMET,DOĞU CİHANGİR,YAKIŞIK AKTEKİN ESRA (2020). The Need for
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