
FATİH KARAARSLAN
Doç. Dr.
fatih.karaarslan@sbu.edu.tr

Öğrenim Bilgisi

Yüksek Lisans GAZİ ÜNİVERSİTESİ

2019 SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/ FİTOTERAPİ (YL) (TEZLİ)

Tıpta Uzmanlık İSTANBUL ÜNİVERSİTESİ

2011 - 2015 İSTANBUL TIP FAKÜLTESİ

Tez Adı : Bolu Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Hastanesi’xxnde yatarak kaplıca kür tedavisi alan
generalize osteoartritli hastaların plazma asimetrik di-metil arjinin (ADMA) düzeylerinde ve altı
dakika yürüme testindeki değişimler ve klinik ölçeklerle korelasyonu: Non-randomize kontrollü bir
çalışma (2015) Tez Danışmanı : (NERGİS ERDOĞAN)

Lisans DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ

2003 - 2010 TIP FAKÜLTESİ/ TIP PR.

Görevler

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / GÜLHANE TIP FAKÜLTESİ / DAHİLİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ /
TIBBİ EKOLOJİ VE HİDROKLİMATOLOJİ ANABİLİM DALI

DOÇENT

2022

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / GÜLHANE TIP FAKÜLTESİ / DAHİLİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ /
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ARAŞTIRMA GÖREVLİSİ

2011 - 2015

Yönetilen Tezler

Tıpta Uzmanlık

2022

1 . KARAASLAN AYŞEGÜL TANSU,(2022). DİZ OSTEOARTRİTLİ HASTALARDA UYGULANACAK TEDAVİNİN
FONKSİYONELLİK DURUMU VE UYKU ÜZERİNE ETKİSİ, Sağlık Bilimleri Üniversitesi -> Gülhane Tıp Fakültesi ->
Aile Hekimliği Ana Bilim Dalı

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler

1 . TÜRKİYE ROMATİZMA ARAŞTIRMA VE SAVAŞ DERNEĞİ, Üye, 2018

2 . TIBBİ EKOLOJİ VE HİDROKLİMATOLOJİ UZMANLARI DERNEĞİ, Üye, 2016

3 . TÜRK KAPLICA TIBBI VE BALNEOLOJİ DERNEĞİ, Üye, 2014
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Hipertermi, Ağrı ve İnflamasyon İlişkisi Türkçe 1
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Lisans

1 / 6

mailto:fatih.karaarslan@sbu.edu.tr


Hipertermi, Ağrı ve İnflamasyon İlişkisi Türkçe 1

2022-2023

Lisans

Hipertermi, Ağrı ve İnflamasyon İlişkisi Türkçe 1

2021-2022

Lisans

Hipertermi, ağrı ve inflamasyon ilişkisi Türkçe 1

2020-2021

Lisans

Hipertermi, ağrı ve inflamasyon ilişkisi Türkçe 1

2019-2020

Lisans

Hipertermi ve etkileri-2 Türkçe 1

2016-2017

Tıpta Uzmanlık

Kaplıca Tedavisi (27/10/2016) Türkçe 1

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . KARAARSLAN FATİH,DEMİRCİOĞLU GÜNERİ FULYA,ÖZEN HÜLYA,ODABAŞI ERSİN (2025). The evaluation of medical
mud pack treatment from the patient's perspective in different musculoskeletal disorders- A prospective study.
INTERNATIONAL JOURNAL OF BIOMETEOROLOGY, 69(12), 3587-3596. , Doi: 10.1007/s00484-025-03044-w (Yayın
No : 9931608)

2 . DEMİRCİOĞLU GÜNERİ FULYA,KARAARSLAN FATİH,ÖZEN HÜLYA,ODABAŞI ERSİN (2025). Medical mud-pack
treatment with different temperatures in patients with knee osteoarthritis. INTERNATIONAL JOURNAL OF
BIOMETEOROLOGY, 69(9), 2071-2080. , Doi: 10.1007/s00484-025-02864-0 (Yayın No : 9931508)

3 . ÖZDEMİR DENİZ,ARSLAN SELDA,ARTAÇ MEHMET,KARAARSLAN FATİH (2025). Topical menthol for chemotherapy-
induced peripheral neuropathy: a randomised controlled trial in breast cancer. BMJ Supportive &amp;amp; Palliative
Care, 15(1), 79-86. , Doi: 10.1136/spcare-2023-004483 (Yayın No : 9386252)

4 . YILMAZ RAMAZAN,Gül Süleyman,YILMAZ HALİM,KARAARSLAN FATİH (2024). Comparison of the effectiveness of
peloid therapy and kinesiotaping in patients with unilateral plantar fasciitis: A prospective, randomized controlled
study. Turkish Journal of Physical Medicine and Rehabilitation, 70(2), 221-232. , Doi: 10.5606/tftrd.2024.13756
(Yayın No : 9383604)

5 . DEMİRCİOĞLU GÜNERİ FULYA, KARAARSLAN FATİH, Erol Forestier Fatma Begüm, Forestier Romain J, ODABAŞI ERSİN
(2022). Publication activity in water treatments: Web of Science–based bibliometric analysis of the last two decades.
INTERNATIONAL JOURNAL OF BIOMETEOROLOGY, 66(9), 1829-1839. , Doi: 10.1007/s00484-022-02323-0 (Yayın No
: 8031090)

6 . KARAARSLAN FATİH, YILMAZ HALİM, AKKURT HALİL EKREM, KAYA FATİH MUHAMMED, ŞAFAK YILMAZ ESRA (2022).
Comparison of the efficacy of mud-pack and hot-pack treatments in chronic non-specific neck pain: A single-blind,
randomized-controlled study. Baycinar Tibbi Yayincilik, 68(3), 381-390. , Doi: 10.5606/tftrd.2022.8575 (Yayın No :
8031357)

7 . AKSANYAR BEHİYE, YILMAZ HALİM, KARAARSLAN FATİH, YILMAZ RAMAZAN, KARPUZ SAVAŞ (2022). Comparison of
the effectiveness of peloid and paraffin treatment for symptomatic hand osteoarthritis in women: a single-blind
randomized controlled study. INTERNATIONAL JOURNAL OF BIOMETEOROLOGY, 66(9), 1841-1851. , Doi:
10.1007/s00484-022-02324-z (Yayın No : 8031245)

8 . DEMİRCİOĞLU GÜNERİ FULYA, Erol Forestier Fatma Begüm, Forestier Romain J, KARAARSLAN FATİH, ODABAŞI ERSİN
(2022). YouTube as a source of information for water treatments. INTERNATIONAL JOURNAL OF BIOMETEOROLOGY,
66(4), 781-789. , Doi: 10.1007/s00484-021-02236-4 (Yayın No : 7635368)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

9 . Gül Süleyman, YILMAZ HALİM, KARAARSLAN FATİH (2022). Comparison of the effectiveness of peloid therapy and
kinesio taping in tennis elbow patients: a single-blind controlled study. INTERNATIONAL JOURNAL OF
BIOMETEOROLOGY, 66(4), 661-668. , Doi: 10.1007/s00484-021-02225-7 (Yayın No : 7355940)

10 . KARAARSLAN FATİH, DEMİRCİOĞLU GÜNERİ FULYA, KARDEŞ SİNAN (2022). Long COVID:
rheumatologic/musculoskeletal symptoms in hospitalized COVID-19 survivors at 3 and 6 months. CLINICAL
RHEUMATOLOGY, 41(1), 289-296. , Doi: 10.1007/s10067-021-05942-x (Yayın No : 7355875)

11 . DEMİRCİOĞLU GÜNERİ FULYA, Erol Forestier Fatma Begüm, Forestier Romain J, Seringeç Karabulut Serap,
KARAARSLAN FATİH, KARAGÜLLE MÜFİT ZEKİ, KARAGÜLLE MİNE (2021). Peloidotherapy in rheumatoid arthritis: a
pilot randomized clinical trial. INTERNATIONAL JOURNAL OF BIOMETEOROLOGY, 65(12), 2171-2180. , Doi:
10.1007/s00484-021-02181-2 (Yayın No : 7355477)

12 . KARAARSLAN FATİH, ORDAHAN BANU (2021). Efficacy of peloidotherapy in unilateral plantar fasciitis: A pilot study.
Turkish Journal of Physical Medicine and Rehabilitation, 67(4), 473-481. , Doi: 10.5606/tftrd.2021.6494 (Yayın No :
7356069)

13 . KARAARSLAN FATİH, YILMAZ HALİM, AKKURT HALİL EKREM, Gül Süleyman, KARDEŞ SİNAN (2021). Effectiveness of
peloid therapy in patients with chronic low back pain: a single-blind controlled study. INTERNATIONAL JOURNAL OF
BIOMETEOROLOGY, 65(11), 1799-1809. , Doi: 10.1007/s00484-021-02137-6 (Yayın No : 7355690)

14 . KARAARSLAN FATİH, DEMİRCİOĞLU GÜNERİ FULYA, KARDEŞ SİNAN (2021). Postdischarge rheumatic and
musculoskeletal symptoms following hospitalization for COVID-19: prospective follow-up by phone interviews.
RHEUMATOLOGY INTERNATIONAL, 41(7), 1263-1271. , Doi: 10.1007/s00296-021-04882-8 (Yayın No : 7355815)

15 . Eröksüz Rıza,Erol Forestier Fatma Begüm,KARAARSLAN FATİH,Forestier Romain,İŞSEVER HALİM,ERDOĞAN
NERGİS,KARAGÜLLE MÜFİT ZEKİ,DÖNMEZ ARİF (2020). Comparison of intermittent and consecutive balneological
outpatient treatment (hydrotherapy and peloidotherapy) in fibromyalgia syndrome: a randomized, single-blind, pilot
study. INTERNATIONAL JOURNAL OF BIOMETEOROLOGY, 64(3), 513-520. , Doi: 10.1007/s00484-019-01838-3 (Yayın
No : 5552475)

16 . KARAARSLAN FATİH,ÖZKUK KAĞAN,Seringeç Karabulut Serap,BEKPINAR SELDAĞ,KARAGÜLLE MÜFİT ZEKİ,ERDOĞAN
NERGİS (2018). How does spa treatment affect cardiovascular function and vascular endothelium in patients with
generalized osteoarthritis? A pilot study through plasma asymmetric di-methyl arginine (ADMA) and L-arginine/ADMA
ratio. INTERNATIONAL JOURNAL OF BIOMETEOROLOGY, 62(5), 833-842. , Doi: 10.1007/s00484-017-1484-0 (Yayın
No : 5495753)

17 . Üstyol Esra Aycan,KARAARSLAN FATİH,BEKPINAR SELDAĞ,ÖZKUK KAĞAN,ERDOĞAN NERGİS (2017). Effects of
Balneotherapy on Serum Levels of Shingosine-1-Phosphate in Patients With Osteoarthritis.. ALTERNATIVE THERAPIES
IN HEALTH AND MEDICINE, 23(6), 10-14. , (Yayın No : 5495781)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler

1 . DEMİRCİOĞLU GÜNERİ FULYA, KARAARSLAN FATİH, ODABAŞI ERSİN (2022). Van Gölü Suyu Hidroterapi Ajanı Olarak
Kullanılabilir mi?. Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi 1. Uluslararası Sağlık Bilimleri Kongresi , 44-44, (Özet bildiri) (Yayın
No:8031768)

2 . KARAARSLAN FATİH,KARDEŞ SİNAN (2019). Fibromiyalji Sendromunda Su İçi Egzersizin Etkinliği-Bir Derleme.
International Science And Academic Congress , 469-476, (Tam metin bildiri) (Yayın No:5495957)

3 . KARAARSLAN FATİH,KARDEŞ SİNAN (2018). Spa Therapy and Balneotherapy for the Chronic Neck Pain: A Literature
Review. International Science and Academic Congress (INSAC) 2018 , 391-398, (Tam metin bildiri) (Yayın
No:5398546)

4 . KARAARSLAN FATİH,ÖZKUK KAĞAN,Seringeç Karabulut Serap,BEKPINAR SELDAĞ,KARAGÜLLE MÜFİT ZEKİ,ERDOĞAN
NERGİS (2018). Changes in Plasma L-Arginine / AsymmetricDiMethylArginine (ADMA) Ratio Levels and Six Minute
Walking Test and Correlation with Clinical Scale in Patients with Generalized Osteoarthritis Receiving Spa Cure
Treatment in Bolu Physical Therapy and Rehabilitation Hospital. Non-randomized controlled study. 43rd  World
Congress of the International Society of Medical Hydrology and Climatology, Hotel Casa da Calçada – RelaisChateaux,
Amarante – Portugal , 97-98, (Özet bildiri) (Yayın No:5495914)

5 . Seringeç Karabulut Serap,KARAARSLAN FATİH,DÖNMEZ ARİF,KARAGÜLLE MÜFİT ZEKİ,ERDOĞAN NERGİS (2018). The
effect of balneotherapy on sleep, clinical symptoms, serum ghrelin and leptin levels in fibromyalgia: A randomized
controlled single blind study. 43rd  World Congress of the International Society of Medical Hydrology and Climatology,
Hotel Casa da Calçada – RelaisChateaux, Amarante – Portugal , 54-54, (Özet bildiri) (Yayın No:5495915)
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6 . Eröksüz Rıza,DÖNMEZ ARİF,KARAARSLAN FATİH,Forestier Begüm,İŞSEVER HALİM,ERDOĞAN NERGİS,KARAGÜLLE
MÜFİT ZEKİ (2018). The effectiveness comparison of same balneotherapy applications with different frequency within
different time periods in patients with fibromyalgia a randomized controlled single blind study. 43rd  World Congress
of the International Society of Medical Hydrology and Climatology, Hotel Casa da Calçada – RelaisChateaux,
Amarante – Portugal , 65-66, (Özet bildiri) (Yayın No:5495916)

7 . KARAARSLAN FATİH,Üstyol Esra Aycan,BEKPINAR SELDAĞ,ÖZKUK KAĞAN,ERDOĞAN NERGİS (2018). Generalize
Osteoartritli Hastalarda Kaplıca Tedavisinin Serum Sfingozin 1 Fosfat Düzeyleri Üzerine Etkisi. Uluslararası Geleneksel
ve Tamamlayıcı Tıp Kongresi , 58-60, (Özet bildiri) (Yayın No:5495875)

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler

1 . SAĞLIK BİLİMLERİ ALANINDA ARAŞTIRMA VE DEĞERLENDİRMELER -2019 / Haziran, Bölüm adı: (OMUZ
SORUNLARI VE BALNEOLOJİK TEDAVİSİNİN GENEL İLKELERİ) (2019). ,KARDEŞ SİNAN,KARAARSLAN FATİH, Gece
Kitaplığı Yayın Evi, Editör: EVEREKLİOĞLU Cem, GONCAGÜL Gülşen, DİKMETAŞ Cesareddin, Basım sayısı: 1, ISBN:
978-605-7852-98-4, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 5377108)

2 . SCINETIFIC DEVELOPMENTS 2019, Bölüm adı: (Romatizmal Hastalıklarda Balneolojik Tedaviler)
(2019). ,KARAARSLAN FATİH, Gece Akademi, Editör: Mehmet Dalkılıç, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-605-78521-20,
Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 5495803)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . DEMİRCİOĞLU GÜNERİ FULYA,KARAARSLAN FATİH,TURAN MUSTAFA,ODABAŞI ERSİN (2024). Postmenapozal
Vertebral Fraktürlü Hastalarda Tek Başına Lomber Kemik Mineral Ölçümü Yeterli mi?. Ahi Evran Medical Journal, 8(3),
355-362.  (Kontrol No : 9385521)

2 . YÜCESOY AYHAN HİDAYET, ATMACA AYDIN EBRU, KARAARSLAN FATİH (2022). COVID-19 Pandemisi Sırasında Anti
Romatizmal İlaçlara Halkın İlgisi: Türkiye’deki Google Trends Analizi, Kesitsel Çalışma. Sakarya Tip Dergisi, 12(3),
552-559.  (Kontrol No : 8031431)

3 . KARAARSLAN FATİH, YILMAZ HALİM (2021). Unilateral Plantar Topuk Ağrısı Olan Hastalarda Termal Peloid Tedavisi
Etkinliğinin Retrospektif Değerlendirilmesi. Sakarya Tıp Dergisi, 11(4), 889-896.  (Kontrol No : 7356116)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler

1 . KARAARSLAN FATİH, DEMİRCİOĞLU GÜNERİ FULYA (2022). Tıbbi Jeoloji' de Balneoterapi Uygulamaları: Türkiye' deki
Durum. Uluslararası Katılımlı 74. Türkiye Jeoloji Kurultayı , 437-438, (Özet bildiri) (Yayın No:7774591)

2 . KARAARSLAN FATİH,KARDEŞ SİNAN (2019). Tıbbi Hidrolojide Balneoterapinin Etki Mekanizmaları. 72. Türkiye Jeoloji
Kurultayı , 629-630, (Özet bildiri) (Yayın No:5398991)

3 . KARAARSLAN FATİH,KARDEŞ SİNAN (2019). Romatizmal Hastalıklarda Peloidoterapi Uygulamaları. 72. Türkiye Jeoloji
Kurultayı , 634-635, (Özet bildiri) (Yayın No:5398992)

4 . KARDEŞ SİNAN,KARAARSLAN FATİH (2019). Spondiloartropatide Balneolojik Tedavi Yöntemleri. Sağlık Bilimleri
Üniversitesi 2. Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Günleri , 18-18, (Özet bildiri) (Yayın No:5399071)

5 . KARDEŞ SİNAN,KARAARSLAN FATİH (2019). Ankilozan Spondilitli Hastalarda Su İçi Egzersizin Etkinliği: Bir Derleme.
Sağlık Bilimleri Üniversitesi 2. Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Günleri , 14-14, (Özet bildiri) (Yayın No:5399070)

6 . KARAARSLAN FATİH (2018). Sağlık Bilimleri Üniversitesi Konya Eğitim ve Araştırma Hastanesi’ nde Kaplıca Sevkleri ve
Balneolojik Tedaviler. Tıbbi Ekoloji ve Hidroklimatoloji 80. Yıl Sempozyumu , 34-35, (Özet bildiri) (Yayın No:5495840)

7 . KARAARSLAN FATİH (2018). Jeneralize Osteoartritli Hastalarda Kaplıca Tedavisinin Etkinliği: Bir Derleme. Tıbbi Ekoloji
ve Hidroklimatoloji 80. Yıl Sempozyumu , 42-43, (Özet bildiri) (Yayın No:5495910)

8 . ÖZKUK KAĞAN,KARAARSLAN FATİH (2018). ANKİLOZAN SPONDİLİTLİ HASTALARDA BALNEOTERAPİNİN ETKİNLİĞİ.
4. ULUSAL ROMATOLOJİKREHABİLİTASYON KONGRESİ, (Özet bildiri) (Yayın No:5349157)

9 . KARAARSLAN FATİH,Kardeş Sinan (2018). Ankilozan Spondilitli Hastalarda Su İçi Egzersizin Etkinliği - Bir Derleme -  P
-04. 4. Ulusal Romatolojik Rehabilitasyon Kongresi , 16-16, (Özet bildiri) (Yayın No:5495963)

10 . KARAARSLAN FATİH,Seringeç Karabulut Serap,ERDOĞAN NERGİS (2015). Kalsiyum Pirofosfat Dihidrat (CPPD) Kristal
Depo Hastalığı Olan Genç Kadın Hasta - PP-080. 5. Ulusal Vakalar İle Romatoloji Eğitimi Sempozyumu , 197-199,
(Özet bildiri) (Yayın No:5495962)

11 . Seringeç Karabulut Serap,KARAARSLAN FATİH,Geçmen İlker,ERDOĞAN NERGİS,GÜRDAL HATİCE,KARAGÜLLE
MİNE,DÖNMEZ ARİF,KARAGÜLLE MÜFİT ZEKİ (2014). Vitamin D Düzeylerinin Hastalık Grupları, Yaş ve Mevsimler İle
İlişkisi. XI. Türk Kaplıca Tıbbı ve Balneoloji Kongresi  II. Spa ve Wellness Sempozyumu, Uğurlu Termal/GAZİANTEP,
(Özet bildiri) (Yayın No:5495837)
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12 . Seringeç Karabulut Serap,Erol Fatma Begüm,KARAARSLAN FATİH,ERDOĞAN NERGİS (2014). Avasküler Nekrozla
Komplike Atipik Seyirli Bir Gut Hastası - PP-062. 4. Ulusal Vakalar İle Romatoloji Eğitimi Sempozyumu , 158-160,
(Özet bildiri) (Yayın No:5495961)

13 . KARAARSLAN FATİH,Seringeç Karabulut Serap,Erol Fatma Begüm,ERDOĞAN NERGİS (2014). Ailesel Akdeniz Ateşine
Bağlı Kronik Artrit ve Sakroiliit - PP-055. 4. Ulusal Vakalar ile Romatoloji Eğitimi Sempozyumu , 145-146, (Özet
bildiri) (Yayın No:5495959)

14 . KARAARSLAN FATİH,Seringeç Karabulut Serap,Esin Ergican Kerim,KARAGÜLLE MİNE,GÜRDAL HATİCE,ERDOĞAN
NERGİS,DÖNMEZ ARİF,KARAGÜLLE MÜFİT ZEKİ (2013). Kaplıca Tedavisine Gönderilen Hastalarda Elde Edilen Etkilerin
Kaplıca Bölgeleri İle İlişkisi. X. Türk Kaplıca Tıbbı ve Balneoloji Kongresi  I. Spa ve Wellness Sempozyumu,
Güre/BALIKESİR , 27-27, (Özet bildiri) (Yayın No:5495826)

15 . Seringeç Karabulut Serap,KARAARSLAN FATİH,Esin Ergican Kerim,KARAGÜLLE MİNE,GÜRDAL HATİCE,ERDOĞAN
NERGİS,DÖNMEZ ARİF,KARAGÜLLE MÜFİT ZEKİ (2013). Kaplıca Tedavisine Gönderilen Hastalarda Elde Edilen Etkilerin
Mevsimlerle İlişkisi. X. Türk Kaplıca Tıbbı ve Balneoloji Kongresi  I. Spa ve Wellness Sempozyumu, Güre/BALIKESİR ,
26-26, (Özet bildiri) (Yayın No:5495813)

16 . Güzel Aktaş Bediha,Seringeç Karabulut Serap,KARAARSLAN FATİH,Eröksüz Rıza,KARAGÜLLE MÜFİT ZEKİ (2013).
İstanbul Üniversitesi Tıp Fakültesi Tıbbi Ekoloji ve Hidroklimatoloji Anabilim Dalı, Hidroklimatoloji Tedavi Ünitesi
Hizmet ve Hasta Dökümü. X. Türk Kaplıca Tıbbı ve Balneoloji Kongresi  I. Spa ve Wellness Sempozyumu,
Güre/BALIKESİR , 25-25, (Özet bildiri) (Yayın No:5495827)

17 . Eröksüz Rıza,DÖNMEZ ARİF,KARAARSLAN FATİH,Berköz Begüm,İŞSEVER HALİM,ERDOĞAN NERGİS,KARAGÜLLE
MÜFİT ZEKİ (2013). Fibromiyaljili Hastalarda Farklı Süre ve Sıklıktaki Balneoterapi Uygulamalarının Etkinlişinin
Karşılaştırılması Randomize Kontrollü Tek Kör Çalışma. X. Türk Kaplıca Tıbbı ve Balneoloji Kongresi  I. Spa ve Wellness
Sempozyumu, Güre/BALIKESİR , 23-23, (Özet bildiri) (Yayın No:5495835)

Teknik Not, Vaka Takdimi, Araştırma notu vb.

1 . Derleme Makale, KARAARSLAN İLKİN,KARAARSLAN FATİH,KOCA ÇALIŞKAN UFUK (2024). Aromatherapeutics with
Sedative and Anxiolytic Effects: A Review of Clinical Studies Between 2011-2023: A Systematic Review. Journal of
Traditional Medical Complementary Therapies (Ulusal), 7 (1) , 100-112. , Doi: 10.5336/jtracom.2023-98324 (Yayın
No : 9385837)

Üniversite Dışı Deneyim

2016 - 2019 Tıbbi Ekoloji ve
Hidroklimatoloji

S.B.Ü. Konya Eğitim ve Araştırma Hastanesi , UZMAN DOKTOR , ()

2015 - 2016 Tıbbi Ekoloji ve
Hidroklimatoloji

S.B.Ü. Kanuni Sultan Süleyman Eğitim ve Araştırma Hastanesi, ISTANBUL ,
UZMAN DOKTOR , ()

2011 - 2011 ARAŞTIRMA
GÖREVLİSİ

PAMUKKALE UNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI ,
ARAŞTIRMA GÖREVLİSİ , ()

2010 - 2011 PRATİSYEN HEKİM KONYA SARAYÖNÜ DEVLET HASTANESİ , ()

Sertifika

1 . Eğitici Eğitimi, Eğitici Eğitimi, Sağlık Bilimleri Üniversitesi Gülhane Tıp Fakültesi, Sertifika, 22/11/2021-25/11/2021,
(Ulusal)

2 . Sağlık Bilimleri Alanlarında Araştırma Projesi Hazırlama ve Yürütme Eğitimi, TÜBİTAK 2237-B Proje Eğitimi
Etkinliklerini Destekleme Programı, Başkent Öğretmenevi, ANKARA, Sertifika, 11/07/2020-13/07/2020, (Ulusal)

3 . Sağlık Bilimleri Üniversitesi Proloterapi Uygulaması Eğitimi, Sağlık Bakanlığı Onaylı Proloterapi Uygulaması Eğitimi,
ANKARA, Sertifika, 06/04/2019-21/07/2019, (Ulusal)

4 . Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Refleksoloji Uygulaması Eğitimi, Sağlık Bakanlığı Onaylı Refleksoloji Uygulaması Eğitimi,
ANKARA, Sertifika, 28/07/2018-05/08/2018, (Ulusal)

5 . Necmettin Erbakan Üniversitesi Kupa-Hacamat Uygulaması Eğitimi, Sağlık Bakanlığı Onaylı Kupa-Hacamat
Uygulaması Eğitimi, KONYA, Sertifika, 30/03/2018-15/04/2018, (Ulusal)

6 . Necmettin Erbakan Üniversitesi Ozon Uygulaması Eğitimi, Sağlık Bakanlığı Onaylı Ozon Uygulaması Eğitimi, KONYA,
Sertifika, 30/01/2018-18/02/2018, (Ulusal)

7 . İş Yeri Hekimliği, İş Yeri Hekimliği Belgesi, İstanbul, Sertifika, 13/09/2014-11/01/2018, (Ulusal)

5 / 6



8 . Bezmi Alem Vakıf Üniversitesi Fitoterapi Eğitimi, Sağlık Bakanlığı Onaylı Fitoterapi Eğitimi, İSTANBUL, Sertifika,
07/10/2017-07/01/2018, (Ulusal)

6 / 6


