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Öğrenim Bilgisi

Tıpta Uzmanlık DİĞER (KURUMLAR, HASTANELER VB.)

2012 - 2016 HASTANELER/ ANKARA FİZİK TEDAVİ VE REHABİLİTASYON EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ

Tez Adı : Postmenopozal osteoporozlu hastalarda el bilek çevresi kas kuvvetlerinin izokinetik
sistemle incelenmesi (2016) Tez Danışmanı : (Murat Ersöz)

Lisans ANKARA ÜNİVERSİTESİ

2005 - 2011 TIP FAKÜLTESİ/ TIP PR.

Görevler

BAŞKENT ÜNİVERSİTESİ / TIP FAKÜLTESİ / DAHİLİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ / FİZİKSEL TIP VE
REHABİLİTASYON ANABİLİM DALI

DOKTOR ÖĞRETİM
ÜYESİ

2021 - 2021

BAŞKENT ÜNİVERSİTESİ / TIP FAKÜLTESİ / DAHİLİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ / FİZİKSEL TIP VE
REHABİLİTASYON ANABİLİM DALI

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ

2019 - 2021

Yönetilen Tezler

Tıpta Uzmanlık

2026

1 . KALIÇ SEHER,(2026). İnmeli hastalarda gelişen tip 1 kompleks bölgesel ağrı sendromunda ultrason eşliğinde
yapılan stellat ganglion bloğunun ağrı, fonksiyonellik ve yaşam kalitesi üzerine etkisi, SAĞLIK BİLİMLERİ
ÜNİVERSİTESİ -> ANKARA BİLKENT ŞEHİR HASTANESİ -> FİZİKSEL TIP VE REHABİLİTASYON ANABİLİM DALI

2025

2 . YÜCEALP ÖZLEM,(2025). İskemik inmeli hastalarda üst ekstremitede gelişen kompleks bölgesel ağrı sendromunun
tedavisinde transkraniyal manyetik stimulasyonun etkinliğinin araştırılması, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ ->
ANKARA BİLKENT ŞEHİR HASTANESİ -> FİZİK TEDAVİ VE REHABİLİTASYON ANABİLİM DALI

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler

1 . Omurilik Hastalıkları Derneği, Üye, 2020

2 . Bilimsel Nöralterapi ve Regülasyon Derneği, Üye, 2017

3 . Türkiye Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Derneği, Üye, 2017

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2020-2021

Lisans

Musculoskeletal pain (Neck, back and low back) İngilizce 2

Limited range of motion in joints İngilizce 1

Tenosynovitis İngilizce 1

Eklem Hareket kısıtlılıkları Türkçe 1

Tenosinovitler Türkçe 1
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Karaciğer Hastalıklarında kas iskelet sistemi sorunları Türkçe 1

Akut Romatizmal Ateş Türkçe 1

2019-2020

Lisans

Tenosinovitler Türkçe 1

Eklem Hareket kısıtlılıkları Türkçe 1

Karaciğer Hastalıklarında kas iskelet sistemi sorunları Türkçe 1

Akut Romatizmal Ateş Türkçe 1

2018-2019

Lisans

Eklem Hareket kısıtlılıkları Türkçe 1

Tenosinovitler Türkçe 1

Karaciğer Hastalıklarında kas iskelet sistemi sorunları Türkçe 1

Akut Romatizmal Ateş Türkçe 1

2017-2018

Lisans

Karaciğer hastalıklarında kas iskelet sistemi sorunları Türkçe 1

Postmenopozal nöromusküler ve kas iskelet sorunları Türkçe 1

Akut Romatizmal Ateş Türkçe 1

2016-2017

Önlisans

Romatolojik Rehabilitasyon Türkçe 2

Ortopedik Rehabilitasyon Türkçe 2

Nörolojik Rehabilitasyon Türkçe 2

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, ODABAŞI ÖZDEN SİBEL, URAL FATMA GÜLÇİN, NAZLIKUL HÜSEYİN (2021). Effects of local
anaesthetics (neural therapy) on pain and hand functions in patients with De Quervain tenosynovitis: A prospective
randomised controlled study. International Journal of Clinical Practice, 75(10), 1-8. , Doi: 10.1111/ijcp.14581 (Yayın
No : 7174076)

2 . OZEN SELIN, BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, GÜZEL ŞÜKRAN, ÜMİT YEMİŞCİ OYA (2021). Computer Game Assisted Task
Specific Exercises in the Treatment of Motor and Cognitive Function and Quality of Life in Stroke: A Randomized
Control Study. Journal of Stroke and Cerebrovascular Diseases, 30(9), 1-8. , Doi:
10.1016/j.jstrokecerebrovasdis.2021.105991 (Yayın No : 7160949)

3 . BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, İKBALİ AFŞAR SEVĞİ, OZEN SELIN, SAYIN CİHAT BURAK (2021). Factors associated with hip
pain in end-stage renal disease patients on prevalent hemodialysis: a cross-sectional study. Egyptian Rheumatology
and Rehabilitation, 48(27), 1-8. , Doi: 10.1186/s43166-021-00075-0 (Yayın No : 7154592)

4 . MAMMADOV TARIYEL, BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, AYAŞ ŞEHRİ (2020). A public health concern: Chronic low back pain
and the relationship between pain, quality of life, depression, anxiety, and sleep quality. Journal of Surgery and
Medicine, 4(9), 808-811. , Doi: 10.28982/josam.710076 (Yayın No : 7172033)

5 . İKBALİ AFŞAR SEVĞİ, COŞAR SACİDE NUR, ÜMİT YEMİŞCİ OYA, BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA (2020). Inpatient
rehabilitation outcomes in neoplastic spinal cord compression vs. traumatic spinal cord injury. The Journal of Spinal
Cord Medicine Doi: 10.1080/10790268.2020.1794713 (Yayın No : 7154553)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

6 . AKBARI NAJIBEH, OZEN SELIN, BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, HABERAL KEMAL MURAT, ÇETİN NURİ (2020). Ultrasound-
guided versus blind subacromial corticosteroid and local anesthetic injection in the treatment of subacromial
impingement syndrome: A randomized study of efficacy. Eklem Hastaliklari ve Cerrahisi-Joint Diseases and Related
Surgery, 31(1), 115-122. , Doi: 10.5606/ehc.2020.71056 (Yayın No : 6992716)

7 . BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, ERSÖZ MURAT, URAL FATMA GÜLÇİN, ÖZTÜRK GÖKHAN TUNA (2019). Isokinetic evaluation
of the wrist flexors and extensors in women with postmenopausal osteoporosis. Isokinetics and Exercise Science, 27
(3), 241-245. , Doi: 10.3233/IES-192176 (Yayın No : 7154519)

8 . İKBALİ AFŞAR SEVĞİ, BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, OZEN SELIN (2018). Relationship Among the Symptom Severity of
Knee Osteoarthritis, Quality of Life and Sleep Quality. Ankara Medical Journal, 18(4), 519-527. , Doi:
10.17098/amj.497329 (Yayın No : 7161129)

9 . URAL FATMA GÜLÇİN, ÖZTÜRK GÖKHAN TUNA, BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, AKKUŞ SELAMİ (2017). Ultrasonographic
Evaluation of Acupuncture Effect on Common Extensor Tendon Thickness in Patients with Lateral Epicondylitis: A
Randomized Controlled Study. The Journal of Alternative and Complementary Medicine, 23(10), 819-822. , Doi:
10.1089/acm.2016.0370 (Yayın No : 7154499)

10 . ÖZTÜRK GÖKHAN TUNA, ERDEN ENDER, YALÇIN SÜHA, BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, KARABAY İLKAY, SÜMER GÖZDE,
DURMUŞ EBRU, ERSÖZ MURAT, KARA MURAT (2017). Independent Predictors of Mortality in Subacute and Chronic
Stroke Patients: A Single Center Study in Turkey. Journal of Back and Musculoskeletal Rehabilitation, 30(5), 987-990.
, Doi: 10.3233/BMR-160534 (Yayın No : 6566571)

11 . TAŞOĞLU ÖZLEM, ŞAHİN ONAT ŞULE, BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, TAŞOĞLU İRFAN, ÖZGİRGİN NEŞE (2017).
Comparison of two different dry-needling techniques in the treatment of myofascial pain syndrome. Ağrı - The Journal
of The Turkish Society of Algology, 29(1), 9-16. , Doi: 10.5505/agri.2016.38991 (Yayın No : 7164879)

12 . TAŞOĞLU ÖZLEM, BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, ŞAHİN ONAT ŞULE, TAŞOĞLU İRFAN, ÖZGİRGİN NEŞE (2016). Is blood
neutrophil-lymphocyte ratio an independent predictor of knee osteoarthritis severity?. Clinical Rheumatology, 35(6),
1579-1583. , Doi: 10.1007/s10067-016-3170-8 (Yayın No : 7154473)

13 . BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, ÖZTÜRK GÖKHAN TUNA, CÖMERT DİDEM, ERSÖZ MURAT (2015). Increased Carotid Intima-
Media Thickness in Female Patients With Fibromyalgia: A Preliminary Study. Archives of Rheumatology, 30(4), 307-
310. , Doi: 10.5606/ArchRheumatol.2015.5639 (Yayın No : 7154382)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler

1 . BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, URAL FATMA GÜLÇİN (2020). Kronik Non-Spesifik Bel Ağrısında Akupunktur ve Stabilizasyon
Egzersizlerinin Etkinliğinin Gösterilmesi. 5. Uluslararası Hipokrat Tıp ve Sağlık Bilimleri Kongresi , 59-63, (Özet bildiri)
(Yayın No:7175581)

2 . KARABAY İLKAY, BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, URAL FATMA GÜLÇİN, TEKDEMİR TİFTİK TÜLAY, ERSÖZ MURAT, AKKUŞ
SELAMİ (2020). Nutritional problems and effects on growth status in patients with cerebral palsy. Global Scientific
Events Academy &amp; Physical Therapy Conferences - PTRM 2020 , 417-421, (Özet bildiri) (Yayın No:7209047)

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler

1 . REHABİLİTASYONA GÜNCEL YAKLAŞIM, Bölüm adı: (Diz protezi cerrahisi sonrası rehabilitasyon) (2020). ,BÖLÜK
ŞENLİKCİ HÜMA, AKADEMİSYEN YAYINEVİ, Editör: AYSUN ÖZLÜ, DİLEK ÖZGE ZİNCİR ERÇİN, Basım sayısı: 1,
ISBN: 978-625-7795-99-9, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 7175862)

2 . AİLE HEKİMLERİ VE ACİL TIP İÇİN COVİD-19, Bölüm adı: (Covid-19 Hastalığının Kas İskelet Sistemi Semptom ve
Bulguları) (2021). ,BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, İSTANBUL TIP KİTABEVLERİ, Editör: Prof. Dr. Başar Cander Yardımcı
Editörler: Doç. Dr. Engin Ersin Şimşek, Prof. Dr. Behçet Al, Prof. Dr. Mehmet Gül, Prof. Dr. Zeynep G. Çakır, Basım
sayısı: 1, ISBN: 978-625-7291-39-2, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 7175953)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . KARABAY İLKAY, FIRAT MEHPARE, BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, ERSÖZ MURAT, AKKUŞ SELAMİ (2021). Self-Reported
Difficulties and Related Factors in Wheelchair Users in Turkey. Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Bilimleri Dergisi, 24(1),
52-59.  (Kontrol No : 6932145)

2 . BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA (2021). Sağlık çalışanlarında kas iskelet sistemi ağrıları ve depresyona etkili
sosyodemografik, mesleki faktörlerin ve Fibromiyalji sendromu sıklığının saptanması. Ankara Eğitim ve Araştırma
Hastanesi Tıp Dergisi, 54(1), 48-53.  (Kontrol No : 7154621)

3 . BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, DİZDAR DİLEK (2021). Sakroiliak eklem disfonksiyonunda sakroiliak eklem
manipülasyonunun etkinliğinin araştırılması: Retrospektif bir çalışma. Journal of Complementary Medicine, Regulation
and Neural Therapy, 15(1), 1-4.  (Kontrol No : 7206171)
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D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

4 . KARABAY İLKAY, BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, URAL FATMA GÜLÇİN, TEKDEMİR TİFTİK TÜLAY, ERSÖZ MURAT, AKKUŞ
SELAMİ (2020). Serebral Palsili Hastalarda Fonksiyonel Durum, Serebral Palsi Tipi ve Antropometrik Parametrelerin
İlişkisi. Türkiye Çocuk Hastalıkları Dergisi, 14(5), 417-421.  (Kontrol No : 6932101)

5 . Bölük Şenlikçi Hüma,URAL FATMA GÜLÇİN (2020). Kronik Non-Spesifik Bel Ağrısında Akupunktur ve Stabilizasyon
Egzersizlerinin Etkinliğinin gösterilmesi. Journal of Complementary Medicine, Regulation and Neural Therapy, 14(3),
59-63.  (Kontrol No : 7175538)

6 . Bölük Şenlikçi Hüma,URAL FATMA GÜLÇİN (2020). Total Kalça Artroplastisi Sonrası Nöralterapi Uygulaması: Ön
Çalışma. Journal of Complementary Medicine, Regulation and Neural Therapy, 14(2), 30-35.  (Kontrol No : 7175524)

7 . ODABAŞI ÖZDEN SİBEL, BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA (2019). Omuz sıkışma sendromlu hastalarda nöralterapi etkinliğinin
değerlendirilmesi: Ön çalışma. Journal of Complementary Medicine, Regulation and Neural Therapy, 13(3), 61-64.
(Kontrol No : 7175501)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler

1 . BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, GÜZEL ŞÜKRAN, SÖZAY SEYHAN (2021). Genel Uyku Bozukluğu Ölçeğinin Türkçe Geçerlilik
ve Güvenilirliğinin İnme Hastalarında Ortaya Konması. 8. Geriatri günleri- Geriatrik Aciller Online Sempozyumu, (Özet
bildiri) (Yayın No:7177614)

2 . BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, AKDUR AYDINCAN, HABERAL MEHMET (2021). Post-op dönemde nakil hastalarının
sosyodemografik özelliklerinin ve fonksiyonel kazanımlarının ortaya konması. 28. Uluslararası katılımlı Ulusal Fiziksel
tıp ve Rehabilitasyon Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:7175649)

3 . BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, OZEN SELIN (2021). Karpal Tünel Sendromu Tedavisinde Trombositten Zengin Plazma ile
Lokal Steroid Enjeksiyonunun Etkinliğinin Karşılaştırılması: Ön Bulgular. Deriden Kas ve İskelete E-Kongresi, (Özet
bildiri) (Yayın No:7168577)

4 . OZEN SELIN, GÜZEL ŞÜKRAN, BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA (2020). İnme hastalarında Beta-2 mikroglobulin düzeyinin
günlük yaşam aktiviteleri ve fonksiyonel
bağımsızlıkla ilişkisi. 7. Tıbbi Rehabilitasyon Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:7168623)

5 . BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, URAL FATMA GÜLÇİN (2019). Total kalça artroplastisi sonrası nöralterapi uygulaması: Ön
çalışma. XV. Geleneksel Herget Nöralterapi ve Tamamlayıcı Tıp Sempozyumu , 30-35, (Özet bildiri) (Yayın
No:7175573)

6 . OZEN SELIN, BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, ÜMİT YEMİŞCİ OYA (2018). Olgu Sunumu: İnme Sonrası Hızlı Gelişen Bilateral
Heterotopik Osifikasyon. 6. Tıbbi Rehabilitasyon Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:7212995)

7 . DOĞAN ASUMAN, KARABAY İLKAY, BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, KÖSEOĞLU BELMA FÜSUN, ERSÖZ MURAT (2017).
Hastalarımızda Vit-D Düzeyinin Yaş, Cinsiyet, Mevsimsel ve Tanısal Değişimi. Uluslararası Katılımlı Türk Romatoloji
Kongresi 2017, (Özet bildiri) (Yayın No:6570098)

Teknik Not, Vaka Takdimi, Araştırma notu vb.

1 . Vaka Takdimi, BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, OZEN SELIN (2021). Sacroiliac Joint Dysfunction Treated Using Neural
Therapy to the Temporomandibular Joint: A Case Report. Complementary Medicine Research (Uluslararası), 28 (4) ,
379-381. , Doi: 10.1159/000513131 (Yayın No : 7154658)

2 . Vaka Takdimi, BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, ODABAŞI ÖZDEN SİBEL, NAZLIKUL HÜSEYİN (2020). Management of
resistant de Quervain tenosynovitis with local anesthetic (neural therapy): A case report. Journal of Surgery and
Medicine (Uluslararası), 4 (8) , 702-703. , Doi: 10.28982/josam.679149 (Yayın No : 7174633)

3 . Editöre Mektup, BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, İKBALİ AFŞAR SEVĞİ, OZEN SELIN (2020). Platelet-rich plasma injection in
a patient with adhesive capsulitis due to chronic kidney disease. Ağrı - The Journal of The Turkish Society of Algology
(Uluslararası), 32 (2) , 113-114. , Doi: 10.14744/agri.2019.83435 (Yayın No : 6992743)

4 . Vaka Takdimi, OZEN SELIN, BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, ÜMİT YEMİŞCİ OYA (2020). Post-stroke bilateral heterotopic
ossification: An acute problem with long-lasting consequences. Joint Diseases and Related Surgery (Uluslararası), 31
(2) , 386-389. , Doi: 10.5606/ehc.2020.72081 (Yayın No : 6992735)

5 . Editöre Mektup, BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, KARABAY İLKAY, ÖZTÜRK GÖKHAN TUNA, TUNÇ HAKAN, TEKDEMİR TİFTİK
TÜLAY, ERSÖZ MURAT (2020). A Rare Cause of Esophageal Rupture: Anterior Cervical Fixation. Hellenic Journal of
Surgery (Uluslararası), 92 (1) , 37-37. , Doi: 10.1007/s13126-020-0542-y (Yayın No : 6571068)

6 . Vaka Takdimi, TAŞOĞLU ÖZLEM, SÜMER HATİCE GÖZDE, BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, KARACİF ONUR, ÖZGİRGİN NEŞE
(2016). Atypical Femoral Fracture: Failure to Prevent the Forthcoming. West Indian Medical Journal (Uluslararası),
Doi: 10.7727/wimj.2016.075 (Yayın No : 7177584)
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7 . Vaka Takdimi, BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, KARABAY İLKAY, ÖZTÜRK GÖKHAN TUNA, POLAT CANAN, TEKDEMİR TİFTİK
TÜLAY, ERSÖZ MURAT (2016). Complex Regional Pain Syndrome Involved Both Upper and Lower Limbs in a Stroke
Patient. Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Bilimleri Dergisi (Ulusal), 19 (2) , 139-141.  (Yayın No : 7174613)

8 . Editöre Mektup, BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, KARABAY İLKAY, POLAT CANAN, ÖZTÜRK GÖKHAN TUNA, ERDEN ENDER,
ERSÖZ MURAT (2016). Dose Depended Hallucinations Due to Baclofen in a Patient with Spastic Cervical Spinal Cord
Injury. West Indian Medical Journal (Uluslararası), 65 (2) , 415-415. , Doi: 10.7727/wimj.2014.191 (Yayın No :
6566501)

9 . Editöre Mektup, BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, KARABAY İLKAY, ÖZTÜRK GÖKHAN TUNA, TUNÇ HAKAN, ERSÖZ MURAT
(2015). Herpes Zoster Infection Manifesting with Sciatalgia. Türkiye Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Dergisi
(Uluslararası), 61 (3) , 293-294. , Doi: 10.5152/tftrd.2015.23500 (Yayın No : 6571144)

10 . Yorum, ERDEN ENDER, BÖLÜK ŞENLİKCİ HÜMA, ÖZTÜRK GÖKHAN TUNA, KARABAY İLKAY, ERSÖZ MURAT (2015).
Steroid Effects on Upper Limb Functions in a Patient with Cervical Spinal Cord Injury. Pain Physician (Uluslararası), 18
(2) , 265-265.  (Yayın No : 6566555)

Üniversite Dışı Deneyim

2021 Uzman Doktor
(Başasistan)

ANKARA ŞEHİR HASTANESİ , ()

2017 - 2019 Uzman Doktor BAŞKENT ÜNİVERSİTESİ ANKARA HASTANESİ , ()

2016 - 2017 Uzman Doktor BİTLİS DEVLET HASTANESİ , Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Uzmanı , ()

2012 - 2016 Asistan Doktor ANKARA FİZİK TEDAVİ VE REHABİLİTASYON EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ ,
()

2011 - 2012 Doktor ADIYAMAN VEREM SAVAŞ DİSPANSERİ , Devlet hizmet yükümlülüğü kapsamında
pratisyen hekim olarak , ()

Araştırma

1 . Adheziv Kapsülitli Hastalarda Santral Sensitizasyon varlığının Fizik Tedavi Sonuçlarına Etkisinin Araştırılması, Adheziv
kapsülitli hastalarda santral sensitizasyon varlığının fizik tedavi sonuçlarına etkisinin araştırılması amaçlanmış olup tez
proje onayı için Başkent Üniversitesi Tıp Fakültesi Dekanlığı Etik Kurulu'na başvurulmuştur. Tezin sahibi Araştırma
görevlisi Dr. Doğan Can Atakan, Tez danışmanı Doç. Dr. Oya Ümit Yemişçi, Eş danışman ise Uzm. Dr. Hüma Bölük
Şenlikci'dir.
, Başkent Üniversitesi Ankara Hastanesi, Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Anabilim Dalı, Araştırma, 04/03/2021-,
(Ulusal)

Kurs

2 . Vegetative Innervation der Kopf-und Halsregion, Kadavra Kursu, University of Greifswald (Greifswald,Germany), Kurs,
25/05/2017-27/05/2017, (Uluslararası)

3 . Campinject, Enjeksiyon Teknikleri, Antalya, Kurs, 21/10/2016-23/10/2016, (Ulusal)

4 . Özel Enjeksiyon teknikleri ve Ultrasonografi Toplantısı, Enjeksiyon teknikleri ve Ultrasonografi , Antalya, Kurs,
26/04/2013-28/04/2013, (Ulusal)

5 . Manual Academy 2011, Elastic Therapeutic Physiotaping Training, Ankara, Kurs, 26/05/2012-26/05/2012, (Ulusal)

6 . Latter-Day Saint Charities, Basic Level I Wheelchair Training Course, Ankara, Kurs, 25/05/2012-25/05/2012,
(Uluslararası)

Röportaj

7 . Başkentte Sağlık, Başkentte Sağlık TV Programı- Her yönüyle akupunktur uygulamaları, Başkent Üniversitesi, Bağlıca
Kampüsü Rektörlük, Kanal B stüdyoları, Röportaj, 19/09/2020-19/09/2020, (Ulusal)

8 . Başkentte Sağlık, Başkentte Sağlık TV programı- Diz ağrıları ve nedenleri, Başkent Üniversitesi Bağlıca Kampüsü
Rektörlük, Kanal B stüdyoları, Röportaj, 16/07/2019-16/07/2019, (Ulusal)

9 . Başkentte Sağlık, Başkentte Sağlık TV Programı-Trombosit zengin plazma enjeksiyonları , Başkent Üniversitesi,
Bağlıca Kampüsü Rektörlük, Kanal B stüdyoları, Röportaj, 10/04/2018-10/04/2018, (Ulusal)
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Seminer

10 . Uluslararası katılımlı Türk Romatoloji Kongresi, Romatolojik Hastalıklar ve Tedavi Yaklaşımı, Online , Seminer,
28/05/2021-30/05/2021, (Ulusal)

11 . 28. Ulusal Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Kongresi, Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon, Online, Seminer, 08/04/2021-
11/04/2021, (Ulusal)

12 . 4. Dünya Nöralterapi IFMANT Kongresi, Nöralterapi ile tedavi yaklaşımları, İstanbul, Seminer, 07/06/2018-
10/06/2018, (Uluslararası)

13 . Bilimsel Akupunktur ve Regülasyon Derneği Mikrosistem Akupunktur, Mikrosistem Akupunktur I. ve II. basamak
semineri , İstanbul, Seminer, 22/09/2017-24/09/2017, (Ulusal)

14 . 26. Ulusal Türk Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Kongresi, Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyona güncel yaklaşım, Antalya,
Seminer, 25/04/2017-29/04/2017, (Ulusal)

15 . 12. Nöropatik Ağrı Sempozyumu, Nöropatik ağrı yaklaşımı, Antalya, Seminer, 13/03/2015-15/03/2015, (Ulusal)

16 . 12. Sürekli Eğitim Semineri, Türkiye Klinik Nörofizyoloji EEG-EMG Derneği Ankara Şubesi EMG semineri, Ankara,
Seminer, 05/10/2013-05/10/2013, (Ulusal)

Sertifika

17 . Akupunktur Uygulama Sertifikası, Akupunktur Uygulama Sertifikası, Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Geleneksel ve
Tamamlayıcı Tıp Merkezi-Ankara, Sertifika, 13/04/2019-14/12/2019, (Ulusal)

18 . Nöralterapi Uygulama Sertifikası, Nöralterapi Uygulama Sertifikası, Bilimsel Nöralterapi ve Regülasyon Derneği ,
Sertifika, 21/01/2017-13/10/2019, (Ulusal)

Sohbet Yazısı

19 . Hava durumu ve kas iskelet sistemi ağrıları arasında ilişki var mıdır?, Hava durumu ve kas iskelet sistemi ağrıları
arasında ilişki var mıdır?, NHN Akademi haber portalı- İstanbul, Sohbet Yazısı, 09/02/2021-09/02/2021, (Ulusal)

20 . Sık görülen bir ağrı nedeni; Diz ağrısı..., Sık görülen bir ağrı nedeni; Diz ağrısı..., NHN akademi haber portalı-
İstanbul, Sohbet Yazısı, 09/12/2020-09/12/2020, (Ulusal)
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