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Tıpta Uzmanlık GÜLHANE ASKERİ TIP AKADEMİSİ

1988 - 1992 ASKERİ TIP FAKÜLTESİ

Tez Adı : Selenyum ve glutatyon peroksidaz aktivite düzeylerinin iskemik kalp hastalıkları ile ilişkileri
(1992) Tez Danışmanı : (Selahattin Erikçi)

Yüksek Lisans GÜLHANE ASKERİ TIP AKADEMİSİ

1983 - 1985 ASKERİ TIP FAKÜLTESİ

Lisans GÜLHANE ASKERİ TIP AKADEMİSİ

1979 - 1985 ASKERİ TIP FAKÜLTESİ

Yüksek Lisans İSTANBUL ÜNİVERSİTESİ

1979 - 1983 İSTANBUL TIP FAKÜLTESİ/ TIP PR.

Görevler

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / GÜLHANE TIP FAKÜLTESİ / DAHİLİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ / İÇ
HASTALIKLARI ANABİLİM DALI (Devir nedeniyle görev değişikliği)

PROFESÖR

2016

GÜLHANE ASKERİ TIP AKADEMİSİ / ASKERİ TIP FAKÜLTESİ / DAHİLİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ / İÇ
HASTALIKLARI ANABİLİM DALI (1993-6 Yrd Doç, 1996-2008 Doç)

PROFESÖR

2008 - 2016

GÜLHANE ASKERİ TIP AKADEMİSİ / ASKERİ TIP FAKÜLTESİDOÇENT

1996 - 2008

GÜLHANE ASKERİ TIP AKADEMİSİ / ASKERİ TIP FAKÜLTESİYARDIMCI DOÇENT

1993 - 1996

Yönetilen Tezler

Tıpta Uzmanlık

2022

1 . ÖZ İZZET ONUR,(2022). Prediyabet ve tip 2 diyabetes mellituslu hastalarda HbA1c düzeyi ile dislipidemi
arasındaki ilişki ve yaşam tarzı değişikliğinin, statin tedavisinin hba1c düzeyi üzerine etkisinin incelenmesi,
SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE TIP FAKÜLTESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

2021

2 . NACAR İSKENDER ARDA,(2021). Tip 2 diyabetes mellitus hastalarında yeme bağımlılığı sıklığının ve ilişkili
faktörlerin incelenmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ -> İÇ
HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

2019

3 . ATLI HALİL İBRAHİM YİĞİT,(2019). Kalp yetersizliği tanılı yaşlılarda fonksiyonelliği etkileyen faktörlerin
incelenmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE TIP FAKÜLTESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

2018

4 . AYKAN MUSA BARIŞ,(2018). Sirkadiyen kan basıncı durumuna göre dirençli ve regüle hipertansif olgular
arasındaki uç organ hasarı farklılıklarının araştırılması, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE TIP
FAKÜLTESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI
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Tıpta Uzmanlık

2017

5 . BEKTAŞ EREN,(2017). Vücut kitle indeksindeki değişimler ile arteriyel sertlik parametreleri arasındaki ilişkilerin
araştırılması, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE TIP FAKÜLTESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

2015

6 . TEKGÖZ EMRE,(2015). İzole hipertansiyon tanısı ile takip edilen hastalarda ayak bileği-kol basıncı indeksi ile nabız
dalga hızı ilişkisinin belirlenmesi, GATA -> TIP FAKÜLTESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

2013

7 . ERTÜRK İSMAİL,(2013). Sistolik kalp yetmezliği hastalarında serum angiostatin seviyesi ve klinik önemi, GATA ->
TIP FAKÜLTESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

8 . KURT ÖMER,(2013). Esansiyel hipertansiyonlu hastalarda sol ventrikül hipertrofisinin endotel fonksiyon bozukluğu
ile arasındaki ilişkinin adma ve hscrp ile araştırılması, GATA -> TIP FAKÜLTESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM
DALI

9 . YILDIZ BİROL,(2013). Oral antidiyabetik veya bazal insülin tedavisi alan diyabetik kalp yetmezlikli hastalarda
serum angiostatin düzeyi ve klinik önemi, GATA -> TIP FAKÜLTESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

10 . BÜYÜKTURAN GALİP,(2013). Kalp yetmezliği hastalarında plazma katestatin düzeylerinin değerlendirilmesi, GATA -
> TIP FAKÜLTESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

11 . BAŞGÖZ BİLGİN BAHADIR,(2013). Edinburgh klodikasyon anketinin periferik arter hastalığı tanı testi olan ayak
bileği - kol basıncı indeksi ölçümü ile uyumluluğunun (duyarlılık ve özgüllük) test edildiği tek merkezli gözlemsel
araştırma, GATA -> TIP FAKÜLTESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

12 . DEMİRCİ İBRAHİM,(2013). Mevsim değişiklikleri, serum D vitamini seviyelerindeki değişiklikler ve kişinin stres
durumu ile behçet hastalığının seyri arasındaki ilişki (prospektif kohort çalışması), GATA -> TIP FAKÜLTESİ -> İÇ
HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

2012

13 . KARAMAN MURAT,(2012). Esansiyel hipertansiyonlu hastalarda hipertansif retinopati ile endotel fonksiyon
bozukluğu, hsCRP, sTWEAK ve ADMA ilişkisinin araştırılması, GATA -> TIP FAKÜLTESİ -> İÇ HASTALIKLARI
ANABİLİM DALI

2011

14 . ÖZTÜRK KADİR,(2011). Deneysel kronik pankreatit modelinde sirolimus uygulamasının pankreas fibrozu ve
pankreatik stellat hücreleri üzerine etkileri, GATA -> TIP FAKÜLTESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

15 . ÇİNTOSUN ÜMİT,(2011). Alkolik olmayan yağlı karaciğer hastalıklı olgularda plazma tümör nekroz faktör benzeri
zayıf apopitoz indükleyici (TWEAK) seviyelerinin araştırılması, GATA -> TIP FAKÜLTESİ -> İÇ HASTALIKLARI
ANABİLİM DALI

2010

16 . ŞİMŞEK ABİDİN,(2010). Yeni tanı konan diabetes mellitus ve prediyabet hastalarında metformin tedavisi öncesi ve
sonrasında serum total vitamin B12, homosistein ve holotranskobalamin düzeylerinin karşılaştırılması, GATA ->
TIP FAKÜLTESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

17 . TUNA MUSTAFA KAMİL,(2010). GATA çocuk hematolojisi ve onkolojisi klinikleri tarafından takip edilen hastaların
ebeveynlerindeki depresyon, anksiyete, umutsuzluk durumlarının belirlenmesi, GATA -> TIP FAKÜLTESİ -> AİLE
HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

18 . YEŞİLTAŞ FARUK,(2010). Epinkalkanei olan plantar fasiitli olgularda ultrasonografi eşliğinde ıntralezyoner otolog
venöz kan ve steroid enjeksiyonu girişiminin sonuçlarının karşılaştırılması, GATA -> TIP FAKÜLTESİ -> AİLE
HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

19 . ERSOY HAYDAR,(2010). Şişman çocuklarda caveolin ve adiponektin düzeylerinin, şişmanlık, insulin direnci ve
ateroskleroz ile olan ilişkisinin araştırılması, GATA -> TIP FAKÜLTESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

20 . ATACAN İSMAİL,(2010). Esansiyel hipertansiyon tedavisinde kullanılan valsartanın serum visfatin seviyeleri ve
lipid profiline etkisi, GATA -> TIP FAKÜLTESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

21 . PARLAK ADEM,(2010). Hipertansif hastalarda anjiotensin-ıı reseptör blokörü ve betablokör tedavilerinin
pentraxin3 düzeyi üzerine etkisi, GATA -> TIP FAKÜLTESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

22 . DİKİLİLER MEHMET AYTUĞ,(2010). Tip 2 Diyabette glisemik kontrol, trombosit aktivitesi ve mikrovasküler
komplikasyonlar arasındaki ilişki, GATA -> TIP FAKÜLTESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

23 . ÖZENÇ SALİM,(2010). 2005-2010 yılları arasında nefroloji bölümünde takip edilen son dönem böbrek yetmezliği
hastalarının retrospektif analizi, GATA -> TIP FAKÜLTESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

24 . AKBULUT HALİL,(2010). Koroner anjiyografi hastalarında daha önce bilinmeyen glukoz metabolizma bozuklukları
ve koroner arter hastalıklarıyla ilişkisi, GATA -> TIP FAKÜLTESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI
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25 . KOCAÇİFTÇİ GÖKHAN,(2010). Metformin ve metformin+kalsiyum tedavilerinin vitamin b12 düzeylerine etkisi,
GATA -> TIP FAKÜLTESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

26 . HAYMANA CEM,(2010). Alkolik olmayan yağlı karaciğer hastalığında endotel disfonksiyonu ve karotid
aterosklerozunun araştırılması, GATA -> TIP FAKÜLTESİ -> DAHİLİYE ANABİLİM DALI

2008

27 . ÇELİKKOL İNCİ,(2008). TSK personeli ve ailelerinin aile hekimliğine bakışı, GATA -> TIP FAKÜLTESİ -> AİLE
HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

28 . ÖZDEMİR LEVENT,(2008). Bozulmuş açlık glukozu, bozulmuş glukoz toleransı ve tip2 diyabet hastalarında, serum
neopterin düzeyi ile karotis intima - media kalınlığı arasındaki ilişkinin değerlendirilmesi, GATA -> TIP FAKÜLTESİ -
> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

29 . SAVAŞHAN ÇAĞATAY,(2008). Bozulmuş açlık glisemisi, Bozulmuş glukoz toleransı ve Tip 2 DM'li hastaların serum
RBP4 seviyeleri ve Karotis intima media kalınlıklarının ölçümü, GATA -> TIP FAKÜLTESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ
ANABİLİM DALI

30 . SARI OKTAY,(2008). Hipotiroidi ve subklinik hipotiroidili vakalarda tiroid replasman tedavisi öncesi ve sonrası
visfatin düzeyleri ve bunun lipid profili ile ilişkisi, GATA -> TIP FAKÜLTESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

31 . ÇAKIROĞLU HÜSEYİN,(2008). Hipertansiyonda leptin ve endotelin düzeylerinin ekokardiyografik bulgularla ilişkisi
ve AT II reseptör blokeri tedavisi ile değişiklikleri, GATA -> TIP FAKÜLTESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

2007

32 . TÜRKOĞLU HAKİME İREM,(2007). Tip 2 diyabetli hastaların serum visfatin seviyeleri ve karotis intima media
kalınlıkları ölçümü, GATA -> TIP FAKÜLTESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

33 . MERİÇ COŞKUN,(2007). Hipertansiyonda ghrelin düzeylerinin ekokardiyografik bulgularla ilişkisi ve AT II reseptör
blokeri tedavisi ile değişiklikleri, GATA -> TIP FAKÜLTESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

2006

34 . KORUCU ALİ RIZA,(2006). Etimesgut Zırhlı Birlikler Komutanlığı'nda görev yapan personel ve ailelerinin alternatif
tıbba bakış açılarının değerlendirilmesi, GATA -> TIP FAKÜLTESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

2004

35 . KARTAL ÖZGÜR,(2004). Hipertansif hastalarda leptin düzeyleri ve sol ventrikül hipertrofisi ile ilişkisi, GATA -> TIP
FAKÜLTESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

2003

36 . TAŞLIPINAR ABDULLAH,(2003). Adiponektinin koroner arter hastalığı ve bazı risk faktörleri ile ilişkisi, GATA -> TIP
FAKÜLTESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

1999

37 . SERÇE AHMET FETHİ,(1999). Behçet hastalığında eser elementler ve antioksidan enzimler, GATA -> TIP
FAKÜLTESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

Yönetilen Tezler * Yurt içi/Yurt Dışı Üniversitelerde veya diğer kurumlarda yönetilen tezler

1 . Güler Ahmet Kerem,(2016). Tip II DM Hastalarında Arteriyel Sertlik ve Eko ile Belirlenen Sol Ventrikül Diyastolik
Disfonksiyon Parametreleri ilişkisi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE TIP FAKÜLTESİ -> DAHİLİ TIP
BİLİMLERİ BÖLÜMÜ

2 . Doğan Tolga,(2013). Periferik arter hastalarında (anjiolu) ankle-brachial indeksin sensitivite ve spesifitesi,
GÜLHANE ASKERİ TIP AKADEMİSİ -> ASKERİ TIP FAKÜLTESİ -> DAHİLİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ

3 . YARPUZ YALÇIN,(2010). Subklinik Hipotiroidili Hastalarda Anksiyete düzeyleri, GÜLHANE ASKERİ TIP AKADEMİSİ
-> ASKERİ TIP FAKÜLTESİ -> DAHİLİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ

4 . Erdal Muhammet,(2007). Subklinik hipotroidili hastalarda L troksin tedavisinin serum kitotroidaz seviyelerine
etkisi, GÜLHANE ASKERİ TIP AKADEMİSİ -> ASKERİ TIP FAKÜLTESİ -> DAHİLİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ

5 . DEMİRBAŞ ŞEREF,(2001). Esansiyel Hipertansiyonda Valsartan Tedavisinin İnsülin Direnci Üzerine Etkisi,
GÜLHANE ASKERİ TIP AKADEMİSİ -> ASKERİ TIP FAKÜLTESİ -> DAHİLİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ

6 . KİNALP RAMAZAN CAN,(1999). Otolog Periferal Kan Kök Hücre Naklinde Yüksek Doz Ifosfamid, Carboplatin,
Etoposid Kombine Kemoterapisine Bağlı Nefrotoksisite ve Etkili Faktörler, GÜLHANE ASKERİ TIP AKADEMİSİ ->
ASKERİ TIP FAKÜLTESİ -> DAHİLİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ

Projelerde Yaptığı Görevler
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1 . Tip 2 Diyabet Hastalarında arteryel Sertlik ve EKO ile Belirlenen Diyastolik Disfonksiyon Parametreleri İlişkisi,
Yükseköğretim Kurumları tarafından destekli bilimsel araştırma projesi, Yürütücü, 13/10/2015 -  27/06/2016,
(ULUSAL)

2 . Deneysel Kronik Pankreatitte Fibrozisin Spontan İyileşmesinde Pankreatik Stellat Hücre Senesensinin Rolü,
Yükseköğretim Kurumları tarafından destekli bilimsel araştırma projesi, Yürütücü, 18/10/2010 -  14/10/2015,
(ULUSAL)

İdari Görevler

SGK Yüksek Sağlık Kurulu
Danışmanı

DİĞER (KURUMLAR, HASTANELER VB.)

2020

Bilim Dalı Başkanı SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2016

İç hastalıkları kliniği idari
sorumlusu

DİĞER (KURUMLAR, HASTANELER VB.)

2016 - 2021

İç Hastalıkları Kliniği Eğitim
Sorumlusu

DİĞER (KURUMLAR, HASTANELER VB.)

2016 - 2021

Komisyon Üyeliği DİĞER (KURUMLAR, HASTANELER VB.)

2015 - 2020

Başhekim GÜLHANE ASKERİ TIP AKADEMİSİ

2016 - 2016

Bilim Dalı Başkanı GÜLHANE ASKERİ TIP AKADEMİSİ

2009 - 2016

Komisyon Başkanlığı DİĞER (KURUMLAR, HASTANELER VB.)

2011 - 2013

Anabilim Dalı Başkanı GÜLHANE ASKERİ TIP AKADEMİSİ

2005 - 2011

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler

1 . TUKMOS İÇ HASTALIKLARI KOMİSYONU, Başkan, 2011

2 . Tıpta Uzmanlık Kurulu (TUK), GATA Temsilcisi, Üye, 2015

3 . Türk İç Hastalıkları Uzmanlık Derneği, Üye, 1998

Ödüller

1 . 17. İç Hastalıkları Kongresi 14-18 Ekim 2015, En İyi Deneysel Araştırma Destek Ödülü , İÇ HASTALIKLARI UZMANLIK
DERNEĞİ (17. İç Hastalıkları Kongresi) , 2015

2 . Türk Nefroloji Derneği tarafından 2014 yılında TNDT (Türk Nefroloji Diyaliz ve Transplantasyon Dergisinde yayınlanmış)
En İyi Hipertansiyon Araştırma Ödülü , Türk Nefroloji Derneği , 2014

3 . 2. Ankara Aile Hekimliği Kongresi, Ankara, 15-16 Mart 2013, Poster Birincilik Ödülü , 2. Ankara Aile Hekimliği Kongresi,
Ankara, 15-16 Mart 2013 , 2013

4 . 15. İç Hastalıkları Kongresi 2-6 Ekim 2013, Klinik Çalışmalar Üçüncülük Ödülü , 15. İç Hastalıkları Kongresi 2-6 Ekim
2013 , 2013

5 . 14. İç Hastalıkları Kongresi 3-7 Ekim 2012, Klinik Çalışmalar Üçüncülük Ödülü , 14. İç Hastalıkları Kongresi 3-7 Ekim
2012 , 2012

6 . 6. Aile Hekimliği Güz Okulu, Antalya 19-23 Eylül 2012, Poster Birincilik Ödülü , 6. Aile Hekimliği Güz Okulu, Antalya 19
-23 Eylül 2012 , 2012

7 . 6. İstanbul Aile Hekimliği Kongresi En İyi Bildiri Üçüncülük Ödülü , 6. İstanbul Aile Hekimliği Kongresi 2011 , 2011
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8 . 5. İstanbul Aile Hekimliği Kongresi En İyi Bildiri Üçüncülük Ödülü , 5. Uluslarası Katılımlı Aile Hekimliği Kongresi,
İstanbul 6-9 Mayıs 2010 , 2010

9 . 5. İstanbul Aile Hekimliği Kongresi En İyi Bildiri Mansiyon Ödülü , 5. Uluslarası Katılımlı Aile Hekimliği Kongresi,
İstanbul 6-9 Mayıs 2010 , 2010

10 . SÖZLÜ SUNUM TEŞVİK ÖDÜLÜ , 2nd Congress of Association of General Practise/Family Medicine of South East Europe
(AGP/FM SEE), Antalya, 22-25 April 2010, Kongresi , 2010

11 . SÖZLÜ SUNUM TEŞVİK ÖDÜLÜ , 2nd Congress of Association of General Practise/Family Medicine of South East Europe
(AGP/FM SEE), Antalya, 22-25 April 2010, Kongresi , 2010

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2000-2001

Lisans

Hipertansif kriz ve tedavisi Türkçe 1

Hipertansiyon ve Tedavisi Türkçe 1

Zehirlenmeler Türkçe 1

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . BOZLAR UĞUR,Şahin Hatice Merve,TAŞÇI CANTÜRK,KARAİSMAİLOĞLU EDA,ALTEKİN SÜMEYRA,SAĞLAM
KENAN,TAŞAR MUSTAFA (2024). Comparison of CT Reporting Systems in Patients Undergoing Thorax Computed
Tomography for COVID-19 Pneumonia. Acta Clinica Croatica, 63(), 533-541. , (Yayın No : 9666901)

2 . GÜVEN SONER, UYGUR ABDULLAH BURAK, SAĞLAM KENAN, BULUCU MEHMET FATİH, DURUKAN ALİ HAKAN (2022).
Relationship of Retinal Vessel Caliber to Arterial Stiffness Parameters and Nocturnal Blood Pressure Dipping Status in
Essential Hypertension. Erciyes Medical Journal, 44(4), 398-404. , Doi: 10.14744/etd.2022.18828 (Yayın No :
7709216)

3 . MUTLU SERKAN, PARLAK ADEM, AYDOĞAN ÜMİT, AYDOĞDU AYDOĞAN, SOYKUT BUĞRA, AKAY CEMAL, SAĞLAM
KENAN, TAŞLIPINAR ABDULLAH (2021). The effect of levothyroxine replacement therapy on lipid profile and oxidative
stress parameters in patients with subclinical hypothyroid. Archıves Of Pharmacal Research, 44(8), 827-835. , Doi:
10.1007/s12272-013-0227-y (Yayın No : 7226213)

4 . YILDIZ BİROL,ERTÜRK İSMAİL,BÜYÜKTURAN GALİP,BAŞGÖZ BİLGİN BAHADIR,ACAR RAMAZAN,SAĞLAM KENAN
(2020). Serum Angiostatin Levels in Diabetic Patients with Heart Failure Taking Oral Antidiabetic Therapy or Basal
Insulin and its Clinical Significance. Medicine Science International Medical Journal, 9(1), 45-48. , (Yayın No :
6086061)

5 . ERTÜRK İSMAİL,SERTOĞLU ERDİM,BİLGİ CUMHUR,SAĞLAM KENAN,YEŞİLDAL FATİH,ACAR RAMAZAN,ÖZGÜRTAŞ
TANER (2019). Evaluation of the effects of different treatment modalities on angiogenesis in heart failure patients
with preserved ejection fraction via VEGF and sVEGFR-1. TURKISH JOURNAL OF BIOCHEMISTRY-TURK BIYOKIMYA
DERGISI, 44(1), 25-31. , (Yayın No : 4986161)
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