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Öğrenim Bilgisi

Yüksek Lisans GAZİ ÜNİVERSİTESİ

2022 - 2025 SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/ FİTOTERAPİ (YL) (TEZLİ)

Tez Adı : Enginar (Cynara scolymus L.) yapraklarının yara iyileştirici etkisinin fitoterapi yönünden
incelenmesi (2025) Tez Danışmanı : (PROF. DR. İLKAY ERDOĞAN ORHAN)

Tıpta Uzmanlık YILDIRIM BEYAZIT ÜNİVERSİTESİ

2013 - 2018 TIP FAKÜLTESİ/ CERRAHİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ/ ORTOPEDİ VE TRAVMATOLOJİ ANABİLİM DALI

Tez Adı : Artroskopik transosseoz sistemle rotator manşet onarımı yapılan hastaların klinik ve
radyolojik sonuçlarının retrospektif değerlendirilmesi (2018) Tez Danışmanı : (Ahmet Fırat)

Lisans ONDOKUZ MAYIS ÜNİVERSİTESİ

2006 - 2012 TIP FAKÜLTESİ/ TIP PR.

Görevler

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / ANKARA GÜLHANE SAĞLIK UYGULAMA VE ARAŞTIRMA MERKEZİ
/ CERRAHİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ / ORTOPEDİ VE TRAVMATOLOJİ ANABİLİM DALI

DOKTOR ÖĞRETİM
ÜYESİ

2023

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / ANKARA GÜLHANE SAĞLIK UYGULAMA VE ARAŞTIRMA MERKEZİ
/ CERRAHİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ / ORTOPEDİ VE TRAVMATOLOJİ ANABİLİM DALI

UZMAN

2018 - 2023

YILDIRIM BEYAZIT ÜNİVERSİTESİ / TIP FAKÜLTESİ / CERRAHİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ / ORTOPEDİ
VE TRAVMATOLOJİ ANABİLİM DALI

ARAŞTIRMA GÖREVLİSİ

2016 - 2018

ONDOKUZ MAYIS ÜNİVERSİTESİ / TIP FAKÜLTESİ / CERRAHİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ / ORTOPEDİ
VE TRAVMATOLOJİ ANABİLİM DALI

ARAŞTIRMA GÖREVLİSİ

2013 - 2018

Yönetilen Tezler

Tıpta Uzmanlık

2024

1 . YILDIRIM EDA,(2024). Konservatif tedavi edilen kalkaneus kırıklarının yürüme analizi ve fonksiyonel açıdan
değerlendirilmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> ANKARA GÜLHANE EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ ->
ORTOPEDİ VE TRAVMATOLOJİ ANABİLİM DALI

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler

1 . TOTBİD, Üye, 2023

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2024-2025

Lisans

ORTOPEDİ VE TRAVMATOLOJİ UYGULAMALI DERS 5. SINIF Türkçe 5

ORTOPEDİ VE TRAVMATOLOJİ UYGULAMALI DERS 5. SINIF Türkçe 5

Tıpta Uzmanlık

2024-2025 yılı Uzmanlık Eğitimi Seminer Öğretim Üyesi Asistan Programı Türkçe 4
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2023-2024

Lisans

ORTOPEDİ VE TRAVMATOLOJİ UYGULAMALI DERS 5. SINIF Türkçe 4

ORTOPEDİ VE TRAVMATOLOJİ UYGULAMALI DERS 5. SINIF Türkçe 4

Tıpta Uzmanlık

2023-2024 yılı Uzmanlık Eğitimi Seminer Öğretim Üyesi Asistan Programı Türkçe 1

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . AYDIN MUSTAFA,AYDIN MEHMET,CÖMERT AYHAN,KÖKSAL EMRAH,SALMAN NECATİ,DÖNMEZ EMRE,KARADAMAR
ÖMER LEVENT,ASLANTAŞ KAPLAN BEGÜM,İĞDE MURAT,TOTLİS TRİFON,KOCABIYIK NECDET (2025). Applied anatomy
of accessory tendons of extensor hallucis longus muscle and hallux valgus deformity: a cadaveric and radiologic
study. The Surgeon, 23(6), 381-386. , Doi: 10.1016/j.surge.2025.08.004 (Yayın No : 9681836)

2 . YILDIRIM EDA,AYDIN MUSTAFA (2025). Gait analysis and functional assessment of conservatively treated calcaneal
fractures. Joint Diseases and Related Surgery, 36(3), 702-710. , Doi: 10.52312/jdrs.2025.2264 (Yayın No : 9673092)

3 . AYDIN MUSTAFA,ORHAN FATİH (2025). Evaluating the Impact of AI in Orthopedics: A Quantitative Analysis of
Advancements and Challenges. Bratislava Medical Journal, 126(), 1858-1875. , Doi: 10.1007/s44411-025-00170-0
(Yayın No : 9649665)

4 . EGE TOLGA,YÜZÜGÜLDÜ UĞUR,BAŞAK ALİ MURAT,AYDIN MUSTAFA,ERŞEN ÖMER,EMRE TULUHAN YUNUS (2025).
Unipedicular vs. Bipedicular Balloon Kyphoplasty in the Treatment of Osteoporotic Vertebral Compression Fractures:
Single-Institute 3-Year Follow-Up Results. Medicina, 61(4), 663-. , Doi: 10.3390/medicina61040663 (Yayın No :
9673192)

5 . AYDIN MUSTAFA,AKYÜZ SİMAY,YANIK HAMDULLAH,YILDIRIM EDA,BAŞAK ALİ MURAT,GÜVEN HİKMET ERHAN,GULAP
YASİN,YILMAZ KERİM BORA (2025). Autologous adipose-derived tissue stromal vascular fraction and intralesional
epidermal growth factor combined application in patients with diabetic foot. Journal of Wound Care, 34(2), 2-10. ,
Doi: 10.12968/jowc.2024.0107 (Yayın No : 9649676)

6 . AYDIN MUSTAFA (2025). Studies on gunshot wound in the orthopedic science by science mapping method. Sağlık
Akademisyenleri Dergisi, 12(1), 127-142. , Doi: 10.52880/sagakaderg.1639231 (Yayın No : 9673184)

7 . AYDIN MUSTAFA,AVCI EMRE (2025). The role of oxidative stress and antioxidants in older individuals with
osteoporotic hip fractures. Turkish Journal of Trauma and Emergency Surgery, 31(1), 9-14. , Doi:
10.14744/tjtes.2024.89335 (Yayın No : 9649678)

8 . AYDIN MUSTAFA,ALP AVCI GÜLÇİN,YILMAZ ÜLKÜ İREM,AYDIN TUĞBA,AVCI EMRE (2025). Evaluation of Oxidative
Stress and Cellular Immunity in Grades III-IV Knee Osteoarthritis
. ARCHIVES OF BONE AND JOINT SURGERY-ABJS, 12(12), 840-845. , Doi: 10.22038/ABJS.2024.78412.3612 (Yayın
No : 9649684)

9 . AYDIN MUSTAFA,ALP AVCI GÜLÇİN,YILMAZ ÜLKÜ İREM,AVCI EMRE (2025). A new approach to osteoarthritis: gut
microbiota. Revista da Associação Médica Brasileira, 71(3), 1-6. , Doi: 10.1590/1806-9282.20241528 (Yayın No :
9649687)

10 . AYDIN MUSTAFA,FIRAT AHMET (2024). Retrospective Evaluation of Clinical and Radiological Results of Patients
Treated With Arthroscopic Transosseous Repair for Rotator Cuff Tear. Cureus, 16(10),  Doi: 10.7759/cureus.71004
(Yayın No : 9673088)

11 . AYDIN MUSTAFA,BAŞAK ALİ MURAT,KARADAMAR ÖMER LEVENT,ASLANTAŞ BEGÜM,AYDİLEK ALİ,EGE TOLGA,ÇANKAYA
DENİZ (2024). Early versus delayed lower extremity amputations caused by firearm injury: A minimum 2-year follow-
up. Turkish Journal of Trauma and Emergency Surgery, 30(8), 603-609. , Doi: 10.14744/tjtes.2024.36276 (Yayın No
: 9673057)

12 . AYDIN MUSTAFA,VEİZİ ENEJD,ÇEPNİ ŞAHİN,ŞAHİN ALİ,FIRAT AHMET (2022). Transosseous repair with a cortical
implant for greater tubercle cyst‐related rotator cuff tear results in good clinical outcomes, but significant implant
migration. Knee Surgery, Sports Traumatology, Arthroscopy, 30(), 3499-3507. , Doi: 10.1007/s00167-022-06958-9
(Yayın No : 9673070)

13 . ÇEPNİ ŞAHİN,AYDIN MUSTAFA (2021). Short-term clinical and radiological outcomes of treatment of
acromioclavicular joint dislocations with the TightRope technique. Journal of Surgery and Medicine, 5(4), 327-330. ,
Doi: 10.28982/josam.893296 (Yayın No : 9673173)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

14 . FIRAT AHMET,AYDIN MUSTAFA,TECİMEL OSMAN,ÖÇGÜDER DURMUŞ ALİ,SANİSOĞLU SELİM YAVUZ,UĞURLU MAHMUT
(2020). Comparison of the clinical and radiological outcomes of arthroscopic transosseous and transosseous-
equivalent double-row rotator cuff repair techniques. Acta Orthopaedica et Traumatologica Turcica, 54(2), 178-185. ,
Doi: 10.5152/j.aott.2020.02.37 (Yayın No : 9673079)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler

1 . AYDİLEK ALİ,AYDIN MUSTAFA (2025). MANAGEMENT OF AN INFECTED NONUNION SUBTROCHANTERIC FEMORAL
FRACTURE IN A PATIENT WITH PYCNODYSOSTOSIS FOLLOWING A TRAFFIC ACCIDENT: TREATMENT WITH EXTERNAL
FIXATION AND BONE MARROW
ASPIRATE CONCENTRATE (BMAC). 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON MEDICAL &amp; HEALTH SCIENCES,
(Özet bildiri) (Yayın No:9748529)

2 . AYDIN MUSTAFA,ALP AVCI GÜLÇİN,AVCI EMRE (2024). Effect of probiotics to pro/anti-inflammatory cytokine levels
against cartilage destruction on  chondrocyte cells. 35th National Biochemistry Congress · 2024 Balkan Clinical
Laboratory Federation (BCLF) Meeting, (Özet bildiri) (Yayın No:9674462)

3 . AYDIN MUSTAFA (2022). YOUTUBE – TOTAL KALÇA PROTEZİ OLACAK HASTALAR İÇİN YETERLİ BİLGİ SAĞLIYOR MU
?. 10.ULUSLARARASI BİLİMSEL ÇALIŞMALAR KONGRESİ, (Özet bildiri) (Yayın No:9674471)

4 . AYDIN MUSTAFA (2022). DİSTAL RADİUS KIRIĞINA ALÇI UYGULAMASINDA YOUTUBE İÇERİKLERİNİN
DEĞERLENDİRİLMESİ. 10.ULUSLARARASI BİLİMSEL ÇALIŞMALAR KONGRESİ, (Özet bildiri) (Yayın No:9674474)

5 . AYDIN MUSTAFA,FIRAT AHMET (2021). ARTROSKOPİK TRANSOSSEOZ SİSTEMLE ROTATOR MANŞET YIRTIK ONARIMI
YAPILAN HASTALARIN KLİNİK VE RADYOLOJİK SONUÇLARININ RETROSPEKTİF DEĞERLENDİRİLMESİ.
INTERNATIONAL GEVHER NESIBE HEALTH SCIENCES CONFERENCE-VII, (Özet bildiri) (Yayın No:9768049)

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler

1 . Üst Ekstremite Yaralanmalarında Rehabilitasyon, Bölüm adı: (Dirsek ve Önkol Bağ  Yaralanmaları: Genel Bilgi ve
Tendon Yaralanmaları) (2021). ,KÖMÜRCÜ MAHMUT,TÜZÜN HARUN YASİN,AYDIN MUSTAFA, HİPOKRAT YAYINCILIK,
Editör: BAYRAKCI TUNAY VOLGA, ERDEN ZAFER, YILDIZ CEMİL, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-7399-19-7,
Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9674378)

2 . Başrolde Hamstring Değerlendirme ve Rehabilitasyon Stratejileri, Bölüm adı: (Proksimal Hamstring  Tendon
Avülsiyon  Rüptürleri ve Yönetimi-  Operatif ve Non-Operatif  Tedavi) (2024). ,AYDIN MUSTAFA, HİPOKRAT
YAYINCILIK, Editör: SOYLU ÇAĞLAR, ÜN YILDIRIM NECMİYE, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-6429-80-2, Türkçe
(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9674396)

3 . Güncel Ortopedi ve Travmatoloji Çalışmaları IV, Bölüm adı: (Glomus Tümörleri) (2023). ,SAĞLAM SÖNMEZ,AYDIN
MUSTAFA, AKADEMİSYEN KİTABEVİ, Editör: ÖZMANEVRA RAMADAN, DEMİRKIRAN NİHAT DEMİRHAN, Basım
sayısı: 1, ISBN: 978-625-399-124-1, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9674387)

4 . Tüm Yönleriyle Omuz Hastalıkları, Bölüm adı: (Omuz Muayenesi) (2021). ,KUYUBAŞI SABİT NUMAN,AYDIN
MUSTAFA, AKADEMİSYEN KİTABEVİ, Editör: GENÇ ERDİNÇ, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-7679-54-1, Türkçe
(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9674384)

5 . Current Concepts in Adults Upper Extremity Fractures, Bölüm adı: (ANATOMY, EPIDEMIOLOGY AND
CLASSIFICATION OF DISTAL HUMERAL FRACTURES) (2025). ,AYDIN MUSTAFA, Ortadoğu Reklam Tanıtım Yayıncılık
Turizm Eğitim İnşaat Sanayi ve Ticaret A.Ş. (Türkiye Klinikleri), Editör: TİFTİKÇİ UĞUR, Basım sayısı: 1, ISBN: 978
-625-395-718-6, İngilizce (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9737640)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . YÜZÜGÜLDÜ UĞUR,AYDIN MUSTAFA,ÖZGÜR ANIL (2025). Evaluation of Clinical Outcomes After Cheilectomy and
Microfracture in Hallux Rigidus. OSMANGAZİ JOURNAL OF MEDICINE, 47(6), 990-996.  (Kontrol No : 9728258)

2 . AYDIN MUSTAFA,ASLANTAŞ KAPLAN BEGÜM,BAŞAK ALİ MURAT,KARADAMAR ÖMER LEVENT,AYDİLEK ALİ,KELEŞ
ENES,ÇANKAYA DENİZ (2025). Tension Band Wiring of AO 34C Patella Fractures: Relationship Between Fracture
Subtype and Early-Term Functional Results. Archives of Current Medical Research, 6(2), 135-142.  (Kontrol No :
9673159)

3 . AYDIN MUSTAFA,KARADAMAR ÖMER LEVENT,KELEŞ ENES,ASLANTAŞ KAPLAN BEGÜM,AYDİLEK ALİ,ERTAŞ ERKAN
SABRİ (2025). Radiological factors causing anterior knee pain after intramedullary nailing of tibial shaft fractures.
Gulhane Medical Journal, 67(2), 127-132.  (Kontrol No : 9673101)

4 . SAĞLAM SÖNMEZ,AYDIN MUSTAFA,YÜZÜGÜLDÜ UĞUR,ERŞEN ÖMER,ULUDAĞ VEYSEL (2024). The Effect of
Prolotherapy and Dry Needling on Pain and Foot Functions in Hallux Valgus. Düzce Tıp Fakültesi Dergisi, 26(2), 118-
121.  (Kontrol No : 9673149)
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D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

5 . AYDIN MUSTAFA,ASLANTAŞ KAPLAN BEGÜM,KARADAMAR ÖMER LEVENT,BAŞAK ALİ MURAT,ERTÜRK
İSMAİL,KARADURMUŞ NURİ (2024). Diagnosis and Treatment of Musculoskeletal Sarcoma in a Tertiary Reference
Hospital. Forbes Journal of Medicine, 5(3), 153-158.  (Kontrol No : 9673116)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler

1 . AYDİLEK ALİ,AYDIN MUSTAFA (2025). TİTANYUM ELASTİK ÇİVİ İLE TEDAVİ EDİLEN PEDİATRİK ÖN KOL
KIRIKLARINDA
KAYNAMA SÜRESİ VE ALIGNMENT ÜZERINE ETKİ EDEN FAKTÖRLERLERİN
DEĞERLENDİRİLMESİ. 8.ULUSAL ÇOCUK ORTOPEDİSİ KONGRESİ, (Özet bildiri) (Yayın No:9674438)

2 . AYDIN MUSTAFA,TEKİN KEMAL BERKAY (2025). DİYABETİK AYAK CERRAHİSİ: TEKNİK SEÇİMİN KEMİK KÜLTÜRÜNE
VE CERRAHİ SINIRLARA ETKİSİ. YARA VE YANIK KONGRESİ, (Özet bildiri) (Yayın No:9674448)

3 . BAŞAK ALİ MURAT,BAHÇECİOĞLU MUTLU ADİLE BEGÜM,ÖZGÖK KANGAL MÜNİRE KÜBRA,HATİPOĞLU MUSTAFA
YASİN,yanık hamdullah,KARADAMAR ÖMER LEVENT,CANARSLAN DEMİR KÜBRA,AKYÜZ SİMAY,AYDIN
MUSTAFA,YILMAZ KERİM BORA (2025). Diyabetik Ayak Hastalarında Reampütasyon ile Karşılaştırıldığında Ayak Yüzey
Alanının Korunmasında Epidermal Büyüme Faktörü Uygulamalarının Etkinliği. Yara ve Yanık Kongresi, (Özet bildiri)
(Yayın No:9693070)

4 . AYDIN MUSTAFA,KARADAMAR ÖMER LEVENT,KELEŞ ENES (2024). Diz Ön Ağrısı İle Polikliniğimize Başvuran Erişkin
Hastalarda Patellanın Sagittal Plan ve Aksiyel Plan Morfolojisi Arasındaki İlişkinin Değerlendirilmesi. 33. ULUSAL TÜRK
ORTOPEDİ VE TRAVMATOLOJİ KONGRESİ, (Özet bildiri) (Yayın No:9674432)

5 . AYDIN MUSTAFA (2022). WHATSAPP, MESSENGER, TELEGRAM: ACİL HASTA KONSÜLTASYONLARI İÇİN HANGİ
UYGULAMA DAHA KULLANIŞLI?. 10.ULUSLARARASI BİLİMSEL ÇALIŞMALAR KONGRESİ, (Özet bildiri) (Yayın
No:9674476)

6 . ŞAHİN ALİ,AYDIN MUSTAFA (2022). Şiddetli Halluks Valgus Olgularının Tedavisinde Proksimal Metatarsal Kapalı Kama
Osteomisinin Etkinliği. KEMİK EKLEM 2022 KONGRESİ (ULUSLARARASI KATILIMLI), (Özet bildiri) (Yayın No:9674426)

Sertifika

1 . PROLOTERAPİ UYGULAMASI, GETAT, ANKARA, Sertifika, 02/09/2021-02/09/2023, (Ulusal)

2 . OZON UYGULAMASI, GETAT, ANKARA, Sertifika, 02/09/2021-02/09/2023, (Ulusal)
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