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2010 - 2014

HACETTEPE ÜNİVERSİTESİ / TIP FAKÜLTESİ / DAHİLİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ / İÇ HASTALIKLARI
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ARAŞTIRMA GÖREVLİSİ

2004 - 2010

Yönetilen Tezler

Tıpta Uzmanlık

2025

1 . EYİGÜN MERT PELİN,(2025). Akromegali hastalarında kardiyovasküler hastalık risk göstergeleri, SAĞLIK
BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> ANKARA GÜLHANE EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ -> İÇ HASTALIKLARI
ANABİLİM DALI

2 . ÖZTÜRK ELİF GÜLAY,(2025). Otonom kortizol sekresyonu olan adrenal adenom hastalarında serum hepatokin
düzeylerinin hepatosteatozu öngörmedeki değeri, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> ANKARA GÜLHANE
EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

2024

3 . ÖMER MEHRİBAN,(2024). Primer hiperparatiroidi hastalarındaserum FGF-23, klotho proteini, osteokalsin ve tip 1
kollajen n-terminal telopeptid (NTX) düzeylerininhastalık ciddiyeti ile ilişkisi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ ->
TIP FAKÜLTESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

Projelerde Yaptığı Görevler

1 . Diferansiye Tiroid Kanseri Hastalarında CX3CL1, CX3CR1 ve İntegrin αvβ3’ün Kardiyovasküler Hastalık
Patogenezindeki Rollerinin Değerlendirilmesi, ARAŞTIRMA PROJESİ, Araştırmacı, 09/01/2022 -  , (ULUSAL)

2 . Tip 2 diabetes mellitus hastalarında insülin glarjin başlangıcı ve titrasyonu sırasında sitagliptinin kesilmesine kıyasla
sitagliptine devam edilmesinin etkililiğini ve güvenliliğini araştırmaya yönelik faz III, çok merkezli, randomize, çift kör,
plasebo kontrollü klinik çalışma, Diğer (Uluslararası), Yürütücü, 03/03/2017 -  , (ULUSLARARASI)
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3 . Tip 2 diyabetli hastalarda insülin degludec/liraglutid (IDegLira) ile insülin glarjin tedavisinin uzun dönem glisemik
kontrolünün karşılaştırıldığı 104 haftalık çalışma, Diğer (Uluslararası), Yürütücü, 28/02/2017 -  , (ULUSLARARASI)

4 . PIONEER 7 Esnek doz ayaralaması, Tip 2 diyabetli gönüllülerde klinik değerlendirme doğrultusunda esnek doz
ayarlaması yapılan oral semaglutidin sitagliptine kıyasla etkililik ve güvenliliğinin incelendiği çalışma, 52 haftalık
randomize, açık etiketli aktif kontrollü çalışma, Diğer (Uluslararası), Yürütücü, 28/02/2017 -  , (ULUSLARARASI)

5 . Akromegali ve diferansiye tiroid kanserinde telomeraz aktivitesi, Yükseköğretim Kurumları tarafından destekli bilimsel
araştırma projesi, Yürütücü, 13/06/2012 -  , (ULUSAL)

6 . Liraglutidin diyabetteki etkisi ve etkinliği: kardiyovasküler sonuçların değerlendirilmesi, liraglutidin kardiyovasküler
olaylar üzerindeki etkilerini belirlemeye yönelik uzun süreli çok merkezli uluslararası, randomize, çift kör, plasebo
kontrollü bir araştırma, Diğer (Uluslararası), Araştırmacı, 14/02/2011 -  19/04/2014, (ULUSLARARASI)

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler

1 . TÜRKİYE ENDOKRİNOLOJİ VE METABOLİZMA HASTALIKLARI DERNEĞİ, Üye, 2010

2 . ENDOCRINE SOCIETY, Üye, 2010

3 . EUROPEAN SOCIETY OF ENDOCRINOLOGY, Üye, 2010

4 . TÜRK TABİPLER BİRLİĞİ, Üye, 2008

5 . İÇ HASTALIKLARI UZMANLIK DERNEĞİ, Üye, 2007

Ödüller

1 . EN İYİ POSTER ÖDÜLÜ , 1. DİYABET TEKNOLOJİLERİ SEMPOZYUMU , 2017

2 . DİABETES MELLİTUS EN İYİ BİLİMSEL YAYIN ÖDÜLÜ, 3.CÜLÜK ÖDÜLÜ , TÜRK DİYABET VAKFI , 2013

3 . Prof. Dr. M. Şeref Zileli Yılın Başarılı Asistan ödülü , HACETTEPE ÜNİVERSİTESİ , 2008

4 . İSTANBUL ÜNİVERSİTESİ İSTANBUL TIP FAKÜLTESİ SINIF ÜÇÜNCÜLÜĞÜ BAŞARI BELGESİ , İSTANBUL ÜNİVERSİTESİ
, 2004

5 . FARMAKOLOJİ DERSLERİ OKUL BİRİNCİSİ , İSTANBUL ÜNİVERSİTESİ , 2003

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2016-2017

Lisans

Hiperprolaktinemi Türkçe 1

Diabetes İnsipidus Türkçe 1

Endokrin HT Türkçe 1

Diyabet tedavisi Türkçe 1

İnsülin Direnci Türkçe 1

Osteoporoz ve osteomalasi Türkçe 2

Büyüme ve gelişme geriliği Türkçe 1

Diabetes Mellitus Tanım ve sınıflama Türkçe 1

Diyabetin Kronik ve Akut Komplikasyonları Türkçe 2

HİPOFİZ HASTALIKLARI Türkçe 1

GONAD HASTALIKLARI Türkçe 2

ADRENAL YETMEZLİK Türkçe 1

Hiperkalsemi Türkçe 2

Cushing Sendromu Türkçe 1

Akromegali Türkçe 1
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Feokromositoma Türkçe 1

2013-2014

Lisans

Hasta Başı Eğitim Türkçe 1

Diyabetli hastanın ağız ve diş sağlığı Türkçe 1

2012-2013

Lisans

Hasta başı eğitim- baş boyun muayenesi Türkçe 1

Diyabetli Hastanın ağız ve diş sağlığı Türkçe 1

2011-2012

Lisans

Diyabetli hastanın ağız ve diş sağlığı Türkçe 1

2010-2011

Lisans

Hasta başı eğitim-baş boyun muayenesi Türkçe 1

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . EZGÜ MEHMET CAN,KUTLAY AHMET MURAT,YUCEER ABDULKADİR,TURKCAN AYŞEGUL USVE,KAYHAN SAİT,ERSÖZ
GÜLÇELİK NEŞE,AKIN ŞAFAK,İZCİ YUSUF (2025). Endoscopic Endonasal Fluorescein–Guided Resection of Functioning
Intrasellar Pituitary Adenomas. Operative Neurosurgery Doi: 10.1227/ons.0000000000001833 (Yayın No : 9877992)

2 . BOYRAZ ALPEREN,CANDEMİR BURCU,AKIN ŞAFAK,CANDEMİR MUSTAFA,ERSÖZ GÜLÇELİK NEŞE (2025). Increased
cardiovascular risk despite unchanged body composition in non functional adrenal incidentaloma. Annales
d'Endocrinologie, 86(),  Doi: 10.1016/j.ando.2025.101687 (Yayın No : 9877967)

3 . CANDEMİR BURCU,KİSİP KADİR,AKIN ŞAFAK,SANAL HATİCE TUBA,TAŞAR MUSTAFA,CANDEMİR MUSTAFA,ERSÖZ
GÜLÇELİK NEŞE (2025). Prevalence and Predictive Features of CT‐Derived Nonalcoholic Fatty Liver Disease in
Metabolically Healthy MACS. Clinical Endocrinology, 102(),  Doi: 10.1111/cen.15194 (Yayın No : 9877980)

4 . AKIN ŞAFAK,ÜLGEN PINAR,ŞEN YILDIRIM BÜŞRA,KARAİSMAİLOĞLU EDA,ÖZDEMİR ÖZHAN,ERSÖZ GÜLÇELİK NEŞE
(2024). Impaired central sensitivity to triiodothyronine is associated with gestational diabetes mellitus. International
Journal of Diabetes in Developing Countries Doi: 10.1007/s13410-024-01347-z (Yayın No : 8988395)

5 . CANDEMİR BURCU,Kisip Kadir,AKIN ŞAFAK,SANAL HATİCE TUBA,TAŞAR MUSTAFA,ALTUNKAYNAK BÜLENT,ERSÖZ
GÜLÇELİK NEŞE (2024). Pancreatosteatosis in patients with adrenal incidentaloma: A risk factor for impaired glucose
metabolism. Diabetes Research and Clinical Practice, 208(),  Doi: 10.1016/j.diabres.2024.111099 (Yayın No :
8988376)

6 . MERİÇ COŞKUN,TAŞÇI İLKER,AKIN ŞAFAK,CANDEMİR BURCU,GÜZEL ESEN SAKİNE,DAĞ ZUHAL,DEMİR
ORHAN,ERSÖZ GÜLÇELİK NEŞE (2024). Triglyceride-glucose index in patients with non-functioning adrenal
incidentaloma, cortisol-secreting adrenal incidentaloma and healthy controls. American Journal of Translational
Research, 16(),  Doi: 10.62347/JTQX7232 (Yayın No : 9232564)

7 . CANDEMİR BURCU,CÜCE FERHAT,AKIN ŞAFAK,ERSÖZ GÜLÇELİK NEŞE (2024). Ultrasound-based quantitative tools in
predicting renal involvement in asymptomatic primary hyperparathyroidism. Journal of Endocrinological Investigation
Doi: 10.1007/s40618-023-02284-0 (Yayın No : 8988385)

8 . DEMİRCİ İBRAHİM, HAYMANA CEM, CANDEMİR BURCU, YÜKSEL GÜLER BAĞDAGÜL, ESER MİTHAT, MERİÇ COŞKUN,
AKIN ŞAFAK, ERSÖZ GÜLÇELİK NEŞE, SÖNMEZ YUSUF ALPER (2023). Triglyceride-glucose index levels in patients
with Klinefelter syndrome and its relationship with endothelial dysfunction and insulin resistance: a cross-sectional
observational study. Archives of Endocrinology and Metabolism Doi: 10.20945/2359-3997000000594 (Yayın No :
8791869)

9 . ERSÖZ GÜLÇELİK NEŞE, AKIN ŞAFAK, AYDIN TEZCAN KADRİYE, AYDIN MERİÇÖZ MAKBULE ÇİSEL, GÜLER TEZEL
YEŞİM GAYE, USMAN AYDAN (2022). The role of vascular endothelial growth factor in the development of papillary
thyroid carcinoma in patients with lymphocytic thyroiditis. Edizioni Minerva Medica Doi: 10.23736/S2724-
6507.22.03663-6 (Yayın No : 8046478)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

10 . ERSÖZ GÜLÇELİK NEŞE,CANDEMİR BURCU,MERİÇ COŞKUN,AKIN ŞAFAK,HAYMANA CEM,DEMİRCİ İBRAHİM,YÜKSEL
GÜLER BAĞDAGÜL,SÖNMEZ YUSUF ALPER (2022). Diagnostic Performance of the CUT Score in Assessing the
Malignancy Risk of Thyroid Nodules. International Journal of Hematology and Oncology, 32(),  Doi:
10.4999/uhod.225701 (Yayın No : 8046571)

11 . DEMİRCİ İBRAHİM, HAYMANA CEM, CANDEMİR BURCU, MERİÇ COŞKUN, ESER MİTHAT, YÜKSEL GÜLER BAĞDAGÜL,
AKIN ONUR, AKIN ŞAFAK, ERSÖZ GÜLÇELİK NEŞE, SÖNMEZ YUSUF ALPER (2021). Triglyceride-glucose index levels
in patients with congenital hypogonadotropic hypogonadism and the relationship with endothelial dysfunction and
insulin resistance. Endokrynologia Polska, 72(),  Doi: 10.5603/EP.a2021.0019 (Yayın No : 8792391)

12 . SABUNCU TEVFİK,SÖNMEZ YUSUF ALPER,EREN MEHMET ALİ,ŞAHİN İBRAHİM,ÇORAPÇIOĞLU DEMET,ÜÇLER
RIFKI,AKIN ŞAFAK,HAYMANA CEM,DEMİRCİ İBRAHİM,ATMACA AYŞEGÜL (2021). Characteristics of patients with
hypertension in a population with type 2 diabetes mellitus. Results from the Turkish Nationwide SurvEy of Glycemic
and Other Metabolic Parameters of Patients with Diabetes Mellitus (TEMD Hypertension Study). Primary Care
Diabetes, 15(),  Doi: 10.1016/j.pcd.2020.11.001 (Yayın No : 9289873)

13 . SENCAR MUHAMMED ERKAM, SAKIZ DAVUT, ÇALAPKULU MURAT, HEPŞEN SEMA, KIZILGÜL MUHAMMED, ÜNSAL
ÖZTÜRK İLKNUR, UÇAN BEKİR, BAYRAM MURAT, ÇAĞIR BÜŞRA BETÜL, AKIN ŞAFAK, ÖZBEK MUSTAFA, ÇAKAL ERMAN
(2019). The Effect of Exenatide on Thyroid-Stimulating Hormone and Thyroid Volume. European Thyroid Journal, 8(),
Doi: 10.1159/000501895 (Yayın No : 8792559)

14 . AKIN SERKAN,AKIN ŞAFAK,GEDİK EMRE,HAZNEDAROĞLU ELİF,DOĞAN AYŞE LALE,ALTUNDAĞ KADRİ (2017). Serum
Chemerin Level in Breast Cancer. International Journal of Hematology and Oncology, 27(2), 127-132. , Doi:
10.4999/uhod.171847 (Yayın No : 3474876)

15 . KARAKÖSE MELİA,HEPSEN SEMA,ÇAKAL ERMAN,ARSLAN MUYESSER,TUTAL ESRA,AKIN ŞAFAK,ÜNSAL İLKNUR,ÖZBEK
MUSTAFA (2017). Frequency of nodular goiter and autoimmune thyroid disease and association of these disorders
with insulin resistance in polycystic ovary syndrome. Journal of the Turkish-German Gynecological Association, 18(2),
85-89. , Doi: 10.4274/jtgga.2016.0217 (Yayın No : 3474922)

16 . AKIN ŞAFAK,ERSÖZ GÜLÇELİK NEŞE,YAZGAN AKSOY DUYGU,KARAKAYA KARABULUT JALE,USMAN AYDAN (2017).
Increased Serum Nesfatin-1 Levels in Patients with Impaired Glucose Tolerance. The Turkish Journal of Endocrinology
and Metabolism, 21(3), 65-67. , Doi: 10.25179/tjem.2017-56543 (Yayın No : 3861556)

17 . AKIN ŞAFAK,HELVACI NAFİYE,ÇINAR NEŞE,ÖNDER SEVGEN ÇELİK,BAYRAKTAR MİYASE (2017). Atypia of
Undetermined Significance on Thyroid Fine Needle Aspiration Cytology: Pathological Evaluation and Risk Factors for
Malignancy. Southern Clinics of Istanbul Eurasia, 28(2), 13-16. , Doi: 10.14744/scie.2017.54926 (Yayın No :
3943070)

18 . AKIN ŞAFAK,ŞARER YÜREKLİ BANU PINAR,ERSÖZ GÜLÇELİK NEŞE,KARAKAYA KARABULUT JALE,BAYRAKTAR
MİYASE,USMAN AYDAN (2017). Cystatin C Level in Prediabetic and Diabetic Patients. Southern Clinics of Istanbul
Eurasia, 28(1), 13-16. , Doi: 10.14744/scie.2017.13914 (Yayın No : 3943181)

19 . AKIN ŞAFAK,YAZGAN AKSOY DUYGU,AKIN SERKAN,KILIÇ MEHMET,YETİŞİR FAHRİ,BAYRAKTAR MİYASE (2017).
Prediction of central lymph node metastasis in patientswith thyroid papillary microcarcinoma. TURKISH JOURNAL OF
MEDICAL SCIENCES, 47(), 1723-1727. , Doi: 10.3906/sag-1702-99 (Yayın No : 3848566)

20 . AKIN SERKAN,AKIN ŞAFAK,KARAAĞAÇ AKYOL TÜLAY,HAZNEDAROĞLU İBRAHİM CELALETTİN (2017). Farklı
Trombositopeni Sebeplerinin Klinik ve Laboratuvar Bulguları. Journal of Contemporary Medicine1-7. , Doi:
10.16899/gopctd.360762 (Yayın No : 3861614)

21 . AKIN ŞAFAK,IŞIKAY AHMET İLKAY,SÖYLEMEZOĞLU AYŞE FİGEN,YÜCEL ÖMER TAŞKIN,GÜRLEK ÖMER ALPER,BERKER
MUSTAFA (2016). Reasons and results of endoscopic surgery for prolactinomas: 142 surgical cases. Acta
Neurochirurgica, 158(5), 933-942. , Doi: 10.1007/s00701-016-2762-z (Yayın No : 3474776)

22 . KILIÇ MUSTAFA KEMAL,YEŞİLKAYA YAKUP,TEZCAN KADRİYE,ÇINAR NEŞE,AKIN ŞAFAK,KARAKAYA KARABULUT
JALE,AKATA DENİZ,USMAN AYDAN,GÜRLEK ÖMER ALPER (2016). title  The association between thyroid volume,
scpL/scp  -thyroxine therapy and hepatocyte growth factor levels among patients with euthyroid and hypothyroid
goitrous and non-goitrous Hashimoto’s thyroiditis versus healthy subjects/title. Endocrine Research, 41(2), 110-115. ,
Doi: 10.3109/07435800.2015.1094084 (Yayın No : 3474828)

23 . KADRİYE AYDIN,CANPOLAT UĞUR,AKIN ŞAFAK,DURAL MUHAMMET,KARAKAYA KARABULUT JALE,AYTEMİR
KUDRET,GÜRLEK ÖMER ALPER (2015). Chemerin is not associated with subclinical atherosclerosis markers in
prediabetes and diabetes. The Anatolian Journal of Cardiology Doi: 10.5152/AnatolJCardiol.2015.6629 (Yayın No :
3474830)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

24 . GÜRSES KADRİ MURAT,TOKGÖZOĞLU SADBERK LALE,YALÇIN MUHAMMED ULVİ,KOÇYİĞİT DUYGU,DURAL
MUHAMMET,CANPINAR HANDE,YORGUN HİKMET,ŞAHİNER MEHMET LEVENT,KAYA ERGÜN BARIŞ,AKIN ŞAFAK,GÜRLEK
ÖMER ALPER,GÜÇ DİCLE,AYTEMİR KUDRET (2014). Markers of subclinical atherosclerosis in premenopausal women
with vitamin D deficiency and effect of vitamin D replacement. Atherosclerosis, 237(2), 784-789. , Doi:
10.1016/j.atherosclerosis.2014.10.096 (Yayın No : 3474822)

25 . KARAKAYA KARABULUT JALE,AKIN ŞAFAK,KARAAĞAOĞLU AHMET ERGUN,GÜRLEK ÖMER ALPER (2014). The
performance of hemoglobin A1c against fasting plasma glucose and oral glucose tolerance test in detecting
prediabetes and diabetes. J Res Med Sci1051-1057. , (Yayın No : 3474783)

26 . AKIN ŞAFAK,AYDIN KADRİYE,GÜRLEK ÖMER ALPER (2014). Low prevalence of growth hormone deficiency in Turkish
patients with Hashimoto’s thyroiditis. Journal of Endocrinological Investigation, 37(1), 25-29. , Doi: 10.1007/s40618-
013-0008-y (Yayın No : 3474767)

27 . AKIN ŞAFAK,YAZGAN AKSOY DUYGU,ÇINAR NEŞE,AYDIN KADRİYE,KARAAĞAOĞLU AHMET ERGUN,ARIYÜREK ORHAN
MACİT,ERSÖZ GÜLÇELİK NEŞE,USMAN AYDAN,GÜRLEK ÖMER ALPER (2012). Pigment epithelium-derived factor
increases in type 2 diabetes after treatment with metformin. Clinical Endocrinology, 77(6), 852-856. , Doi:
10.1111/j.1365-2265.2012.04341.x (Yayın No : 3473979)

28 . ÇINAR NEŞE,ERSÖZ GÜLÇELİK NEŞE,AYDIN KADRİYE,AKIN ŞAFAK,USMAN AYDAN,GÜRLEK ÖMER ALPER (2011).
Serum vaspin levels in hypothyroid patients. European Journal of Endocrinology, 165(4), 563-569. , Doi: 10.1530/EJE
-11-0180 (Yayın No : 3474792)

29 . ŞEREFHANOĞLU SONGÜL,BÜYÜKAŞIK YAHYA,GÖKER HAKAN,AKIN ŞAFAK,AKIN SERKAN,SAYINALP
NİLGÜN,HAZNEDAROĞLU İBRAHİM CELALETTİN,ÖZCEBE OSMAN İLHAMİ (2010). Concomitant renal cell carcinoma
and lymphoid malignancies: a case series of five patients and review of the literature. Medical Oncology, 27(1), 55-
58. , Doi: 10.1007/s12032-009-9170-7 (Yayın No : 3474853)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler

1 . AKIN ŞAFAK,TUTAL ESRA,SENCAR ERKAM,MELİA KARAKÖSE,ÖZÇELİK ÖZGÜR,APAYDIN MAHMUT,SAYKI ASLAN
MÜYESSER,ÜNSAL İLKNUR,UÇAN BEKİR,ÖZBEK MUSTAFA,GÜÇER HASAN,ÇAKAL ERMAN (2017). Breast Cancer and
Family History for Breast Cancer in Patients with Differentiated Thyroid Carcinoma. ECE 2017, (Özet bildiri) (Yayın
No:3493861)

2 . HELVACI NAFİYE,AKIN ŞAFAK,DAĞDELEN SELÇUK,KAYNAROĞLU ZAFER VOLKAN,ERBAŞ AYŞE TOMRİS (2015). Cases
of acromegaly associated with multiple malignant tumors. ENEA  2015, (Özet bildiri) (Yayın No:3478771)

3 . AKIN ŞAFAK,BAYRAKTAR MİYASE,GÜRLEK ÖMER ALPER (2015). Parathyroid hormone therapy for postoperative
resistant hypocalcemia.. ECE 2015, (Özet bildiri) (Yayın No:3478765)

4 . DAĞDELEN SELÇUK,AKIN ŞAFAK,GÜMELER EKİM,ÖZGEN MOCAN BURÇE,HAZIROLAN TUNCAY,ERBAŞ AYŞE TOMRİS
(2015). Abdominal, thoracic and cranial aneursyms in patients with acromegaly. ENDO 2015, (Özet bildiri) (Yayın
No:3474989)

5 . AKIN ŞAFAK,SENEM NOYAN,DAĞDELEN SELÇUK,PAŞAOĞLU İLHAN,KAYNAROĞLU ZAFER VOLKAN,MUT AŞKUN
MELİKE,KIRATLI HAYYAM,BAYDAR DİLEK,ÖNDER SEVGEN ÇELİK,SÖKMENSÜER CENK,AYTEMİR KUDRET,ERKİN
GÜL,ALİKAŞİFOĞLU MEHMET,ERBAŞ AYŞE TOMRİS (2015). A novel PRKAR1A muattaion in a patient with Carney
Complex.. ENDO 2015, (Özet bildiri) (Yayın No:3478753)

6 . DAĞDELEN SELÇUK,AKIN ŞAFAK,KILIÇ LEVENT,AKDOĞAN ALİ,ERBAŞ AYŞE TOMRİS (2014). Assesment of the
microcirculation in vivo with naitfold videocapillaroscopy in acromegaly. ENDO 2014, (Özet bildiri) (Yayın
No:3478722)

7 . AKIN ŞAFAK,BERKER MUSTAFA,IŞIKAY AHMET İLKAY,GÜRLEK ÖMER ALPER (2014). Treating prolactinoma by
endoscopic endonasal pituitary surgery: surgical experience of 151 cases. ECE 2014, (Özet bildiri) (Yayın
No:3478686)

8 . AKIN ŞAFAK,HELVACI NAFİYE,ÇAĞLAR TUNCALI MELTEM,DAĞDELEN SELÇUK,YILDIZ OKAN BÜLENT,GÜRLEK ÖMER
ALPER,ERBAŞ AYŞE TOMRİS,BAYRAKTAR MİYASE (2014). Retrospective analysis of adrenal incidentalomas: a single
center experience. ECE 2014, (Özet bildiri) (Yayın No:3478703)

9 . AYDIN KADRİYE,YAZGAN AKSOY DUYGU,CANPOLAT UĞUR,AKIN ŞAFAK,ÇINAR NEŞE,KARAKAYA KARABULUT
JALE,UÇAR FATMA,ŞAHİNER MEHMET LEVENT,AYTEMİR KUDRET,GÜRLEK ÖMER ALPER (2013). Serum PTH but not
vitamin D predicts severity of coronary atherosclerosis.. ENDO 2013, (Özet bildiri) (Yayın No:3476308)

10 . DAĞDELEN SELÇUK,AKIN ŞAFAK,ERBAŞ AYŞE TOMRİS (2013). Serum sclerostin levels in acromegaly. ENDO 2013,
(Özet bildiri) (Yayın No:3476315)
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11 . BİLGİN SAİT,YEŞİL YAKUP,AKIN ŞAFAK,YAZGAN AKSOY DUYGU,AYDIN KADRİYE,ÇINAR NEŞE,KARAKAYA KARABULUT
JALE,GÜRLEK ÖMER ALPER (2013). Omentin, Chemerin levels in lean patients withy hypothyroidism and Hashimoto
thyroiditis. ENDO 2013, (Özet bildiri) (Yayın No:3476320)

12 . ERSÖZ GÜLÇELİK NEŞE,AYDIN KADRİYE,TUNCEL MURAT,AKIN ŞAFAK,ÇINAR NEŞE,FIRAT FİRUZAN,ÇAĞLAR TUNCALI
MELTEM,USMAN AYDAN,GÜRLEK ÖMER ALPER (2013). Shorth term statin treatment decreases dominant thyroid
nodule volume.. ENDO 2013, (Özet bildiri) (Yayın No:3476328)

13 . DAĞDELEN SELÇUK,ÇIKMAN İLKE,AKIN ŞAFAK,ERBAŞ AYŞE TOMRİS,BAYRAKTAR MİYASE (2013). Preoperative
management of pheochromocytoma with prazosin and beta blokade: preoperatively efficacious, intraoperatively but
not postoperatively safe. 23rd european meetıngs on hypertensıon cardıovascular protectıon, (Özet bildiri) (Yayın
No:3476338)

14 . AKIN ŞAFAK,AYDIN KADRİYE,GÜRLEK ÖMER ALPER (2013). Prevalance of GH deficiency in Turkish patients with
Hashimoto’s thyroiditis: a single center experience.. ECE 2013, (Özet bildiri) (Yayın No:3475601)

15 . AKIN ŞAFAK,ÇINAR NEŞE,AYDIN KADRİYE,AKMAN ÜMİT,BÜYÜKAŞIK YAHYA,YILDIZ OKAN BÜLENT (2013). Low dose
oral contraceptive use and the risk of thrombosis in polycystic ovary syndrome.. ECE 2013, (Özet bildiri) (Yayın
No:3475608)

16 . AYDIN KADRİYE,CANPOLAT UĞUR,CİLA AYŞENUR,DURAL MUHAMMET,AKIN ŞAFAK,KARAKAYA KARABULUT
JALE,AYTEMİR KUDRET,GÜRLEK ÖMER ALPER (2013). Relation of serum chemerin level with markers of
atherosclerosis in diabetes and prediabetes. ECE 2013, (Özet bildiri) (Yayın No:3476293)

17 . AKIN ŞAFAK,DAĞDELEN SELÇUK,YÜKSEL ELİF,ALTINDAĞ KADRİ,SAYEK İSKENDER,BAYDAR DİLEK,ERBAŞ AYŞE
TOMRİS (2013). Metastatic adrenocortical carcinoma presenting with concomitant secretion of glucocorticoid,
mineralocorticoid, androgen, and catecholamines: a case report.. ECE 2013, (Özet bildiri) (Yayın No:3476302)

18 . AKIN ŞAFAK (2012). Symptomatic Adrenal Insufficiency due to Bilateral Adrenal  Non-Hodgkin’s Lymphom. ESE 2012,
(Özet bildiri) (Yayın No:3502644)

19 . AKIN ŞAFAK,DAĞDELEN SELÇUK,ERBAŞ AYŞE TOMRİS (2012). Triple neoplasm in a single acromegalic patient.. ENEA
2012, (Özet bildiri) (Yayın No:3475567)

20 . DAĞDELEN SELÇUK,AKIN ŞAFAK,AYDIN KADRİYE,ERBAŞ AYŞE TOMRİS (2012). A single center experience of
thromboembolism in cushing syndrome. ENDO 2012, (Özet bildiri) (Yayın No:3475580)

21 . DAĞDELEN SELÇUK,AKIN ŞAFAK,KARS SAİME AYŞE,ZİYAL MUSTAFA İBRAHİM,SEZEN DUYGU,CİLA
AYŞENUR,SÖYLEMEZOĞLU AYŞE FİGEN,ERBAŞ AYŞE TOMRİS (2012). Temozolomide treatment in malignant
prolactinoma: case report. ENDO 2012, (Özet bildiri) (Yayın No:3475585)

22 . AKIN ŞAFAK,ERSÖZ GÜLÇELİK NEŞE,YAZGAN AKSOY DUYGU,KARAKAYA KARABULUT JALE,BAYRAKTAR
MİYASE,USMAN AYDAN (2012). Cystatin levels in diabetic and prediabetic patients. ECE 2012, (Özet bildiri) (Yayın
No:3475273)

23 . AKIN ŞAFAK,AKIN SERKAN,YAZGAN AKSOY DUYGU,BAYRAKTAR MİYASE (2012). Clinicopathological characteristics of
patients with thyroid papillary microcarcinoma: preliminary results. ECE 2012, (Özet bildiri) (Yayın No:3475534)

24 . HELVACI ÖZANT,AKIN ŞAFAK,AYDIN KADRİYE,BAYRAKTAR MİYASE (2012). A new cause of malignancy associated
hypercalcemia: PTH releasing breast cancer. ECE 2012, (Özet bildiri) (Yayın No:3475544)

25 . KILIÇ MUSTAFA KEMAL,AKIN ŞAFAK,TOPÇUOĞLU MELİH,YEŞİLKAYA YAKUP,AYDIN KADRİYE,ÇINAR NEŞE,KARAKAYA
KARABULUT JALE,GÜRLEK ÖMER ALPER (2012). The association between thyroid volume, L-thyroxine therapy and
hepatocyte growth factor levels in euthyroid and hypothyroid goitrous and non-goitrous Hashimito’s thyroiditis. ECE
2012, (Özet bildiri) (Yayın No:3475557)

26 . AKIN ŞAFAK,AKIN SERKAN,KARAKAYA KARABULUT JALE,ERSÖZ GÜLÇELİK NEŞE (2012). Differentiated thyroid
cancer in diabetic patients. ECE 2012, (Özet bildiri) (Yayın No:3475594)

27 . FIRAT FİRUZAN,ÇINAR NEŞE,AYDIN KADRİYE,AKIN ŞAFAK,DAĞDELEN SELÇUK,ERBAŞ AYŞE TOMRİS (2011).
sRANKL/OPG Ratio and Relation with Bone Resorption in Patients with Acromegaly and Prolactinoma. ENDO 2011,
(Özet bildiri) (Yayın No:3475270)

28 . AKIN ŞAFAK,ÇINAR NEŞE,AYDIN KADRİYE,DAĞDELEN SELÇUK,ERBAŞ AYŞE TOMRİS (2011). Diabetes insipidus and
Panhypopituitarism caused by pituitary metastasis of lung adenocarcinoma: case report.. Pituitary Congress, 2011,
(Özet bildiri) (Yayın No:3475265)

29 . ÇINAR NEŞE,ERSÖZ GÜLÇELİK NEŞE,AYDIN KADRİYE,AKIN ŞAFAK,USMAN AYDAN,GÜRLEK ÖMER ALPER (2011).
Regulation of visceral adipose tissue-derived serin protease inhibitör in overt and subclinical hypothyroid patients..
ECE 2011, (Özet bildiri) (Yayın No:3475262)

30 . AKIN ŞAFAK,DAĞDELEN SELÇUK,SOYGÜR IŞIL,GÜLSÜN AKPINAR MELTEM,ERBAŞ AYŞE TOMRİS,USMAN AYDAN
(2010). Probably benign breast lesions associated with proalctinoma and/or macroprolactinemia. ENDO 2010, (Özet
bildiri) (Yayın No:3475256)
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31 . ERSÖZ GÜLÇELİK NEŞE,AKIN ŞAFAK,YAZGAN AKSOY DUYGU,KARAKAYA KARABULUT JALE,USMAN AYDAN (2010).
Increased serum nesfatin-1 levels in patients with impaired glucose tolerance. ECE 2010, (Özet bildiri) (Yayın
No:3475245)

32 . AKIN ŞAFAK,AKIN SERKAN,KALYONCU UMUT,KARADAĞ ÖMER (2009). The rare involvement region of sarcoidosis:
nasopharynx.. 8th European Federation of Internal Medicine., (Özet bildiri) (Yayın No:3475214)

33 . AKIN SERKAN,AKIN ŞAFAK,ŞENER DEDE DİDEM,IŞILDAK MEHLİKA,ALTUNDAĞ KADRİ (2009). Radiation induced
meningeal sarcoma.. 8th European Federation of Internal Medicine, (Özet bildiri) (Yayın No:3475221)

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler

1 . MOSBY FİZİK MUAYENE EL KİTABI, Bölüm adı: (LENFATİK SİSTEM) (2017). ,AKIN ŞAFAK,ARICI MUSTAFA, GÜNEŞ
TIP KİTABEVLERİ, Editör: MUSTAFA ARICI, Basım sayısı: 6, İngilizce (Kitap Tercümesi), (Yayın No: 3479222)

2 . mezuniyet sonrası eğitim serisi tiroid hastalıkları, Bölüm adı: (tiroid nodülü) (2025). ,GÜZEL ESEN SAKİNE,AKIN
ŞAFAK, sağlık bilimleri üniversitesi yayınları, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-95643-1-9, Türkçe (Bilimsel Kitap),
(Yayın No: 9878102)

3 . mezuniyet sonrası eğitim serisi paratiroid hastalıkları, Bölüm adı: (hipoparatiroidi) (2025). ,ATBİNER EROĞLU
GÜLŞAH,AKIN ŞAFAK, sağlık bilimleri üniversitesi yayınları, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-95643-3-3, Türkçe
(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9891191)

4 . mezuniyet sonrası eğitim serisi paratiroid hastalıkları, Bölüm adı: (hiperkalsemi) (2025). ,ÇIRAK AYŞENUR,AKIN
ŞAFAK, sağlık bilimleri üniversitesi yayınları, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-95643-3-3, Türkçe (Bilimsel Kitap),
(Yayın No: 9891172)

5 . mezuniyet sonrası eğitim serisi tiroid hastalıkları, Bölüm adı: (tiroid acilleri) (2025). ,GÜZEL ESEN SAKİNE,AKIN
ŞAFAK, sağlık bilimleri üniversitesi yayınları, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-95643-1-9, Türkçe (Bilimsel Kitap),
(Yayın No: 9891157)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . KUPIK OSMAN, ŞEN BAYRAM, ARPA MEDENİ, AVCI UĞUR, GÜNDOĞDU HASAN, KALCAN SÜLEYMAN, GÜÇER HASAN,
AKIN ŞAFAK, TUNCEL MURAT (2023). The effect of thyroid hormone withdrawal performed to evaluate the success of
I-131 ablation on quality of life and psychological symptoms in female patients with low-risk differentiated thyroid
cancer. Journal of Health Sciences and Medicine, 6(),  (Kontrol No : 8792010)

2 . AKIN ŞAFAK, DAĞDELEN SELÇUK, YILDIZ OKAN BÜLENT, GÜRLEK ÖMER ALPER, ERBAŞ AYŞE TOMRİS, BAYRAKTAR
MİYASE (2020). İNSİDENTAL ADRENAL LEZYONLARIN KLİNİK, HORMONAL VE HİSTOLOJİKDEĞERLENDİRİLMESİ: TEK
MERKEZ SONUÇLAR. Afyon Kocatepe Üniversitesi Kocatepe Tıp Dergisi, 21(2),  (Kontrol No : 8791777)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler

1 . AKIN ŞAFAK,AKIN SERKAN,GÜÇER HASAN,OĞUZHAN OKÇU,KUPİK OSMAN (2017). Tiroid kanserinde dev karaciğer
metastazı: nadir olgu sunumu. 39. Türkiye Endokrinoloji ve Metabolizma Hastalıkları Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın
No:3492450)

2 . SENCAR ERKAM,SAKIZ DAVUT,AKIN ŞAFAK,KIZILGÜL MUHAMMET,UÇAN BEKİR,BAYRAM MURAT,ÇAĞIR BÜŞRA
BETÜL,ÜNSAL İLKNUR,ÖZBEK MUSTAFA,ÇAKAL ERMAN (2017). EKSENATİD TEDAVİSİNİN TSH VE TİROİD BEZİ
VOLÜMÜ ÜZERİNE ETKİSİ: TEK MERKEZ DENEYİMİ. 39. TÜRKİYE ENDOKRİNOLOJİ VE METABOLİZMA HASTALIKLARI
KONGRESİ, (Özet bildiri) (Yayın No:3478608)

3 . AKIN SERKAN,AKIN ŞAFAK,GEDİK EMRE,HAZNEDAROĞLU ELİF,DOĞAN AYŞE LALE,ALTUNDAĞ KADRİ (2017). Meme
kanserinde serum chemerin düzeyinin prognostik önemi. 22. ULUSAL KANSER KONGRESİ, (Özet bildiri) (Yayın
No:3496682)

4 . OĞUZ SEDA HANİFE,ÜNLÜTÜRK UĞUR,AKIN ŞAFAK,DAĞDELEN SELÇUK (2017). Karbonhidrat sayımı tip 1 diyabeti tip
2’lileştirir mi? Retrospektif 10 yıllık izlem sonuçları. 1. DİYABET TEKNOLOJİLERİ SEMPOZYUMU, (Özet bildiri) (Yayın
No:3479201)

5 . AKIN ŞAFAK,AKIN SERKAN,ALTUNDAĞ KADRİ,BAYRAKTAR MİYASE (2016). Meme ve Tiroid kanser birlikteliği.. 38.
TÜRKİYE ENDOKRİNOLOJİ VE METABOLİZMA HASTALIKLARI KONGRESİ, (Özet bildiri) (Yayın No:3479152)

6 . ÇAYIR DERYA,ARAZ MİNE,AKIN ŞAFAK,KARAKÖSE MELİA,ÇAKAL ERMAN (2016). Tüm vücut kemik sintigrafisinde aktif
tiroid nodülünde insidental Tc-99m MDP tutulumu. 28. ULUSAL NÜKLEER TIP KONGRESİ, (Özet bildiri) (Yayın
No:3479182)

7 . AKIN ŞAFAK,TUTAL ESRA,SENCAR ERKAM,SAKIZ DAVUT,KARAKÖSE MELİA,ÖZÇELİK ÖZGÜR,MAHMUT APAYDIN,SAYKI
ASLAN MUYESSER,UÇAN BEKİR,ÖZBEK MUSTAFA,ÇAKAL ERMAN (2015). Tiroid kanseri olgularında ve yakınlarında
meme kanseri sıklığı. 38. TÜRKİYE ENDOKRİNOLOJİ VE METABOLİZMA HASTALIKLARI KONGRESİ, (Özet bildiri)
(Yayın No:3479170)
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8 . AKIN ŞAFAK,DAĞDELEN SELÇUK,YILDIZ OKAN BÜLENT,GÜRLEK ÖMER ALPER,ERBAŞ AYŞE TOMRİS,BAYRAKTAR
MİYASE (2015). İnsidental adrenal lezyonların klinik, hormonal ve histolojik değerlendirilmesi: Tek merkez sonuçları..
37. TÜRKİYE ENDOKRİNOLOJİ VE METABOLİZMA HASTALIKLARI KONGRESİ, (Özet bildiri) (Yayın No:3479129)

9 . PORTAKAL AKÇİN OYTUN,AKIN ŞAFAK,GÜLER TOKAT ÜLKÜ,SALİH BEKİR,DAĞDELEN SELÇUK (2014). The value of
Anti-Prolactin Antibodies in etiology of hyperprolactinemia. 1. ULUSAL PROTEOMİK KONGRESİ, (Özet bildiri) (Yayın
No:3479109)

10 . AKIN ŞAFAK,HELVACI NAFİYE,GÜLLÜ İBRAHİM HALİL,ÖNDER SEVGEN ÇELİK,BAYRAKTAR MİYASE (2014). Tiroid ince
iğne aspirasyon biyopsi sonucu önemi belirsiz atipi olan hastaların cerrahi sonuçları: Hacettepe Tıp Fakültesi
deneyimi.. 36. TÜRKİYE ENDOKRİNOLOJİ VE METABOLİZMA HASTALIKLARI KONGRESİ, (Özet bildiri) (Yayın
No:3479082)

11 . GÖKÇAY CANPOLAT ASENA,AKIN ŞAFAK,AYDIN KADRİYE,ÇINAR NEŞE,YILDIZ OKAN BÜLENT (2012). Subklinik
hipotiroidi olgularında gastrik motilitenin ve iştah mekanizmalarının değerlendirilmesi. 34. Türkiye Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastalıkları Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:3475041)

12 . AYDIN KADRİYE,AKIN ŞAFAK,ÇINAR NEŞE,DAĞDELEN SELÇUK,YILDIZ OKAN BÜLENT,GÜRLEK ÖMER ALPER,ERBAŞ
AYŞE TOMRİS,BAYRAKTAR MİYASE (2012). Graves hastalığı seyrinde görülen tiroid kanserlerinin sıklığı ve
özelliklerinin değerlendirilmesi. 34. TÜRKİYE ENDOKRİNOLOJİ VE METABOLİZMA HASTALIKLARI KONGRESİ, (Özet
bildiri) (Yayın No:3479035)

13 . AKIN ŞAFAK,DAĞDELEN SELÇUK,AYTEMİR KUDRET,ERBAŞ AYŞE TOMRİS (2012). Pulmoner tümör embolileriyle
komplike atriyal miksoma: Carney Komplexi vaka takdimi. 34. TÜRKİYE ENDOKRİNOLOJİ VE METABOLİZMA
HASTALIKLARI KONGRESİ, (Özet bildiri) (Yayın No:3479048)

14 . YAZGAN AKSOY DUYGU,ÜNAL MUSTAFA,ÇINAR NEŞE,AYDIN KADRİYE,AKIN ŞAFAK,UÇAR FATMA,GÜLLÜ İBRAHİM
HALİL,KARAKAYA KARABULUT JALE,YILDIZ OKAN BÜLENT,GÜRLEK ÖMER ALPER,BAYRAKTAR MİYASE,USMAN AYDAN
(2011). Obez hastalarda Pigment Epithelium Derived Factor Seviyeleri. 33. TÜRKİYE ENDOKRİNOLOJİ VE
METABOLİZMA HASTALIKLARI KONGRESİ, (Özet bildiri) (Yayın No:3478980)

15 . AKIN ŞAFAK,ERSÖZ GÜLÇELİK NEŞE,GÜRLEK ÖMER ALPER (2011). Prediyabetik ve sağlıklı kişilerde serum TSH
düzeyi ile metabolik sendrom ilişkisi.. 33. TÜRKİYE ENDOKRİNOLOJİ VE METABOLİZMA HASTALIKLARI KONGRESİ,
(Özet bildiri) (Yayın No:3479027)

16 . GÜRLEK ÖMER ALPER,AKIN ŞAFAK,YAZGAN AKSOY DUYGU,ÇINAR NEŞE,KADRİYE AYDIN,ERSÖZ GÜLÇELİK
NEŞE,KARAAĞAOĞLU AHMET ERGUN (2010). Yeni Tanı Tip 2 Diabetes Mellitus’lu Hastalarda Metformin Tedavisi
Öncesi ve Sonrası Serum Pigment Epithelium Derived Factor Düzeyler. 32. TÜRKİYE ENDOKRİNOLOJİ VE
METABOLİZMA HASTALIKLARI KONGRESİ, (Özet bildiri) (Yayın No:3478949)

17 . ŞEREFHANOĞLU SONGÜL,AKIN ŞAFAK,AKIN SERKAN,AKSU SALİH,GÖKER HAKAN,SAYINALP NİLGÜN,BÜYÜKAŞIK
YAHYA,HAZNEDAROĞLU İBRAHİM CELALETTİN,ÖZCEBE OSMAN İLHAMİ (2009). Erişkin Talasemi Major Hastalarında
deferasirox kullanımı: Hacettepe Üniversiteis Erişkin Hematoloji Verileri.. 35. ULUSAL HEMATOLOJİ KONGRESİ, (Özet
bildiri) (Yayın No:3478871)

18 . AKIN SERKAN,AKIN ŞAFAK,ŞENER DEDE DİDEM,DOĞAN ERKAN,ASLAN ÇAĞATAY,ALTUNDAĞ KADRİ (2009). Tübüler
meme kanseri olgularının retrospektif analizi. 18. ULUSAL KANSER KONGRESİ, (Özet bildiri) (Yayın No:3478858)

19 . AKIN ŞAFAK,AKIN SERKAN,ŞENER DEDE DİDEM,DİZDAR ÖMER,ÖZIŞIK YASİN YAVUZ,GÜLLÜ İBRAHİM HALİL,KADRİ
ALTUNDAĞ (2009). TANI ANINDA METASTATİK HASTALIĞI OLAN MEME KANSERİ HASTALARINDA TEDAVİ YAKLAŞIMI.
18. ULUSAL KANSER KONGRESİ, (Özet bildiri) (Yayın No:3478914)

20 . DAĞDELEN SELÇUK,AKIN ŞAFAK,MERCANLIGİL MERAL,GÜRLEK ÖMER ALPER,ERBAŞ AYŞE TOMRİS,BAYRAKTAR
MİYASE,USMAN AYDAN (2007). Karbonhidrat Sayımı Tip 1 diyabetlileri Tip 2’leştirir mi?. 30. TÜRKİYE
ENDOKRİNOLOJİ VE METABOLİZMA HASTALIKLARI KONGRESİ, (Özet bildiri) (Yayın No:3478838)

21 . AKIN ŞAFAK,ALTINBAŞ AKİF,DAĞDELEN SELÇUK,BAYDAR DİLEK,ARICI MUSTAFA,USMAN AYDAN,TURGAN ÇETİN
(2006). Diabetes Mellitus seyrinde non diabetik nefropati: 1998-2006 Hacettepe Tıp Fakültesi Deneyimi.. 8.ULUSAL
HİPERTANSİYON VE BÖBREK HASTALIKLARI KONGRESİ, (Özet bildiri) (Yayın No:3478804)

22 . ALTINBAŞ AKİF,AKIN ŞAFAK,SHORBAGİ ALİ,ÇETİNER DENİZ,KOCA EBRU,HAZNEDAROĞLU İBRAHİM CELALETTİN
(2006). İntratekal metotrexat sonrası akut nörotoksisite. I. TIBBİ ONKOLOJİ KONGRESİ, (Özet bildiri) (Yayın
No:3478826)

Teknik Not, Vaka Takdimi, Araştırma notu vb.

1 . Vaka Takdimi, AKIN ŞAFAK,TURAN MÜJDAT,ŞİMŞEK GÜLÇİN,GÜLÇELİK MEHMET ALİ,ERSÖZ GÜLÇELİK NEŞE (2024).
A Case of Concomitant Diffuse Sclerosing Variant of Papillary Thyroid Carcinoma and Graves’ Disease with
Ophthalmopathy Appeared After Coronavirus Disease 2019 Vaccine. Endocrinology Research and Practice
(Uluslararası), 28, Doi: 10.5152/erp.2024.23252 (Yayın No : 8988399)
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