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Öğrenim Bilgisi

Tıpta Uzmanlık DİCLE ÜNİVERSİTESİ

2002 - 2006 TIP FAKÜLTESİ/ DAHİLİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ/ FİZİKSEL TIP VE REHABİLİTASYON ANABİLİM DALI

Tez Adı : Fibromiyaloji sendromlu hastalarda serum IGF-1 düzeyleri ve klinik semptomlarla ilişkisi
(2006) Tez Danışmanı : (Ali Gür)

Lisans ERCİYES ÜNİVERSİTESİ

1993 - 2000 TIP FAKÜLTESİ/ TIP PR.

Yönetilen Tezler

Tıpta Uzmanlık

2025

1 . GÖKOĞLU KÖSE BÜŞRA,(2025). Jinekolojik kanser tedavisi sonrası gelişen alt ekstremite lenfödeminde
ekstrakorporeal şok dalga tedavisi (ESWT)'nin, komplet dekonjestif tedavi (KDT)' ye göre etkinliğinin
karşılaştırmalı olarak değerlendirilmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> ANKARA BİLKENT ŞEHİR
HASTANESİ -> FİZİKSEL TIP VE REHABİLİTASYON ANABİLİM DALI

Projelerde Yaptığı Görevler

1 . The Development of an Innovative Online Guide for the Social Inclusion of People with Acquired Disabilities,
ARAŞTIRMA PROJESİ, Araştırmacı, 30/05/2022 -  30/12/2022, (ULUSLARARASI)

2 . Türkiye' deki Yerel Halkında Mültecilerin Fiziksel İyilik Hallerinin Geliştirilmesi konusunda, Avrupa Konseyi,
Araştırmacı, 01/01/2019 -  30/05/2022, (ULUSLARARASI)

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler

1 . Bilimsel Nöralterapi ve Regülasyon Derneği, Üye, 2016

2 .  TÜRK TIBBI REHABİLİTASYON DERNEĞİ, Üye, 2016

3 . Ankilozan Spondilit Hasta Derneği, Üye, 2015

4 . Omurilik Hastalıkları Derneği, Üye, 2010

5 . Türkiye Romatizma ve Araştırma Derneği, Üye, 2006

6 . Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Derneği, Üye, 2006

7 . Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Uzman Hekimleri Derneği, Üye, 2006

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2020-2021
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Ankara Fizik Tedavi Rehabilitasyon Eğitim Araştırma Hastanesi,  Tıpta Uzmanlık
Asistan Ders Eğitimi

Türkçe 1

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . GÜMÜŞ ATALAY SEVGİ (2024). Comparison of high intensity laser therapy and extracorporeal shock wave in
treatment of lateral epicondylitis: a randomized controlled study. Lasers in Medical Science, 39(), 270-. , Doi:
10.1007/s10103-024-04222-9 (Yayın No : 9214736)

2 . GÜMÜŞ ATALAY SEVGİ, DURMUŞ AYŞEN, GEZGİNASLAN ÖMER (2021). The Effect of Acupuncture and Physiotherapy
on Patients with Knee Osteoarthritis: A Randomized Controlled Study. Pain Physician, 24(3), 269-278. , (Yayın No :
7066846)

3 . GÜMÜŞ ATALAY SEVGİ, GEZGİNASLAN ÖMER (2020). Effect of neural therapy versus extracorporeal shock wave
therapy for the treatment of lateral epicondylitis: A randomized-controlled trial. European Journal of Integrative
Medicine, 39(),  Doi: 10.1016/j.eujim.2020.101210 (Yayın No : 7060752)

4 . GEZGİNASLAN ÖMER, SÜRMELİ REYHAN, GÜMÜŞ ATALAY SEVGİ (2020). Large Fibre Neuropathy: Part of
Fibromyalgia or Coexisting Entity?. Aktuelle Rheumatologie, 45(6), 568-573. , Doi: 10.1055/a-1135-8471 (Yayın No :
7066860)

5 . GEZGİNASLAN ÖMER, GÜMÜŞ ATALAY SEVGİ (2020). High-Energy Flux Density Extracorporeal Shock Wave Therapy
Versus Traditional Physical Therapy Modalities in Myofascial Pain Syndrome: A Randomized-controlled, Single-Blind
Trial. Archives of Rheumatology, 35(1), 78-89. , Doi: 10.5606/ArchRheumatol.2020.7496 (Yayın No : 7066826)

6 . ALKAN BERAT MERYEM, FİDAN YILDIZ FATMA, TOSUN ALİYE, GÜMÜŞ ATALAY SEVGİ, BOZKURT SİNEM, AKSEKİLİ
HATİCE, URAL FATMA GÜLÇİN, ARDIÇOĞLU ÖZGE, AKKUŞ SELAMİ (2017). Sağlık çalışanlarında kas-iskelet sorunları,
yaşam kalitesi ve depresyon. Ege Tıp Dergisi, 56(1), 24-28. , Doi: 10.19161/etd.344294 (Yayın No : 7068131)

7 . MARAŞ YÜKSEL, ALKAN BERAT MERYEM, FİDAN YILDIZ FATMA, GÜMÜŞ ATALAY SEVGİ, YAMÇİCİ SAYGIN ENGİN,
BOZKURT SİNEM, SEZER NEBAHAT (2017). Laboratory findings in a large population of inflammatory arthritis
patients: a retrospective cohort analysis. Biomedical Research, 28(1), 41-45. , (Yayın No : 7068160)

8 . GÜMÜŞ ATALAY SEVGİ, ATALAY RONİ, ALKAN BERAT MERYEM, YILDIZ FATMA, BOZKURT SİNEM, AKSEKİLİ HATİCE,
ARDIÇOĞLU ÖZGE (2015). Vitamin D Deficiency in Adults with Musculoskeletal Pain. Türk Osteoporoz Dergisi, 21(3),
101-104. , Doi: 10.4274/tod.19981 (Yayın No : 7068121)

9 . ALKAN BERAT MERYEM, FİDANYILDIZ FATMA, GÜMÜŞ ATALAY SEVGİ, ERTEN ŞÜKRAN, BOZKURT SİNEM, ARDIÇOĞLU
ÖZGE (2014). Assessment of Fatigue in Undifferentiated Spondyloarthritis (USpA). Open Journal of Rheumatology
and Autoimmune Diseases, 4(4), 153-161. , Doi: 10.4236/ojra.2014.43022 (Yayın No : 7068180)

10 . BOZKURT SİNEM, ALKAN BERAT MERYEM, YILDIZ FATMA, GÜMÜŞ ATALAY SEVGİ, SEZER NEBAHAT, ARDIÇOĞLU
ÖZGE, AKKUŞ SELAMİ (2014). Age, Sex, and Seasonal Variations in the Serum Vitamin D3 Levels in a Local Turkish
Population. Archives of Rheumatology, 29(1), 14-19. , Doi: 10.5606/tjr.2014.3968 (Yayın No : 7066887)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler

1 . GÜMÜŞ ATALAY SEVGİ (2021). KRONİK BEL AĞRISINDA UYKU KALİTESİ. 2nd International Congress on
Multidicsiplinary Studies in Medical Sciences, (Özet bildiri) (Yayın No:7065053)

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler

1 . Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon ve Covid 19: Sorunlar ve Rehabilitasyonu, Bölüm adı: (COVID-19'da Kas iskelet
sistem sorunları) (2021). ,GÜMÜŞ ATALAY SEVGİ, BORMAN PINAR, Türkiye Klinikleri, Editör: Borman P, Basım
sayısı: 1, ISBN: 978-625-401-566-3, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 7481173)

2 . NÖROPSİKİYATRİYE VE AĞRIYA MULTİDİSİPLİNER YAKLAŞIM, Bölüm adı: (KOMPLEKS BÖLGESEL AĞRI
SENDROMU) (2021). ,GÜMÜŞ ATALAY SEVGİ, IKSAD INTERNATIONAL PUBLISHING HOUSE, Editör: DR. ÖĞR.
ÜYESİ ÜLKER ATILAN FEDAİ, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-7636-75-9, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No:
7076776)

3 . NÖROPSİKİYATRİYE VE AĞRIYA MULTİDİSİPLİNER YAKLAŞIM, Bölüm adı: (FİBROMİYALJİ SENDROMU)
(2021). ,GÜMÜŞ ATALAY SEVGİ, IKSAD INTERNATIONAL PUBLISHING HOUSE, Editör: DR. ÖĞR. ÜYESİ ÜLKER
ATILAN FEDAİ, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-7636-75-9, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 7076756)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler
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D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . GÜMÜŞ ATALAY SEVGİ (2024). Neuropathic component of chronic musculoskeletal pain in patients with post-COVID-
19: A cross-sectional study. Archives of Rheumatology, 39(3), 436-446.  (Kontrol No : 9214733)

2 . GÜMÜŞ ATALAY SEVGİ (2022). The Mediterranean Fever Gene Mutations and Its Association with HRQoL, Depression
and Fatigue in Patients with Familial Mediterranean Fever Associated Spondyloarthropathies. Turkish Journal of
Osteoporosis, 28(),  (Kontrol No : 9214746)

3 . Gezginaslan Ömer, BAŞAR GÖKHAN, GÜMÜŞ ATALAY SEVGİ (2022). Effect of Thyroid Dysfunctions on Pain and
Physical Function in Patients with Gonarthrosis. Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Bilimleri Dergisi, 25(),  (Kontrol No :
7682399)

4 . GÜMÜŞ ATALAY SEVGİ, ÜNSAL DELİALİOĞLU SİBEL (2021). Investigation of Risk Factors in Recurrent Stroke. Fiziksel
Tıp ve Rehabilitasyon Bilimleri Dergisi, 24(2), 152-158.  (Kontrol No : 7068111)

5 . GÜMÜŞ ATALAY SEVGİ (2018). The Association of IGF-1 with Clinical Symptoms in Female Patients With Fibromyalgia
Syndrome. Ankara Medical Journal, 18(3), 410-418.  (Kontrol No : 7068446)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler

1 . GÜMÜŞ ATALAY SEVGİ (2021). FİBROMİYALJİ SENDROMLU HASTALARDA SERVİKAL LORDOZ KAYBI. Uluslararası
Katılımlı 28. Ulusal Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:7065137)

2 . GÜMÜŞ ATALAY SEVGİ, ÖZEL SUMRU (2020). İnfluenza virüsü (H1N1)’ne sekonder gelişen bir ensefalit vakasına eşlik
eden sağ aksiller sinir
lezyonu (H1N1 virusü neden olabilir mi?). 7.Tıbbi Rehabilitasyon Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:7065030)

Teknik Not, Vaka Takdimi, Araştırma notu vb.

1 . Vaka Takdimi, YAMÇİCİ SAYGIN ENGİN, ALKAN BERAT MERYEM, GÜMÜŞ ATALAY SEVGİ, ALEMDAR AYŞENUR,
ARDIÇOĞLU ÖZGE (2015). KATATER UYGULAMASI SONRASI GELİŞEN BİR KOMPLEKS BÖLGESEL AĞRI SENDROMU
OLGUSU. Türk Tıp Dergisi (Ulusal), 7 (1) , 131-133.  (Yayın No : 7087566)

2 . Derleme Makale, GÜMÜŞ ATALAY SEVGİ, ALKAN BERAT MERYEM, AYTEKİN MAHMUT NEDİM (2013). Osteoartrite
Güncel Yaklaşım. Ankara Medical Journal (Ulusal), 13 (1) , 26-32.  (Yayın No : 7068461)

Üniversite Dışı Deneyim

2020 - 2021 uzman doktor ANKARA ŞEHİR HASTANESİ , ()

2019 - 2020 uzman doktor ANKARA FİZİK TEDAVİ VE REHABİLİTASYON EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ ,
()

2016 - 2019 uzman doktor İSTANBUL ÜMRANİYE EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ , ()

2013 - 2016 uzman doktor DANIŞTAY BAŞKANLIĞI , ()

2010 - 2013 uzman doktor ANKARA ATATÜRK EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ , ()

2007 - 2010 uzman doktor DİYARBAKIR ERGANİ DEVLET HASTANESİ , ()

2002 - 2006 Asistan doktor DİCLE ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ , ()

2001 - 2002 Pratisyen hekim AKSARAY SULTANHANI SAĞLIK MERKEZİ , ()

Kurs

1 . ERASMUS PROJE HAZIRLAMA EĞİTİMİ, ERASMUS PROJE HAZIRLAMA EĞİTİMİ, ANKARA, Kurs, 24/10/2020-
25/10/2020, (Ulusal)

2 . 26.ULUSAL FİZİKSEL TIP VE REHABİLİTASYON KONGRESİ, TRASD-RAD GÖRÜNTÜLEME OKULU, ANTALYA, Kurs,
19/03/2019-20/03/2019, (Ulusal)

3 . NÖRALTERAPİ SAKROİLİAK EKLEM VE BEL AĞRILARINDA NT ve MT  KURS SERTİFİKASI, NÖRALTERAPİ VE MANUEL
TERAPİNİN BEL VE SAKROİLİAK EKLEM AĞRILARINA YAKLAŞIM, İSTANBUL, Kurs, 02/03/2019-03/03/2019, (Ulusal)

4 . NÖRALTERAPİ 5. BASAMAK KURS SERTİFİKASI, NÖRALTERAPİ 5. BASAMAK KURS SERTİFİKASI, İSTANBUL, Kurs,
23/02/2019-24/02/2019, (Ulusal)
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5 . 13.ULUSAL GENÇ YAŞAM VE KLİNİK ROMATOLOJİ KONGRESİ, BAŞAĞRISINDA VE BRUKSİZMDE BOTOX
UYGULAMALARI, KIBRIS, Kurs, 27/09/2018-30/09/2018, (Ulusal)

6 . 13.ULUSAL GENÇ YAŞAM VE KLİNİK ROMATOLOJİ KONGRESİ, FİBROMİYALJİ SENDROMUNDA AKUPUNKTUR, KIBRIS,
Kurs, 27/09/2018-30/09/2018, (Ulusal)

7 . NÖRALTERAPİ 6. BASAMAK KURS SERTİFİKASI, NÖRALTERAPİ 6. BASAMAK KURS SERTİFİKASI, İSTANBUL, Kurs,
22/09/2018-23/09/2018, (Ulusal)

8 . NÖRALTERAPİ 4. BASAMAK KURS SERTİFİKASI, NÖRALTERAPİ 4. BASAMAK KURS SERTİFİKASI, İSTANBUL, Kurs,
21/04/2018-22/04/2018, (Ulusal)

9 . NÖRALTERAPİ 3. BASAMAK KURS SERTİFİKASI, NÖRALTERAPİ 3. BASAMAK KURS SERTİFİKASI, İSTANBUL, Kurs,
23/03/2018-25/03/2018, (Ulusal)

10 . NÖRALTERAPİ 2. BASAMAK KURS SERTİFİKASI, NÖRALTERAPİ 2. BASAMAK KURS, İSTANBUL, Kurs, 21/10/2017-
22/10/2017, (Ulusal)

11 . NÖRALTERAPİ 1. BASAMAK KURS SERTİFİKASI, NÖRALTERAPİ DERNEĞİNİN DÜZENLEDİĞİ 1. BASAMAK KURS,
İSTANBUL, Kurs, 03/06/2017-04/06/2017, (Ulusal)

12 . 26.ULUSAL FİZİKSEL TIP VE REHABİLİTASYON KONGRESİ, MANUEL TERAPİ KURSU, ANTALYA, Kurs, 25/04/2017-
29/04/2017, (Ulusal)

13 . 10. TÜRK ROMATOLOJİ SEMPOZYUMU, SAKROKOKSİGEAL BÖLGEDE MANUEL TERAPİ, ANTALYA, Kurs, 11/04/2013-
14/04/2013, (Ulusal)

14 . LÖKOMOTOR SİSTEM HASTALIKLARINDA EK SORUNLAR ve TEMEL, TAMAMLAYICI, DESTEKLEYİCİ TEDAVİLER
SEMPOZYUMU, MANUEL TIP-LOMBER BÖLGEDEN KOKSİKSE UYGULAMALI EĞİTİM, İSTANBUL, Kurs, 09/09/2005-
11/09/2005, (Ulusal)
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