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Ogrenim Bilgisi
Tipta Uzmanhk GAZi UNIVERSITESI
2009 - 2016 TIP FAKULTESI

Tez Adi : Karpal tinel sendromu tanisina ultrasonografik olarak dlglilen median sinir kesitsel alaninin
ulnar sinir kesitsel alanina oraninin katkisi (2016) Tez Danismani : (Zafer Gunendi)

Lisans EGE UNIVERSITESTI

2003 - 2009 TIP FAKULTESI/ TIP PR.

Gorevler

DOGCENT SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI / ANKARA GAZILER FiziK TEDAVI VE REHABILITASYON SAGLIK

2021 UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZI / DAHILI TIP BiLIMLERI BOLOMU / FiZIKSEL TIP VE
REHABILITASYON ANABILIM DALI

UZMAN SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI / GAZILER FiziK TEDAVI VE REHABILITASYON SAGLIK

2019 UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZ1

DOKTOR OGRETIM HITIT UNIVERSITESI / TIP FAKULTESI / DAHILI TIP BILIMLERI BOLUMU / FiZIKSEL TIP VE

UYESt REHABILITASYON ANABILIM DALI

2018 - 2019

UZMAN HITIT UNIVERSITESI / TIP FAKULTESI / DAHILI TIP BILIMLERI BOLUMU / FiZIKSEL TIP VE

2017 - 2018 REHABILITASYON ANABILIM DALI (ZORUNLU HiZMET)

ARASTIRMA GOREVLISI GAZI UNIVERSITESI / TIP FAKULTEST / DAHILI TIP BILIMLERT BOLUMU / FiZIKSEL TIP VE
2009 - 2016 REHABILITASYON ANABILiM DALI

Yonetilen Tezler
Tipta Uzmanhk
2024

1. BILDIK YUNUS EMRE,(2024). inmeli Hastalarda Ayak Bile§i ~  Plantar  Fleksér  Kas
Spas_tisites_inde YU|_(S€|( Yogunluklu Laze_r Tedavisinin Etki_nl_i(ji, SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI -> GULHANE TIP
FAKULTESI -> FIZIKSEL TIP VE REHABILITASYON ANABILIM DALI

Bilimsel Kuruluslara Uyelikler
1 Tirkiye Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Uzman Hekimleri Dernegi, Uye, 2014
2 . Tirkiye Romatizma Arastirma ve Savas Dernegi, Uye, 2012
3. Tirkiye Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Dernegi, Uye, 2012
4 . Skolyoz Arastirma ve Tedavi Dernegi, Uye, 2025

Odiiller
1. Sézel Bildiri Birincilik Odili , 5. FTR Kurs Glinleri Kongresi , 2025
2 . Cubukgu Arastirma Yarismasi Uglinciiliik Odiilii , 50. Geleneksel Cubukgu Giinleri , 2019
3. 5. Tibbi Rehabilitasyon Kongresi Bildiri Odiili , Tiirkiye Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Uzman Hekimleri Dernedi , 2016
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Dersler *

Ogrenim Dili Ders Saati
2024-2025
Doktora
Spina Bifida Tirkge 1
Noromuskdiler Agr Tiirkce 1
Nadir Hastaliklar Tirkge 1
Lisans
Yiarltyts Bozukluklar Tirkge 1
Romatoid Artrit Tirkce 1
Osteoartrit Tirkge 1
2023-2024
Lisans
Romatoid Artrit Tirkge 1
Osteoartrit Tirkge 1
2020-2021
Onlisans
Ayak ve Ayak biledinin Biyomekanigi Tiirkce 1
Ayak Deformite ve Problemleri Tirkge 1
2018-2019
Yiksek Lisans
Engelliler ile Ilgili Farkindalik Egitimi Tirkge 1

Eserler

Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

1.

ATAN DOGAN,ATAN TUGBA,CAKIR AGCA BUSRA NUR,GUZELKUGUK UMUT (2026). Effectiveness of manual therapy in
the treatment of somatic tinnitus: a randomized controlled trial. Physiotherapy Theory and Practicel-11. , Doi:
10.1080/09593985.2026.2647791 (Yayin No : 10249026)

ATAN TUGBA,EKiNCi UMAY,URAN SAN AYCA,DEMIR YASIN,GUZELKUCUK UMUT,KESIKBURUN SERDAR,UYAR KOYLU
SINEM, TAN ARIF KENAN (2025). The relationship between falls and hip bone mineral density of paretic and
nonparetic limbs after stroke. PM R, 17(5), 529-538. , Doi: 10.1002/pmrj.13290 (Yayin No : 9456488)

ATAN TUGBA,BILDiK YUNUS EMRE,DEMIR YASIN,GUZELKUGUK UMUT,TAN ARIF KENAN (2025). Comparison of anti-
gravity treadmill training and traditional treadmill training in patients with moderate to severe knee osteoarthritis: A
randomized controlled trial. IRISH JOURNAL OF MEDICAL SCIENCE, 194(1), 125-136. , Doi: 10.1007/s11845-024-
03836-w (Yayin No : 9456489)

DEMIRSOY ULKU NESRIN,&ZYEMISCI TASKIRAN OZDEN,ATAN TUGBA,DURMUS DIiLEK,SONEL TUR
BIRKAN,FINDIKOGLU ERGIN GULIN,GUZEL RENGIN,UZUMCUGIL HALE,Eksioglu Emel, SARIKAYA SELDA,Soyupek
Feray,AYHAN FIKRIYE FIGEN,DEMIRBAG KABAYEL DERYA,&ZDEMIR HANDE,Dogan Duran Ummigiilsim,AYDEMIiR
KORAY,Karaahmet Ozgiir,Siitbeyaz Serap,Kurtais Aytiir Yesim,Diilgeroglu Deniz (2024). Does fear of activity predict
exercise capacity in patients with coronary artery disease in both sexes? A cross-sectional multicenter study.
TURKISH JOURNAL OF PHYSICAL MEDICINE AND REHABILITATION, 70(1), 73-80. , Doi: 10.5606/tftrd.2024.12956
(Yayin No : 9089834)

KOSEOGLU BELMA FUSUN, SONEL TUR BIRKAN, ORDU GOKKAYA NILUFER KUTAY, Gokmen ismail Giines, KESIKTAS
FATMA NUR, BILIR KAYA BASAK, Onal Refiye, TUNCAY FIGEN, GENC AYSUN, FINDIKOGLU ERGIN GULIN, KOLDAS
DOGAN SEBNEM, TOMRUK SUTBEYAZ SERAP, SARIKAYA SELDA, TIKIZ CANAN, ©ZDEMIiR HANDE, DEMIRBAG
KABAYEL DERYA, ORUCU ATAR NAZMIYE MERVE, ATAN TUGBA, YUKSEL SELCEN (2023). Applying the WHO ICF
framework to long COVID patients with persistent respiratory symptoms. TURKISH JOURNAL OF PHYSICAL MEDICINE
AND REHABILITATION, 69(4), 410-423. , Doi: 10.5606/tftrd.2023.13455 (Yayin No : 8771427)

2/7



Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

6.

10.

11.

12.

13.

14 .

15.

16 .

17.

CAPKIN ERHAN, YAZICI AL, KARKUCAK MURAT, DURMAZ YUNUS, TOPRAK MURAT, ATAMAN SEBNEM, SAHIN NiLAY,
Ciizdan Nihan, KASAPOGLU AKSOY MELiHUA, ONDER MUSTAFA ERKUT, SERDAROGLU BEYAZAL MUNEVVER, MESCI
NILGUN, BAYKUL MERVE, ALKAN MELIKOGLU MELTEM, ALKAN HAKAN, Diilgeroglu Deniz, CENGiZ AHMET KIVANC,
NAS KEMAL, BALEVi BATUR ELIF, CALISKAN UCKUN ASLI, DEVECI HULYA, EROL KEMAL, ALBAYRAK GEZER ILKNUR,
AKGOL GURKAN, DURUOZ MEHMET TUNCAY, KUCUKAKKAS OKAN, SARIKAYA SELDA, REZVANI AYLIN, ATAN TUGBA,
GOGUS FERIDE NUR, CAGLAYAN GOKHAN, KESKIN YASAR, Bulut Keskin Ayse Selcen, ©Z NURAN, YILMAZ GURDAL
(2023). Evaluation of hepatitis serology and frequency of viral reactivation in patients with inflammatory arthritis
receiving biologic agents: a multicenter observational study. RHEUMATOLOGY INTERNATIONAL, 43(3), 523-531.,
Doi: 10.1007/s00296-022-05169-2 (Yayin No : 8770983)

URAN SAN AYCA, CAKIRYILMAZ AHMET ONUR, Kéylu Sinem Uyar, ATAN TUGBA, KESIKBURUN SERDAR, GUZELKUGUK
UMUT, TAN ARIF KENAN (2021). The Musculoskeletal Disorders, Pain Characteristics, and Activity Levels of Caregivers
During the Rehabilitation Process and the Consequences on Sleep Condition, Health Status, and Quality of Life.
PHYSIKALISCHE MEDIZIN REHABILITATIONSMEDIZIN KURORTMEDIZIN, 31(06), 393-402. , (Yayin No : 8771596)

ATAN TUGBA,BAHAR OZDEMIR YELiZ (2021). Efficacy of high-intensity laser therapy in patients with adhesive
capsulitis: a sham-controlled randomized controlled trial. Lasers In Medical Science, 36(1), 207-217. , Doi:
10.1007/s10103-020-03121 (Yayin No : 6562440)

ATAN TUGBA,BAHAR OZDEMIR YELIZ (2021). The Effects of Complete Decongestive Therapy or Intermittent
Pneumatic Compression Therapy or Exercise Only in the Treatment of Severe Lipedema: A Randomized Controlled
Trial. Lymphatic Research and Biology, 19(1), 86-95. , Doi: 10.1089/Irb.2020.0019 (Yayin No : 6945230)

BAHAR OZDEMIR YELiZ, ATAN TUGBA (2021). Effects of adjuvant low-dye Kinesio taping, adjuvant sham taping, or
extracorporeal shockwave therapy alone in plantar fasciitis: A randomised double-blind controlled trial. International
Journal of Clinical Practice Doi: 10.1111/ijcp.13993 (Yayin No : 6945239)

ATAN TUGBA,KARAVELIOGLU YUSUF (2020). Effectiveness of High-Intensity Interval Training vs Moderate-Intensity
Continuous Training in Patients With Fibromyalgia: A Pilot Randomized Controlled Trial. Archives of Physical Medicine
and Rehabilitation, 101(11), 1865-1876. , Doi: 10.1016/j.apmr.2020.05.022 (Yayin No : 6562327)

BATUR ELIF BALEVI,ATAN TUGBA (2020). Neural therapy for fibromyalgia: myth or improving quality of life?.
International Journal of Clinical Practice Doi: 10.1111/ijcp.13719 (Yayin No : 6562464)

ATAN TUGBA,ATAN DOGAN,OZEL SUMRU (2020). Effectiveness of Kinesio taping in the treatment of somatosensory
tinnitus: A randomized controlled trial. Complementary Therapies in Clinical Practice, 39(), 101100-. , Doi:
10.1016/j.ctcp.2020.101100 (Yayin No : 6562251)

OZYEMISCI TASKIRAN OZDEN,DEMIRSOY ULKU NESRIN,ATAN TUGBA,YUKSEL SELCEN,COSKUN OZLEM,AYTUR YESIM
KURTAIS,BIRKAN SONEL TUR,KARAKAS MERVE, TURAK OSMAN,TOPAL SALIH (2020). Development and Validation of
a Scale to Measure Fear of Activity in Patients With Coronary Artery Disease (Fact-CAD). Archives of Physical Medicine
and Rehabilitation, 101(3), 479-486. , Doi: 10.1016/j.apmr.2019.09.001 (Yayin No : 6562143)

ATAN TUéBA,OZYEVMisci TASKIRAN OZDEN,AYSE BORA TOKCAER,KARATAS GULCIN KAYMAK,ASLI KARAKUS
CALISKAN,KARAOGLAN BELGIN (2019). Effects of different percentages of body weight-supported treadmill training
in Parkinson's disease: a double-blind randomized controlled trial. Turkish Journal Of Medical Sciences, 49(4), 999-
1007. , Doi: 10.3906/sag-1812-57 (Yayin No : 6561995)

ATAN TUGBA,GUNENDI ZAFER (2018). Diagnostic utility of the sonographic median to ulnar nerve cross-sectional
area ratio in carpal tunnel syndrome. Turkish Journal Of Medical Sciences, 48(1), 110-116. , Doi: 10.3906/sag-1707-
124 (Yayin No : 6562400)

ATAN DOGAN,ATAN TUGBA,OZCAN KURSAT MURAT,ENSARI SERDAR,DERE HACI HUSEYIN (2016). Relation of
otosclerosis and osteoporosis: A bone mineral density study. Auris Nasus Larynx, 43(4), 400-403. , Doi:
10.1016/j.anl.2015.11.001 (Yayin No : 3319047)

B. Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda (proceedings)
basilan bildiriler

1.

ATAN TUGBA, ATAN DOGAN, OZEL SUMRU (2019). Effects of kinesio taping in patients with somatosensory tinnitus.
15th Congress of the European Forum for Research in Rehabilitation (EFRR), (Ozet bildiri) (Yayin No:6949696)

ATAN TUéBA, GUNENDI ZAFER (2017). Diagnostic utility of the median/ulnar nerve cross-sectional area ratio in
carpal tunnel syndrome. EULAR 2017: Annual European Congress of Rheumatology, (Ozet bildiri) (Yayin N0:6949128)

C. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar veya kitaplardaki boliimler

C2. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplardaki boliimler
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Temel Klinik Masaj Terapi, Bélim adi: (Kol ve El) (2019). ,CECELI ESMA,ATAN TUGBA, Glnes Tip Kitabevleri,
Editor: F. Figen AYHAN (cgeviri editort), Basim sayisi: 3, ISBN: 978-1-4511-8546-1, Tirkge (Kitap Tercimesi),
(Yayin No: 6566844)

Guncel Pediatrik Rehabilitasyon, Bolim adi: (Obstetrik Sinir Yaralanmalari ve Rehabilitasyonu) (2021). ,ATAN
TUGBA, OZEL SUMRU, Istanbul Tip Kitabevi, Editdér: Géksoy Turgut, Ozdemir Ferda, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-
975-8267-22-4, Tiurkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 6950490)

Kardiyopulmoner Rehabilitasyonda Egzersiz Receteleme ve Uygulama Prensipleri., B6lim adi: (Pulmoner
Rehabilitasyonda Solunum Egzersizleri Receteleme ve Uygulama Prensipleri) (2023). ,KOSEOGLU BELMA FUSUN,
ATAN TUGBA, Turkiye Klinikleri Saglik Bilimleri Dergisi, Editér: Késeoglu BF, Sonel Tur B, Ordu Gékkaya NK, Basim
sayisi: 1, ISBN: 978-625-395-118-4, Tlrkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 8822582)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler

1.

ATAN TUGBA,ATAN DOGAN (2020). Fibromiyalji ve Tikayici Uyku Apne Sendromu Olan Bireylerin Polisomnografi
Parametreleri ile Fonksiyonel Durumlarinin Karsilastirilmasi. Kocaeli Tip Dergisi, 9(2), 131-135. (Kontrol No :
6562311)

ATAN TUGBA,ATAN DOGAN (2019). Ankilozan Spondilit ile Tikayicl Uyku Apne Sendromu iliskisinin Epworth Uykululuk
Skalasi ve Miller Manevrasi ile Degerlendirilmesi. Kocaeli Tip Dergisi, 8(2), 168-172. (Kontrol No : 6562283)

E. Ulusal bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda basilan bildiriler

1.

10.

11.

12.

BiLDIK YUNUS EMRE,ATAN TUGBA,GURCAY EDA,KOYUNCU ENGIN (2026). inmeli Hastalarda Ayak Bilegi Plantar
Fleks6r Kas Spastisitesinde Yiiksek Yodunluklu Lazer Tedavisinin Etkinligi: Randomize, Cift Kér, Sham Kontrolli
Calisma.. 31. Uluslararasi Katiimli Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Kongresi , 180-180, (Ozet bildiri) (Yayin
No0:10302261)

ATAN TUGBA",ATAN DOGAN,CAKIR AGCA BUSRA NUR,GUZELKUGUK UMUT (2026). Atan T, Atan D, Gakir Agca BN,
Guzelkiglk U. Somatik Tinnitus Tedavisinde Manuel Tedavinin Etkinligi: Randomize Kontrollli Calisma.. 31.
Uluslararasi Katilimli Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Kongresi , 159-160, (Ozet bildiri) (Yayin No:10302265)

MANDIROGLU SIiBEL,DEDE HAVA OZLEM,KARABAY ILKAY,URAN SAN AYGA,ATAN TUGBA (2025). Adélesan idiyopatik
Skolyoz Olgularinda Paraspinal Kas Aktivitesinin Ylzeyel Elektromiyografi ile Dederlendirilmesi. 40. Ulusal Klinik
Norofizyoloji EEG-EMG Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:9955559)

ATAN TUGBA (2025). Ust Ekstremite Ortez Regeteleme. 5. FTR Kurs Giinleri Kongresi, (Tam metin bildiri) (Yayin
No0:9585257)

Cinar Muhammed Sefa,KOYUNCU ENGIN,ATAN TUGBA,GURGAY EDA (2025). inmeli Hastalarda Alt Ekstremiteye
Uygulanan Ayna Tedavisi Ve Fonksiyonel Elektrik Stimulasyonlu Bisiklet Ergometrisi Tedavisinin Etkinliklerinin
Karsilastiriimasi

. 5. FTR Kurs Glinleri Kongresi, (Tam metin bildiri) (Yayin No:9585265)

ATAN TUGBA (2024). KOAH’da Pulmoner Rehabilitasyonu Nasil Yayginlastirabiliriz?. Uluslararasi Katilimh 30. Ulusal
Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Kongresi, (Tam metin bildiri) (Yayin No:9585250)

ATAN TUGBA,BILDiK YUNUS EMRE,DEMIR YASIN,GUZELKUCUK UMUT,TAN ARIF KENAN (2024). ileri evre diz
osteoartriti olan hastalarda anti-gravite kosu bandi egitimi ile geleneksel kosu bandi eéit.iminin karsilagtirmasi:
Randomize kontrolli galisma. 30. ULUSAL FIZIKSEL TIP VE REHABILITASYON KONGRESI, () (Yayin No:9456694)

ATAN TUGBA,EKiNCi UMAY,UYAR KOYLU SINEM,URAN SAN AYCA,DEMIR YASIN,KESIKBURUN SERDAR,GUZELKUGUK
UMUT, TAN ARIF KENAN (2022). Inmeli Hastalarda Kemik Mineral Yogunlugunun Denge, Fonksiyonel Ambulasyon ve

Dusme ile Iliskisi: Kesitsel Calisma. 29. ULUSAL FIZIKSEL TIP VE REHABILITASYON KONGRESI, (Ozet bildiri) (Yayin

No0:9456687)

ATAN TUGBA,DEMIR YASIN,KALEM AYSE NAZ,GUZELKUGUK UMUT,AYDEMIR KORAY (2022). Alt ekstremite
amputasyon hastalarinda sagittal spinopelvik parametrelerin bel ag“j.r|5|_.ve yasam kalitesi ile iliskisi: Prospektif kesitsel
calisma. 29. ULUSAL FiziKSEL TIP VE REHABILITASYON KONGRESI, (Ozet bildiri) (Yayin No:9456691)

ATAN TUGBA, ATAN DOGAN, OZEL SUMRU (2020). Effectiveness Of Kinesio Taping In The Treatment Of
Somatosensory Tinnitus: A Randomized Controlled Trial. Uluslararasi Katihmh Tlrk Romatoloji Kongresi, E- Kongre
2020 , 214, (Ozet bildiri) (Yayin No:6949761)

BAHAR OZDEMIR YELiZ, ATAN TUGBA (2020). Siddetli Lipédem Hastalarinda Fiziksel Aktivite Ve Hareket Korkusu,
Klinik Parametreler ile Iligkisi. Uluslararasi Katiimh Tirk Romatoloji Kongresi, E- Kongre 2020 , 26-27, (Ozet bildiri)
(Yayin N0:6949734)

ATAN TUGBA (2019). Idiyopatik Bacak Odemi Olan Hastalar ile Saglikli Kontrollerin Fonksiyonel Egzersiz Kapasitesi ve
Yasam Kalitesi Ozelliklerinin Karsilastiriimasi: Pilot Calisma. Uluslararasi katimh 1. Lenfédem Kongresi, (Ozet bildiri)
(Yayin No:6565688)
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13.

14 .

15.

16 .

17.

18.

19.

20 .

21.

KARAVELIOGLU YUSUF,ATAN TUGBA,YETIM MUCAHIT (2019). Periferik Arter Hastalarinda Kardiyak Rehabilitasyonun
Egzersiz Kapasitesi Uzerine Etkisi. Uluslararasi Katilimli 27.Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin
No0:6565673)

ATAN TUGBA (2019). Kinezyofobinin Fibromiyaljili Kadinlarda Fiziksel Aktivite Dizeyleri ve Hastalikla Ilgili Sonuglar
Uzerine Etkisi. Uluslararasi Katihmh 27.Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Kongresi , 325, (Ozet bildiri) (Yayin No:6565569)

ATAN TUGBA,ATAN DOGAN (2019). Ankilozan spondilit ile TUAS iligkisinin epworth uykululuk 6lgegi ve miiller
manevrasi ile dederlendirilmesi. 15. Turk Rinoloji Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:6565515)

ATAN TUGBA (2019). Kalkaneal Spuru olan Semptomatik Plantar Fasiitli Hastalarda Fiziksel Aktivite Dizeyleri ve
Kinezyofobi ile Iliskisi. Uluslararasi Katilml Tirk Romatoloji Kongresi 2019 , 141-143, (Tam metin bildiri) (Yayin
No0:6565221)

ATAN TUéBA,éZYgMisci TASKIRAN OZDEN,TOKCAER AYSE BORA,KARATAS GULCIN KAYMAK,CALISKAN ASLI
KARAKUS,KARAOGLAN BELGIN (2018). Parkinson Hastaliginda Farkli Yiizdelerde Kismi Viicut Agirhi§i Destekli Yirime
Bandi Programinin Yuriime, Denge, Yasam Kalitesi Ve Yorgunluk Uzerindeki Etkileri: Randomize Kontrolli Cift Kér
Galisma. 6. Tibbi Rehabilitasyon Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:6565400)

DEMIRSOY ULKU NESRIN,5ZYEMISCI TASKIRAN OZDEN,ATAN TUGBA,DURMUS DiLEK,SONEL TUR
BIRKAN,FINDIKOGLU GULIN,GUZEL RENGIN,KARAPOLAT HALE,EKSIOGLU EMEL,SARIKAYA SELDA,CINEVRE SOYUPEK
FERAY,AYHAN FIGEN,KABAYEL DERYA DEMIRBAG,&ZDEMIR HANDE,UMMUGULSUM DOGAN DURAN,AYDEMIR
KORAY,KARAAHMET 0ZGUR,SERAP SUTBEYAZ,AYTUR YESIM KURTAIS,DULGEROGLU DENiZ (2017). Koroner Arter
Hastalarinda AKtivite KORkusu (AKKOR-KAH) ile Egzersiz Kapasitesi Arasindaki liski - Cok Merkezli Galisma. 26.
Ulusal Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Kongresi , 292-293, (Ozet bildiri) (Yayin No:6565370)

OZYEMISCI TASKIRAN ©ZDEN,DEMIRSOY ULKU NESRIN,ATAN TUGBA,YUKSEL SELCEN,COSKUN OZLEM,AYTUR YESIM
KURTAIS,BIRKAN SONEL TUR,KARAKAS MERVE,OSMAN TURAK,TOPAL SALIH (2016). Koroner Arter Hastaligi olan
Bireylerde Aktivite Korkusuna (Aktivite KORkusu - AkKor-KAH) yénelik Olgek Gelistirme ve Gegerlilik Calismasi.. 5.
Tibbi Rehabilitasyon Kongresi , 91-92, (Ozet bildiri) (Yayin No:6565292)

INAL ELEM,GUNENDI ZAFER,GOGUS FERIDE NUR,BAL TUGBA,ATAN TUGBA,AYDIN GULUMSER (2014). Wegener
granulomatozunda nadir bir baglangic semptomu artrit ve disuk ayak birlikteligi: Bir olgu sunumu.. 6. Uluslararasi
Katilimli Ttrk Romatoloji Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:6565067)

ATAN TUGBA,GUNENDI ZAFER,GOGUS FERIDE NUR (2014). Karpal tinel sendromlu hastalarda ters phalen testi
sirasinda ve el bileginin nétral pozisyonunda median sinirin ultrasonografik olarak dederlendirilmesi. 6. Uluslararasi
Katilimli Tirk Romatoloji Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:6565049)

Teknik Not, Vaka Takdimi, Arastirma notu vb.

1.

Vaka Takdimi, ATAN DOGAN,ATAN TUGBA (2019). Romatoid Artriti olan Hastada Nadir Bir Bas Agrisi Nedeni: Sfenoid
Sinus Mantar Topu. Causapedia (Ulusal), 8 (2) , 36-40. (Yayin No : 6562345)

Vaka Takdimi, CETIN MEHMET ALI,KOSEOGLU SABRI,ATAN DOGAN,ATAN TUGBA,DERE HACI HUSEYIN (2013). Boyun
agrisi ve disfaji ile seyreden Forestier hastaligi. Turkiye Aile Hekimligi Dergisi (Ulusal), 17 (4) , 161-164. , Doi:
10.2399/tahd.13.35744 (Yayin No : 6562383)

Vaka Takdimi, ATAN TUGBA,O0ZYEMISCI TASKIRAN OZDEN,GOGUS FERIDE NUR (2013). Progressive Primary Spinal
Hydatid Cyst: A Case Report. Turkish Journal of Physical Medicine and Rehabilitation (Uluslararasi), 59 (4) , 345-348.
, Doi: 10.4274/tftr.35761 (Yayin No : 3319413)

Konusmalarim

1.

Kurs

Kas Iskelet Sistemi Hastalik ve Sorunlarinda Ust Ekstremite Ortezlerinin Kullanimi, Ust Ekstremite Ortez Regeteleme
Kursu, 5. FTR Kurs Giinleri Kongresi, Antalya, Konusmalarim, 10/04/2025-13/04/2025, (Ulusal)

KOAH’da Pulmoner Rehabilitasyonu Nasil Yayginlastirabiliriz?, Pulmoner Rehabilitasyonu Daha Sik Uygulamak
MUmkin m(?, Uluslararasi Katilimli 30. Ulusal Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Kongresi, Antalya., Konusmalarim,
07/03/2024-10/03/2024, (Ulusal)

Spastisite Yonetimi, Farmakolojik Tedavi ve Ultrason Rehberliginde Taze Donmus Kadavrada Botulinum Toksin
Uygulamalari, Spastisite Yonetimi, Istanbul Medipol Universitesi, Kurs, 25/04/2025-25/04/2025, (Ulusal)

ISST Schroth Doktor Egitimi, ISST Schroth Doktor Egitimi, istanbul, Kurs, 03/03/2023-04/03/2023, (Uluslararasi)

Uluslararasi Katihmli 27. Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Kongresi, Fizik Tedavi Modaliteleri Kursu, Antalya, Kurs,
17/04/2019-21/04/2019, (Ulusal)
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6 . Tiurk Romatoloji Kongresi, Miyofasiyal Agrilarda Kuru igneleme Kursu, Antalya, Kurs, 20/03/2019-20/03/2019,
(Ulusal)
7 . 6. Tibbi Rehabilitasyon Kongresi, Kas Iskelet Agrilarinda Kinezyolojik Bantlama Kursu, Ankara, Kurs, 08/11/2018-
11/11/2018, (Ulusal)
8. 6. Tibbi Rehabilitasyon Kongresi, inme Hastasi Dederlendirme ve Tedavi Planlama Kursu, Ankara, Kurs, 08/11/2018-
11/11/2018, (Ulusal)
9. 2. FTR Kurs Gunleri, Noral Terapi (Temel) Kursu, Antalya, Kurs, 26/04/2018-29/04/2018, (Ulusal)
10 . 2. FTR Kurs Gunleri, Néral Terapi (ileri) Kursu, Antalya, Kurs, 26/04/2018-29/04/2018, (Ulusal)
11 . 2. FTR Kurs Gunleri, Vertigo Rehabilitasyonu Kursu, Antalya, Kurs, 26/04/2018-29/04/2018, (Ulusal)
12 . 2. FTR Kurs Ginleri, Ozon Tedavisi Kursu, Antalya, Kurs, 26/04/2018-29/04/2018, (Ulusal)
13 . 2. FTR Kurs Gunleri, Kinezyolojik Bantlama Kursu, Antalya, Kurs, 26/04/2018-29/04/2018, (Ulusal)
14 . 2. FTR Kurs Ginleri, Botulinum Toksin Uygulamasi Kursu, Antalya, Kurs, 26/04/2018-29/04/2018, (Ulusal)
15 . 26. Ulusal Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Kongresi, Travmatik El (Tendon ve sinir Yaralanmalari) Rehabilitasyonu Kursu,
Antalya, Kurs, 25/04/2017-29/04/2017, (Ulusal)
16 . 26. Ulusal Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Kongresi, Ultrason Esliginde Periferik Eklem Enjeksiyonu Kursu, Antalya,
Kurs, 25/04/2017-29/04/2017, (Ulusal)
17 . Turkiye Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Uzman Hekimleri Dernedi, Sivil ve TSK Saglik Kurulu Raporlama, Ankara, Kurs,
18/03/2017-18/03/2017, (Ulusal)
18 . Anadolu Lenfédem Dernegi, Ust Ekstremite Lenfddem Rehabilitasyonu, Ankara, Kurs, 07/01/2017-07/01/2017,
(Ulusal)
19 . Meme Kanseri Tedavisi ve Rehabilitasyonda Giincel Konular, Workshop, Ankara, Kurs, 10/12/2016-10/12/2016,
(Ulusal)
20 . FTR Kurs Giinleri, intraartikiiler Enjeksiyonlar Kursu, Cesme, Kurs, 28/04/2016-01/05/2016, (Ulusal)
21 . FTR Kurs Ginleri, Romatolojik Olguya Yaklasim Kursu, Cesme, Kurs, 28/04/2016-01/05/2016, (Ulusal)
22 . FTR Kurs Gunleri, Skolyoz Dederlendirme ve Tedavi Regeteleme Temel Egitim Kursu, Cesme, Kurs, 28/04/2016-
01/05/2016, (Ulusal)
23 . FTR Kurs Gunleri, Kas Iskelet Sisteminin Ultrasonografi ile Degerlendirilmesi Kursu, Cesme, Kurs, 28/04/2016-
01/05/2016, (Ulusal)
24 . 6. Uluslararasi Katiimh Tidrk Romatoloji Kongresi, Proloterapi Kursu, Antalya, Kurs, 25/03/2014-25/03/2014, (Ulusal)
25 . Turkiye Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Uzman Hekimler Dernedi, Kardiyak Rehabilitasyon Kursu, Ankara, Kurs,
06/03/2014-07/03/2014, (Ulusal)
Sertifika
26 . SOSORT Annual Meeting 2026, SOSORT Annual Meeting 2026, Centro Congressi Lingotto,Torino, italya, , Sertifika,
29/04/2026-02/05/2026, (Uluslararasi)
27 . [lleri Biyoistatistik Kursu, Tiirkiye FTR Uzman Hekimleri Dernegi, Online, Sertifika, 06/06/2021-06/06/2021, (Ulusal)
28 . Temel Biyoistatistik Kursu, Turkiye FTR Uzman Hekimleri Dernedi, Online, Sertifika, 04/04/2021-04/04/2021, (Ulusal)
29 . Uluslararasi Katilimli Tlirk Romatoloji Kongresi, TRASD 2020, E-Kongre, Sertifika, 13/11/2020-15/11/2020, (Ulusal)
30 . 50. Geleneksel Gubukgu Giinleri, Pelvik Taban Disfonsiyonunda Farmakolojik ve Nonfarmakolojik Tedaviler, istanbul,
Sertifika, 29/11/2019-29/11/2019, (Ulusal)
31 . Uluslararasi Katihmli 1. Lenfédem Kongresi, Anadolu lenfédem Dernedi, Istanbul, Sertifika, 11/10/2019-13/10/2019,
(Ulusal)
32. TC Saglik Bakanhgi Saglik Bilimleri Universitesi, Temel EMG-2 Kursu, Ankara, Sertifika, 05/10/2019-05/10/2019,

(Ulusal)
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33.

34.

35.

36 .

37.

38.

39.

40 .
41 .

42 .

43 .
a4

45 .

46 .

47 .

48 .

49 .

50.

51.

52.

53.

54 .

55.

56 .

57.

Engelli Ogrenci Birimi, Tip Fakiltesi Birim Temsilciligi, Tip Fakiltesi Birim Temsilciligi, Hitit Universitesi Tip Fakdltesi,
Corum, Sertifika, 07/07/2017-24/09/2019, (Ulusal)

12. Anadolu Romatoloji Giinleri, Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Romatoloji Bilim Dali, KKTC, Sertifika,
01/05/2019-05/05/2019, (Ulusal)

Uluslararasi Katilimli 27. Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Kongresi, FTR, Antalya, Sertifika, 17/04/2019-21/04/2019,
(Ulusal)

Tirk Romatoloji Kongresi, TRASD 2019, Antalya, Sertifika, 20/03/2019-24/03/2019, (Ulusal)

6. Tibbi Rehabilitasyon Kongresi, 6. Tibbi Rehabilitasyon Kongresi, Ankara, Sertifika, 08/11/2018-11/11/2018,
(Ulusal)

XIX. Ulusal Romatoloji Kongresi, Tirkiye Romatoloji Dernegi, Bodrum, Sertifika, 26/09/2018-30/09/2018, (Ulusal)

Kanita Dayali Tip Bazinda, Kas iskelet Sistemi Hastaliklari Giincelleme Sempozyumu, Ankara, Sertifika, 22/09/2018-
22/09/2018, (Ulusal)

Uluslararasi Katihmh Tlrk Romatoloji Kongresi, TRASD 2018, KKTC, Sertifika, 28/03/2018-01/05/2018, (Ulusal)
Spondilartritte Manyetik Rezonans Gorintileme EgJitimi, SMART, KKTC, Sertifika, 28/03/2018-28/03/2018, (Ulusal)

TRASD-RAD Gorunttleme Okulu, Tarkiye Romatizma Arastirma ve Savas Dernegi, KKTC, Sertifika, 27/03/2018-
28/03/2018, (Ulusal)

Enjeksiyon Kampi, Campinject Rising Star, Antalya, Sertifika, 17/11/2017-19/11/2017, (Ulusal)
6. Ulusal Osteoporoz Kongresi, Turkiye Osteoporoz Dernedi, Antalya, Sertifika, 25/10/2017-29/10/2017, (Ulusal)

26. Ulusal Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Kongresi, Hastaliktan Saglhda, Antalya, Sertifika, 25/04/2017-29/04/2017,
(Ulusal)

1. Ankara Romatoloji Yilsonu Bulusmasi, Toplantisi, Ankara, Sertifika, 17/12/2016-17/12/2016, (Ulusal)

II. Lenfédem Sempozyumu, Alt Ekstremite Lenfédemine Glincel Bakis, Ankara, Sertifika, 16/12/2016-16/12/2016,
(Ulusal)

5. Tibbi Rehabilitasyon Kongresi, 5. Tibbi Rehabilitasyon Kongresi, Ankara, Sertifika, 03/11/2016-06/11/2016,
(Ulusal)

Tipta Iletisim Becerileri Temel Egitimi, Tipta Iletisim Becerileri Kurulu ve Tip Egitimi Anabilim Dali, Gazi Universitesi
Tip Fakiltesi, Ankara, Sertifika, 29/04/2014-30/04/2014, (Ulusal)

6. Uluslararasi Katiimh Tirk Romatoloji Kongresi, TRASD 2014, Antalya, Sertifika, 25/03/2014-29/03/2014, (Ulusal)

Turkiye Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Dernedi, Klinik N6érofizyoloji Calisma Grubu Mezuniyet Sonrasi Egitim Programi,
Ankara, Sertifika, 15/02/2014-16/02/2014, (Ulusal)

12. Surekli EGitim Semineri (EMG), Turkiye Klinik Norofizyoloji EEG- EMG Dernegi, Ankara, Sertifika, 05/10/2013-
05/10/2013, (Ulusal)

Algoloji‘de Girisimsel Uygulamalar, FTR Hekimi Perspektifinden, Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, istanbul, Sertifika,
04/05/2012-04/05/2012, (Ulusal)

Prof. Dr. A. Sabri ATESALP anisina, Alt Ekstremite Amputasyonlarinda Protez Uygulamalari ve Rehabilitasyon
Sempozyumu, Bilkent - ANKARA, Sertifika, 27/05/2010-28/05/2010, (Ulusal)

Prof. Dr. Aziz Seviiktekin Giinleri, inme ve Rehabilitasyonu Sempozyumu, TSK Rehabilitasyon ve Bakim Merkezi /
Ankara, Sertifika, 13/05/2010-14/05/2010, (Ulusal)

Proloterapi Uygulama Sertifikasi, Ankara Yildinm Beyazit Universitesi Geleneksel ve Tamamlayici Tip Merkezi, Ankara,
Sertifika, 03/03/2022-, (Ulusal)

Turkiye Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Yeterlik Belgesi, Turkiye Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Yeterlik Sinavi , Ankara,
Sertifika, 15/12/2019-, (Ulusal)
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