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Öğrenim Bilgisi

Tıpta Uzmanlık EGE ÜNİVERSİTESİ

1996 - 2002 TIP FAKÜLTESİ/ CERRAHİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ/ SPOR HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

Tez Adı : Ön çapraz bağ rekonstrüksiyonlarından sonra izokinetik diz fleksiyon ve ekstansiyon
performansları (2002) Tez Danışmanı : (EMİN TAŞKIRAN,KADİR AHMET ERTAT)

Lisans ÇUKUROVA ÜNİVERSİTESİ

1989 - 1996 TIP FAKÜLTESİ/ TIP PR.

Görevler

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / GÜLHANE TIP FAKÜLTESİ / DAHİLİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ /
SPOR HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

PROFESÖR

2026

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / HAMİDİYE TIP FAKÜLTESİ / DAHİLİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ /
SPOR HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

DOÇENT

2020 - 2026

EGE ÜNİVERSİTESİ / TIP FAKÜLTESİ / CERRAHİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ / SPOR HEKİMLİĞİ
ANABİLİM DALI (ARAŞTIRMA  GÖREVLİSİ)

ARAŞTIRMA GÖREVLİSİ

1997 - 2002

ÇUKUROVA ÜNİVERSİTESİ / TIP FAKÜLTESİ / CERRAHİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ / ANESTEZİYOLOJİ
VE REANİMASYON ANABİLİM DALI (6 AY SÜREYLE ARAŞTIRMA GÖREVLİSİ)

ARAŞTIRMA GÖREVLİSİ

1996 - 1997

Yönetilen Tezler

Tıpta Uzmanlık

2024

1 . GÜNAYDIN HÜSEYİN,(2024). Koşucularda 8 hafta uygulanan kan akımı kısıtlaması ile kombine izokinetik eğitim
programının maksimal kas kuvveti, kassal dayanıklılık ve anaerobik kapasite üzerine etkisinin araştırılması,
SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> TIP FAKÜLTESİ -> SPOR HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

Projelerde Yaptığı Görevler

1 . Koşucularda 8 Hafta Uygulanan Kan Akımı Kısıtlaması ile Kombine Izokinetik Eğitim Programının Maksimal Kas
Kuvveti, Kassal Dayanıklılık ve Anaerobik Kapasite Üzerine Etkisinin Araştırılması, -Tübitak 1001, Yürütücü,
15/07/2022 -  15/07/2024, (ULUSAL)

İdari Görevler

Anabilim Dalı Başkanı SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2021

Eğitim Sorumlusu SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2021

TÜRKİYE MİLLİ OLİMPİYAT
KOMİTESİ, TÜRKİYE
DOPİNGLE MÜCADELE
KOMİSYONU ÜYELİĞİ

DİĞER (KURUMLAR, HASTANELER VB.)

2014 - 2021
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SPOR HİZMETLERİ GENEL
MÜDÜRLÜĞÜ SAĞLIK İŞLERİ
DAİRESİ BAŞKANLIĞI
SORUMLU HEKİMİ

DİĞER (KURUMLAR, HASTANELER VB.)

2006 - 2021

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler

1 . NÖRALTERAPİ DERNEĞİ, Üye, 2014

2 . BEDENSEL ENGELLİLER SPOR FEDERASYONU BAŞKANLIĞI SAĞLIK KURULU, Üye, 2009

3 . JİMNASTİK FEDERASYONU BAŞKANLIĞI SAĞLIK KURULU, Üye, 2009

4 . HENTBOL FEDERASYONU BAŞKANLIĞI SAĞLIK KURULU, Üye, 2009

5 . HALTER FEDERASYONU BAŞKANLIĞI SAĞLIK KURULU, Üye, 2009

6 . TAEKWONDO FEDERASYONU BAŞKANLIĞI SAĞLIK KURULU, Üye, 2009

7 . ANKARA AKUPUNKTUR VE TAMAMLAYICI TIP DERNEĞİ, Üye, 2008

8 . GENÇLİK VE SPOR BAKANLIĞI SAĞLIK YÜKSEK KURULU, Üye, 2007

9 . İZMİR TABİP ODASI, Üye, 1997

10 . TÜRKİYE SPOR HEKİMLERİ DERNEĞİ, Üye, 1997

11 . TÜRKİYE SPOR HEKİMLERİ DERNEĞİ, Yönetim Kurulu Üyesi, 2012

12 . TÜRKİYE SPOR HEKİMLERİ DERNEĞİ, Yönetim Kurulu Üyesi, 2005

13 . TÜRKİYE SPOR HEKİMLERİ DERNEĞİ, Yönetim Kurulu Üyesi, 2020

Ödüller

1 . Profesör Doktor Necati Akgün Genç Araştırmacı Ödülü-En İyi Sözlü Bildiri Ödülü , Türkiye Spor Hekimleri Derneği ,
2025

2 . Profesör Doktor Necati Akgün Genç Araştırmacı Ödülü-En İyi Poster Bildiri ödülü , Türkiye Spor Hekimleri Derneği ,
2023

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2025-2026

Lisans

Olgu Sunumu: Hareket sistemi akut travması Türkçe 1

Kadın ve spor Türkçe 1

Aşırı kullanım yaralanmaları Türkçe 1

Üst ekstremite spor yaralanmaları Türkçe 1

Alt ekstremite spor yaralanmaları Türkçe 1

Kadın ve spor Türkçe 1

Aşırı kullanım yaralanmaları Türkçe 1

Üst ekstremite spor yaralanmaları Türkçe 1

Alt ekstremite spor yaralanmaları Türkçe 1

2024-2025

Lisans

Alt ekstremite spor yaralanmaları Türkçe 1

Üst ekstremite spor yaralanmaları Türkçe 1

Aşırı kullanım yaralanmaları Türkçe 1
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Kadın ve spor Türkçe 1

2023-2024

Lisans

Sportif aktiviteler sırasında kullanılan ergojenik yardımcılar ve dopingle mücadele
(Ergogenic Aids Used During Sports Activities and Anti-Doping)

Türkçe 2

Kadın ve spor Türkçe 1

Aşırı kullanım yaralanmaları Türkçe 1

Üst ekstremite spor yaralanmaları Türkçe 1

Alt ekstremite spor yaralanmaları Türkçe 1

2022-2023

Lisans

Alt ekstremite spor yaralanmaları Türkçe 1

Üst ekstremite spor yaralanmaları Türkçe 1

Kadın ve spor Türkçe 1

Aşırı kullanım yaralanmaları Türkçe 1

2021-2022

Lisans

Alt ekstremite spor yaralanmaları Türkçe 1

Üst ekstremite spor yaralanmaları Türkçe 1

Kadın ve spor Türkçe 1

Aşırı kullanım yaralanmaları Türkçe 1

2018-2019

Lisans

ENGELLİLERDE SU İÇİ EGZERSİZLERİ Türkçe 3

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . KOCAHAN TUĞBA,YILMAZ ÇAKIROĞLU AYFER EZGİ,GÜNAYDIN HÜSEYİN,AKINOĞLU BİHTER (2026). Investigation of
foot function, pain, flexibility and muscular performance levels according to the degree of pes planus in patients with
plantar fasciitis: a cross-sectional study. Turkish Journal of Sports Medicine, 61(2), 96-103. , Doi:
10.47447/tjsm.0935 (Yayın No : 10324430)

2 . AKINOĞLU BİHTER,ARIKAN ZEYNEP,YILMAZ ÇAKIROĞLU AYFER EZGİ,ÖRSÇELİK AYDAN,KOCAHAN TUĞBA (2026).
Comparison of Kinesiophobia in Sedentary Individuals with Non-Traumatic Upper and Lower Extremity Injuries: A
Retrospective Study. Turkish Journal of Sports Medicine, 61(2), 88-95. , Doi: 10.47447/tjsm.0936 (Yayın No :
10316591)

3 . GÜNAYDIN HÜSEYİN,UĞURLU BEYZA,KAHRAMAN ÜMİT,KOCAHAN TUĞBA (2026). Injury epidemiology in the Türkiye
Open 2025 taekwondo tournament: a study of 2068 athletes from 60 countries. The Physician and Sportsmedicine,
54(2), 110-116. , Doi: 10.1080/00913847.2025.2597175 (Yayın No : 9840493)

4 . BÜYÜKLÜOĞLU GÖKHAN,ÇAVİŞ TUĞBA,ATAOĞLU BUSE,ERCAN SABRİYE,ÖRSÇELİK AYDAN,CÜCE FERHAT,KOCAHAN
TUĞBA (2026). Measurement of specific shoulder joint distances with handheld and conventional ultrasound: a
reliability and agreement study. The Physician and Sportsmedicine, 54(2), 124-131. , Doi:
10.1080/00913847.2025.2597177 (Yayın No : 9844200)

5 . GÜDÜCÜ KEMAL EREN,AKINOĞLU BİHTER,KOCAHAN TUĞBA,YAZİCİ İLHAN HİLAL,YOSMAOĞLU HAYRİ BARAN (2026).
Immediate biomechanical impact of segmental thrust manipulation versus sham manipulation on thoracic vertebral
alignment. Manuelle Medizin Doi: 10.1007/s00337-026-01239-9 (Yayın No : 10230576)

6 . GÜNAYDIN HÜSEYİN,UĞURLU BEYZA,TOP MELİK ERKAM,GÜNER MAHMUT,KOCAHAN TUĞBA (2026). Comparative
Analysis of in-Competition Sports Injuries in Different Taekwondo Tournaments: Seniors, Juniors and Para-
Taekwondo. Turkish Journal of Sports Medicine, 61(1), 37-46. , Doi: 10.47447/tjsm.0938 (Yayın No : 10193325)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

7 . GÜNAYDIN HÜSEYİN,AKINOĞLU BİHTER,ÖRSÇELİK AYDAN,ASAR ERDOĞAN,BÜYÜKLÜOĞLU GÖKHAN,KOCAHAN
TUĞBA (2026). Adding blood flow restriction to isokinetic resistance training provides no additional benefit for
strength, but may improve local muscular endurance: a randomized controlled trial. BMC Sports Science, Medicine
and Rehabilitation, 18(100),  Doi: 10.1186/s13102-026-01554-7 (Yayın No : 10167888)

8 . AKINOĞLU BİHTER,ÜNÜVAR EZGİ,SHEHU SALMAN USMAN,KOCAHAN TUĞBA,ROSEMANN THOMAS,Weiss
Katja,Knechtle Beat (2025). Pulmonary function, respiratory muscle strength, and core strength: A comparative study
of paralympic and Olympic athletes. Sports Medicine and Health Science Doi: 10.1016/j.smhs.2025.09.003 (Yayın No
: 9707706)

9 . AKINOĞLU BİHTER,KOCAHAN TUĞBA (2025). Balance Ability in Para Taekwondo Athletes: A Cross-Sectional Study.
Journal of Manipulative and Physiological Therapeutics, 48(), 770-777. , Doi: 10.1016/j.jmpt.2025.10.062 (Yayın No :
9820902)

10 . SHEHU SALMAN USMAN,YILMAZ ÇAKIROĞLU AYFER EZGİ,ÖRSÇELİK AYDAN,KOCAHAN TUĞBA,AKINOĞLU BİHTER
(2025). Comparison of balance performance, gait, foot function, lower extremity biomechanical alignment and muscle
strength in individuals with unilateral and bilateral plantar fasciitis. Gait &amp; Posture, 119(), 143-149. , Doi:
10.1016/j.gaitpost.2025.03.003 (Yayın No : 9512864)

11 . AKINOĞLU BİHTER,PAKÖZ BÜŞRA,SHEHU SALMAN USMAN,KOCAHAN TUĞBA,Weiss Katja,ROSEMANN
THOMAS,Knechtle Beat (2025). Evaluation of Athletes Gender-Related Postural Differences. Perceptual and Motor
Skills, 132(3), 534-547. , Doi: 10.1177/00315125241304809 (Yayın No : 9202152)

12 . KOCAHAN TUĞBA,ÖRSÇELİK AYDAN,Günaydın Hüseyin,BÜYÜKLÜOĞLU GÖKHAN,KARAASLAN BURAK,ASAR
ERDOĞAN,AKINOĞLU BİHTER (2025). Can kinesio tape negatively affect the treatment by creating a hard floor in
plantar fasciitis treatment? A randomized clinical trial. PLOS One, 20(5), 1-14. , Doi: 10.1371/journal.pone.0322397
(Yayın No : 9566555)

13 . KOCAHAN TUĞBA,ASAR ERDOĞAN,ÖRSÇELİK AYDAN,ŞAHİN ÇAĞRI EMİN,BÜYÜKLÜOĞLU GÖKHAN,ATAOĞLU
BUSE,BULUT YUNUS EMRE,ERGÜDER TOKER (2025). Prevalence of tobacco use and passive exposure among
adolescent athletes aged 13–14 years in Türkiye: A cross-sectional study. Tobacco Induced Diseases, 23(40), 1-9. ,
Doi: 10.18332/tid/202181 (Yayın No : 9527594)

14 . ÖRSÇELİK AYDAN,BÜYÜKLÜOĞLU GÖKHAN,KOCAHAN TUĞBA,AKINOĞLU BİHTER,Günaydın Hüseyin,KARAASLAN
BURAK (2025). Efficacy of extracorporeal shock wave therapy and electrotherapy in medial tibial stress syndrome: a
randomised study. Turkish Journal of Sports Medicine, 60(1), 19-24. , Doi: 10.47447/tjsm.0850 (Yayın No : 9495996)

15 . BÜYÜKLÜOĞLU GÖKHAN,AKINOĞLU BİHTER,GÜNAYDIN HÜSEYİN,Küçük İsmail,ÖRSÇELİK AYDAN,KOCAHAN TUĞBA
(2025). Isokinetic exercise combined with blood flow restriction (BFR) may produce a greater change in the angle of
peak torque. Medicina dello Sport, 78(1), 18-22. , Doi: 10.1728/4552.45505 (Yayın No : 9665765)

16 . ASAR ERDOĞAN,BULUT YUNUS EMRE,Badem Dindar Nermin,ÖRSÇELİK AYDAN,ŞAHİN ÇAĞRI EMİN,BÜYÜKLÜOĞLU
GÖKHAN,Küçük İsmail,KOCAHAN TUĞBA,ERGÜDER TOKER (2025). Tobacco Use and Second-Hand Smoke Exposure
Among Athletes; Assessment by Urine Cotinine Level and Exhaled Carbon Monoxide: A Cross-Sectional Study.
Healthcare, 13(2), 198-. , Doi: 10.3390/healthcare13020198 (Yayın No : 9454129)

17 . AKINOĞLU BİHTER,ÖRSÇELİK AYDAN,YILMAZ ÇAKIROĞLU AYFER EZGİ,SHEHU SALMAN USMAN,Özal
Şeyma,Günaydın Hüseyin,KOCAHAN TUĞBA (2024). Radial versus focused extracorporeal shockwave therapy in
lateral epicondylitis: Acute effects on pain, muscle strength, upper extremity function, and quality of life. Turkish
Journal of Physical Medicine and Rehabilitation, 71(1), 19-27. , Doi: 10.5606/tftrd.2024.14060 (Yayın No : 9565357)

18 . AKINOĞLU BİHTER, Shehu Salman Usman, YILMAZ AYFER EZGİ, ÖRSÇELİK AYDAN, KOCAHAN TUĞBA (2024).
Investigating the relationship between pain level and grip and wrist muscles strength in individuals with lateral
epicondylitis: is pain a barrier to strength assessment?. International Orthopaedics, 48(3), 651-656. , Doi:
10.1007/s00264-023-06068-2 (Yayın No : 8688389)

19 . AKINOĞLU BİHTER, ARAS MUKADDES, HASANOĞLU ADNAN, KOCAHAN TUĞBA (2024). Analysis of Core Endurance
and, Static and Dynamic Balance Relationship in Adolescent Athletes. H.Ü. Sağlık Bilimleri Fakültesi Dergisi, 11(1),
109-122. , Doi: 10.21020/husbfd.1222703 (Yayın No : 8935123)

20 . BALCI AYDIN, KOCAHAN TUĞBA, AKINOĞLU BİHTER, YILMAZ AYFER EZGİ, HASANOĞLU ADNAN (2024). The
immediate effect of simulating leg-length discrepancy on spinal posture and pelvic position: a cross-over designed
study. Research in Sports Medicine, 32(1), 1-11. , Doi: 10.1080/15438627.2022.2079980 (Yayın No : 7739331)

21 . AKINOĞLU BİHTER, KARABACAK SÜMEYYE, YILMAZ AYFER EZGİ, ÖRSÇELİK AYDAN, KOCAHAN TUĞBA (2023). Omuz
Sıkışma Sendromu olan Bireylerde Skapula-Spinöz Mesafesi Farkı ile Boyun ve Omuz Kas Kuvvetinin İncelenmesi
[Investigation of Neck and Shoulder Muscle Strength by ScapulaSpinous Distance Difference in Individuals with
Shoulder Impingement Syndrome]. International Journal of Exercise Psychology, 5(2), 69-79. , Doi:
10.51538/intjourexerpsyc.1325267 (Yayın No : 8760782)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

22 . BÜYÜKLÜOĞLU GÖKHAN, GÜNAYDIN HÜSEYİN, ÖRSÇELİK AYDAN, KARAASLAN BURAK, KOCAHAN TUĞBA (2023).
Kas Yaralanmasının Evresine Göre Egzersiz Öz Yeterliliğindeki Farkın Araştırılması [Investigating the Difference in
Exercise Self-Efficacy According to the Grade of Muscle Injury]. Duzce Medical Journal, 25(3), 263-268. , Doi:
10.18678/dtfd.1307372 (Yayın No : 8707978)

23 . AKINOĞLU BİHTER, PAKÖZ BÜŞRA, YILMAZ AYFER EZGİ, SHEHU SALMAN USMAN, KOCAHAN TUĞBA (2023). Effect of
contraction type at varying angular velocities on isokinetic muscle strength training. Journal of Exercise
Rehabilitation, 19(4), 228-236. , Doi: 10.12965/jer.2346236.118 (Yayın No : 8432939)

24 . AKINOĞLU BİHTER, Acar Hasan Yasin, PAKÖZ BÜŞRA, KOCAHAN TUĞBA (2023). Comparison of static and dynamic
balance ability according to gender in athletes- a cross sectional study. Turkish Journal of Kinesiology, 9(2), 91-98. ,
Doi: 10.31459/turkjkin.1277503 (Yayın No : 8380625)

25 . TOPÇUGİL KIRIK AYŞE BİRSU, YÜKSEL OĞUZ, DURSUN HÜSEYİN, ÇÖLLÜOĞLU İNCİ TUĞÇE, KOCAHAN TUĞBA, KAYA
DAYİMİ (2023). Visual or computer-based measurements: Which is important for the interpretation of an athletes
electrocardiography?. FapUNIFESP (SciELO), 69(11),  Doi: 10.1590/1806-9282.20230476 (Yayın No : 8622479)

26 . AKINOĞLU BİHTER, PAKÖZ BÜŞRA, YILMAZ AYFER EZGİ, KOCAHAN TUĞBA (2023). Investigation of the Effect of the
COVID-19 Pandemic on Musculoskeletal Injury, Training Duration, Body Weight and Anxiety Level in Athletes: A
Sectional Study. Turkiye Klinikleri Journal of Sports Sciences, 15(2), 175-184. , Doi: 10.5336/sportsci.2022-90892
(Yayın No : 8380246)

27 . KOCAHAN TUĞBA, GÜRASLAN HAMİTCAN, KABAK BANU, HASANOĞLU ADNAN, AKINOĞLU BİHTER (2022). Examining
the Relationship Between Dynamic Balance Skill and Reactive Agility Performance in Karate Athletes. Turkish Journal
of Sport and Exercise/Türk Spor ve Egzersiz Dergisi, 24(2), 187-192. , Doi: 10.15314/tsed.896400 (Yayın No :
7790579)

28 . ÜNÜVAR EZGİ, GÜNEY DENİZ HANDE, AKINOĞLU BİHTER, KOCAHAN TUĞBA, NYLAND JOHN (2022). Frontal plane
lower extremity alignment in adolescent athletes with chronic hip adductor-related groin injury symptoms: A case-
control study. Physical Therapy in Sport, 57(), 53-60. , Doi: 10.1016/j.ptsp.2022.07.008 (Yayın No : 7739298)

29 . KOCAHAN TUĞBA, GÜRASLAN HAMİTCAN, RENGÜL BİLAL FARUK, KABAK BANU, AKINOĞLU BİHTER, HASANOĞLU
ADNAN (2022). Investigation of the Relationship Between Core Endurance and Reactive Agility in Karate Athletes: An
Experimental Research. Turkiye Klinikleri Journal of Sports Sciences, 14(2), 199-205. , Doi: 10.5336/sportsci.2021-
87281 (Yayın No : 7723158)

30 . TORTU ERKAN, AKINOĞLU BİHTER, HASANOĞLU ADNAN, KOCAHAN TUĞBA (2022). Investigation of the Relationship
Between Anaerobic Performance and Reactive Agility in Female and Male Athletes: A Cross-Sectional Study. Turkiye
Klinikleri Journal of Sports Sciences, 14(1), 49-55. , Doi: 10.5336/sportsci.2021-85051 (Yayın No : 7609232)

31 . AKINOĞLU BİHTER, PAKÖZ BÜŞRA, HASANOĞLU ADNAN, KOCAHAN TUĞBA (2021). Investigation of the relationship
between sit-and-reach flexibility and the height, the leg length and the trunk length in adolescent athletes. Baltic
Journal of Health and Physical Activity, 13(4), 29-37. , Doi: 10.29359/BJHPA.13.4.04 (Yayın No : 7356230)

32 . ÜNİVAR EZGİ, AKINOĞLU BİHTER, KOCAHAN TUĞBA, GÜNEY DENİZ HANDE (2021). ADDUCTOR SQUEEZE
STRENGTH AND FUNCTIONAL LEVEL IN ADOLESCENT ATHLETES WITH ADDUCTOR RELATED GROIN PAIN. Türk
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi, 32(2), 162-168. , Doi: 10.21653/tjpr.801950 (Yayın No : 7237881)

33 . SOYLU ÇAĞLAR, ÜN YILDIRIM NECMİYE, AKALAN CENGİZ, AKINOĞLU BİHTER, KOCAHAN TUĞBA (2021). The
Relationship Between Athletic Performance and Physiological Characteristics in Wheelchair Basketball Athletes.
Research Quarterly for Exercise and Sport, 92(4), 639-650. , Doi: 10.1080/02701367.2020.1762834 (Yayın No :
7197000)

34 . Devrim Lanpir Aslı, ARSLANOĞLU BADEM EBRU, IŞIK HATİCE, NEFES ÇAKAR ASLIHAN, KABAK BANU, AKINOĞLU
BİHTER, KOCAHAN TUĞBA, HASANOĞLU ADNAN, Rosemann Thomas, Knechtle Beat (2021). Which Body Density
Equations Calculate Body Fat Percentage Better in Olympic Wrestlers?\u2014Comparison Study with Air Displacement
Plethysmography. Life-Basel, 11(7), 707-. , Doi: 10.3390/life11070707 (Yayın No : 7140493)

35 . KOCAHAN TUĞBA, AKINOĞLU BİHTER, YILMAZ AYFER EZGİ, ROSEMANN THOMAS, KNECHTLE BEAT (2021). Intra-
and Inter-Rater Reliability of a Well-Used and a Less-Used IsoMed 2000 Dynamometer for Knee Flexion and Extension
Peak Torque Measurements in a Concentric Test in Athletes. Applied Sciences, 11(11), 1-13. , Doi:
10.3390/app11114951 (Yayın No : 7163860)

36 . AKINOĞLU BİHTER, PAKÖZ BÜŞRA, KOCAHAN TUĞBA (2021). Investigation of sitting position of paralympic
wheelchair basketball players. Politechnika Wroclawska Oficyna Wydawnicza, 23(4), 43-51. , Doi: 10.37190/ABB-
01920-2021-04 (Yayın No : 8694394)

37 . AKINOĞLU BİHTER, ŞENER OSMAN ALPER, HASANOĞLU ADNAN, KOCAHAN TUĞBA (2021). Examining the
Relationship Between Foot Length and Ankle Muscle Strength in Swimmers. Turkish Journal of Sport and
Exercise/Türk Spor ve Egzersiz Dergisi, 23(3), 314-319. , Doi: 10.15314/tsed.911585 (Yayın No : 7532858)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

38 . BALCI AYDIN, Üstündağ Burak, KABAK BANU, AKINOĞLU BİHTER, KOCAHAN TUĞBA, HASANOĞLU ADNAN (2021).
Investigation of the Relationship Between the Vertical Jump Height and Wingate Anaerobic Power Performance of
Jumping Events Track and Field Athletes. Turkiye Klinikleri Journal of Sports Sciences, 13(1), 85-90. , Doi:
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118 . KOCAHAN TUĞBA,NEFES ASLIHAN,ARSLANOĞLU EBRU,KÜNDEŞ HANDE (2016). Farklı Branşlardaki Sporcuların
Beslenme Alışkanlıkları ve Sıvı Tüketimlerinin Saptanması (Determination of Nutrition Habits and Fluid Consumption
of Athletes at Different Branches). 14th International Sport Sciences Congress, (Özet bildiri) (Yayın No:4809034)

119 . KOCAHAN TUĞBA,ARSLANOĞLU EBRU,KÜNDEŞ HANDE,NEFES ASLIHAN (2016). Adölesan Sporcuların Günlük Sıvı
Tüketimlerinin ve İdrar Dansitelerinin Değerlendirilmesi (Evaluation of Daily Fluid İntake and Urine Density of
Adolescent Athletes). 14th International Sport Sciences Congress, (Özet bildiri) (Yayın No:4809022)

120 . TEKELİOĞLU AYLA,KOCAHAN TUĞBA,KABAK BANU,HAZIR MERAL,UFUK PERİHAN (2010). Türk grekoromen güreş
yıldız milli takımı ve Türk serbest güreş yıldız milli takımı sporcularının antropometrik, vücut kompozisyonu ve
somatotip özellikleri. 1. Uluslararası Çocuk ve Spor Kongresi, (Tam metin bildiri) (Yayın No:4464234)

121 . HAZIR MERAL,KOCAHAN TUĞBA,TEKELİOĞLU AYLA,UFUK PERİHAN,KABAK BANU (2010). Türk yıldız boks milli takımı
sporcularında fizik yapı ve postüral değerlendirme. 1. Uluslararası Çocuk ve Spor Kongresi, (Tam metin bildiri) (Yayın
No:4464219)
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122 . KOCAHAN TUĞBA,KÜÇÜKAKÇA ÖZGÜL,GENÇ RAMAZAN,HANER BELMA (2010). Sporcu eğitim merkezlerinde yatılı
olarak öğrenim gören adolesan sporcularda barsak parazitlerinin görülme sıklığı. 1. Uluslararası Çocuk ve Spor
Kongresi, (Tam metin bildiri) (Yayın No:4464201)

123 . TURGAY FARUK,İŞLEKEL GÜL HÜRAY,KARAMIZRAK SÜLEYMAN OĞUZ,YENİSEY ÇİĞDEM,KOCAHAN
TUĞBA,SELAMOĞLU SEMİH (2004). Effects of Submaximal Training on Serum Nitric Oxide and HDL-Cholesterol
Subgroup Levels in Middle-Aged Men. 13th Balkan Sports Medicine Congress, 7th International Congress of Sports
Medicine Association of Greece, 4th Greek-Cypriot Sports Medicine Congress, (Özet bildiri) (Yayın No:5241910)

124 . KOCAHAN TUĞBA,TAŞKIRAN EMİN (2004). Quadruple Semitendinosus Versus Central Third of the Patellar Tendon
Autografts in Arthroscopic Anterior Cruciate Ligament Reconstruction. 13th Balkan Sports Medicine Congress, 7th
International Congress of Sports Medicine Association of Greece, 4rd Greek-Cyprus Sports Medicine Congress, (Özet
bildiri) (Yayın No:5241752)

125 . KOCAHAN TUĞBA,TAŞKIRAN EMİN,ÖZGÜRBÜZ CENGİZHAN,ERTAT AHMET (2002). Arthroscopically assisted anterior
cruciate ligament reconstruction using semitendinosus tendon autograft. 12th Balkan Sports Medicine Congress, 6th
International Congress of Sports Medicine Association of Greece, 3rd Greek-Cyprus Sports Medicine Congress
Macedonia Palace, (Özet bildiri) (Yayın No:5250647)

126 . ERGÜN METİN,KOCAHAN TUĞBA,İŞLEGEN ÇETİN,KARAMIZRAK SÜLEYMAN OĞUZ (1998). Body Composition
Differences Between Male Athletes Who Exercised Regularly and Did No Exercise in Pre-Season. 5. International Sport
Sciences Congress, (Özet bildiri) (Yayın No:5250874)

127 . GÜRGÜN CEMİL,KOCAHAN TUĞBA,ZOGHİ MEHDİ,CEYHAN CEYHUN,SOYDAŞ ÇINAR CAHİDE,PAYZİN
SERDAR,İŞLEGEN ÇETİN (1998). Elit atletlerde sol ventrikülün diastolik fonksiyonlarının ekokardiyografik olarak
değerlendirilmesi (Echocardiographical Determination of Left Ventricular Athletes). 5. International Sport Sciences
Congress, (Özet bildiri) (Yayın No:4465767)

128 . ZOGHİ MEHDİ,KOCAHAN TUĞBA,GÜRGÜN CEMİL,ERCAN ERTUĞRUL,CAN LEVENT,PAYZİN SERDAR,İŞLEGEN ÇETİN
(1998). Elit atletlerde QT Dispersiyonu (QT Dispersion of Veteran Elite Athletes). 5. International Sport Sciences
Congress, (Özet bildiri) (Yayın No:4465705)

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler

1 . KLİNİK SPOR HEKİMLİĞİ, Bölüm adı: (Spesifik Popülasyon/Kadın ve Spor) (2021). ,KOCAHAN TUĞBA,AKINOĞLU
BİHTER, Güneş Kitapevi, Editör: Tolga Saka, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-975-277-817-7, Türkçe (Bilimsel Kitap),
(Yayın No: 6691140)

2 . KLİNİK SPOR HEKİMLİĞİ, Bölüm adı: (Spor Branşlarına Göre Yaralanmalar/Atletizm) (2021). ,KOCAHAN
TUĞBA,AKINOĞLU BİHTER, Güneş Kitapevi, Editör: Tolga Saka, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-975-277-817-7, Türkçe
(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 6691156)

3 . Sporcularda Sağlık ve Performans Ölçme ve Değerlendirme, Bölüm adı: (Sporcularda vücut kompozisyonunun
değerlendirilmesi) (2021). ,KOCAHAN TUĞBA, KABAK BANU, Türkiye Klinikleri, Editör: KOCAHAN TUĞBA, Basım
sayısı: 1, ISBN: 978-625-401-491-8, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 7244455)

4 . Sporcularda Sağlık ve Performans Ölçme ve Değerlendirme, Bölüm adı: (Sporcuların klinik ve laboratuvar
değerlendirmesi) (2021). ,BALCI AYDIN, KOCAHAN TUĞBA, Türkiye Klinikleri, Editör: KOCAHAN TUĞBA, Basım
sayısı: 1, ISBN: 978-625-401-491-8, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 7244443)

5 . Sporcularda Sağlık ve Performans Ölçme ve Değerlendirme, Bölüm adı: (Sporcularda sağlık sorunlarına yaklaşım)
(2021). ,KOCAHAN TUĞBA, Türkiye Klinikleri, Editör: KOCAHAN TUĞBA, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-401-491-
8, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 7244451)

6 . Sporcularda Stres Kırıklarına Yaklaşım, Bölüm adı: (Sporcularda Stres Kırıklarının Tedavisinde Temel İlkeler ve
Korunma) (2025). ,KOCAHAN TUĞBA, Türkiye Klinikleri, Editör: DEMİR BENLİ MERVE, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-
625-395-554-0, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9542802)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . KOCAHAN TUĞBA, KAYA ENDER, KABAK BANU, BALCI AYDIN, AKINOĞLU BİHTER, HASANOĞLU ADNAN (2022).
Atletizm atlama sporcularında gastrocnemius kasına uygulanan kinezyo bantlamanın sıçrama yüksekliğine akut
etkisinin incelenmesi
[Investigation of Acute Effect of Facilitation and Inhibition Kinesio Taping Application Techniques Applied to
Gastrocnemius Muscle of Track and Field Jumping Athletes on Jumping Height]. Journal of Exercise Therapy and
Rehabilitation, 9(2), 101-107.  (Kontrol No : 7738447)

2 . KOCAHAN TUĞBA, HAMAMCILAR OSMAN, BALCI AYDIN, AKINOĞLU BİHTER, AYDOĞAN NEVRES HÜRRİYET,
HASANOĞLU ADNAN (2021). Sporcularda Kronik Dental Lezyonların Kas Kuvvetine Etkisi. Muğla Sıtkı Koçman
Üniversitesi Tıp Dergisi, 8(2), 109-113.  (Kontrol No : 7169792)
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3 . KOCAHAN TUĞBA,ÖZSOY AYŞE SENA,KABAK BANU,AKINOĞLU BİHTER (2020). ERKEK GÜREŞÇİLERDE Q AÇISI İLE
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4 . KABAK BANU,KOCAHAN TUĞBA,AKINOĞLU BİHTER,HASANOĞLU ADNAN (2020). Okçularda Tutuş ve Çekme Kollarının
Omuz Eklemi Kas Kuvveti, Esneklik ve Propriosepsiyon Duyusunun Karşılaştırılması. Spor Bilimleri Dergisi Hacettepe
Üniversitesi, 31(1), 20-28.  (Kontrol No : 6677226)
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6 . KOCAHAN TUĞBA,ÜSTÜNDAĞ BURAK,TORTU ERKAN,DELİCEOĞLU GÖKHAN (2018). Eskrime Özgü Görsel Reaksiyon
Simülasyon Testi İle Denge, Anaerobik Güç ve Görsel Reaksiyon Parametreleri Arasındaki İlişkisinin İncelenmesi
[Examination Of The Relationship Between Fencing-Specific Visual Reaction Simulation Test And Balance, Anaerobic
Power And Visual Reaction Parameters]. Gaziantep Üniversitesi Spor Bilimleri Dergisi, 3(4), 169-180.  (Kontrol No :
5199525)

7 . KOCAHAN TUĞBA,AKINOĞLU BİHTER,ÜNÜVAR EZGİ,HASANOĞLU ADNAN (2018). Comparison of Shoulder Joint
Isometric Muscle Strength and Joint Position Sense of Trigger Arm and Opposite Arm in Air Pistol Shooting Athletes.
Turkiye Klinikleri Journal of Sports Sciences, 10(3), 116-122.  (Kontrol No : 4969940)

8 . AKINOĞLU BİHTER,KOCAHAN TUĞBA,SELVİ AHMET BUĞRA (2018). Comparison of Upper Extremity Isokinetic Muscle
Strength of Wheelchair Basketball and Wheelchair Table Tennis Players. Turkish Journal of Sports Medicine, 53(4),
160-166.  (Kontrol No : 5209187)

9 . AKINOĞLU BİHTER,KOCAHAN TUĞBA,KAYA ENDER,TORTU ERKAN,DELİCEOĞLU GÖKHAN,HASANOĞLU ADNAN
(2018). Comparison of Vertical Jump Performance and Knee Joint Isokinetic Muscle Strength of Elite Male Beach
Volleyball and Indoor Volleyball Athletes. Turkiye Klinikleri Journal of Sports Sciences, 10(2), 73-79.  (Kontrol No :
4970184)

10 . HAMAMCILAR OSMAN,AKINOĞLU BİHTER,KOCAHAN TUĞBA,HASANOĞLU ADNAN (2018). Relation of Quadriceps
Muscle Performance to Sports Decay. Turkiye Klinikleri Journal of Sports Sciences, 10(2), 51-56.  (Kontrol No :
4970316)

11 . AKINOĞLU BİHTER,MUTLU MURAD,ANAFAROĞLU KÜLÜNKOĞLU BAHAR,KOCAHAN TUĞBA (2018). Nazal Septal
Deviasyonun Kişilerin Fiziksel Uygunluk Seviyesi Üzerine Etkisi: Pilot Çalışma [The Effect of the Nasal Septal Deviation
On Physical Fitness Level: A Pilot Study]. S.B. Ankara Eğitim ve Araştırma Hastanesi Tıp Dergisi, 51(2), 84-89.
(Kontrol No : 5209050)

12 . KOCAHAN TUĞBA,ARSLANOĞLU EBRU,AKINOĞLU BİHTER,SOYLU ÇAĞLAR,ÜN YILDIRIM NECMİYE (2018). Elit
Güreşçilerde Biyoelektrik İmpedans Analiz Yöntemiyle Ölçülen Kol Kas Kütlesi ile İzokinetik Üst Ekstremite Kas
Kuvveti Arasındaki İlişkinin İncelenmesi. Online Türk Sağlık Bilimleri Dergisi, 3(3), 117-124.  (Kontrol No : 5209235)

13 . AKINOĞLU BİHTER,KOCAHAN TUĞBA,BİRBEN TUĞBA,ÜN YILDIRIM NECMİYE,HASANOĞLU ADNAN,KARAMAN GÜLCAN
(2018). Goalball Sporcularında Ayakkabının ve Görmenin Denge Üzerine Etkisinin İncelenmesi. Ergoterapi ve
Rehabilitasyon Dergisi, 6(1), 69-76.  (Kontrol No : 4288578)

14 . DELİCEOĞLU GÖKHAN,PEHLİVAN ÇAVUŞ TUĞBA,KARAMAN GÜLCAN,KOCAHAN TUĞBA,TORTU ERKAN,TEKÇE ALİ
(2017). Goalball Antrenmanının Kadın Goalball Paralimpik Takımının Kuvvet, Denge ve Esneklik Parametrelerine
Etkisinin İncelenmesi (Investigation of Effect of Goalball Training on the Strength, Balance and Flexibility Parameters
of Women Goalball Paralympics Team). Gaziantep Üniversitesi Spor Bilimleri Dergisi, 2(1), 74-84.  (Kontrol No :
4183731)

15 . ÜSTÜNDAĞ BURAK,KOCAHAN TUĞBA,TORTU ERKAN,KARAMAN GÜLCAN,DELİCEOĞLU GÖKHAN (2017). Farklı
Branşlardaki Erkek Milli Takım Sporcularının Anaerobik Özelliklerinin İncelenmesi (Analyzing The Anaerobic Features
of Men’xxs National Team Athletes in Different Branches). Gaziantep Üniversitesi Spor Bilimleri Dergisi, 2(2), 57-65.
(Kontrol No : 3988038)

16 . TORTU ERKAN,DELİCEOĞLU GÖKHAN,KOCAHAN TUĞBA,HASANOĞLU ADNAN (2017). İndirekt Kalorimetre İle Ölçülen
Dinlenik Metabolik Hız Değerlerinin Bazı Kestirim Formülleri İle Karşılaştırılması. Spor Bilimleri Dergisi Hacettepe
Üniversitesi, 28(2), 103-104.  (Kontrol No : 3981869)

17 . KOCAHAN TUĞBA,AKINOĞLU BİHTER,ÖZKAN TAŞKIN (2017). Sporcularda kor kaslarının statik ve dinamik
dayanıklılığı arasındaki ilişkinin incelenmesi. Online Türk Sağlık Bilimleri Dergisi, 2(3), 13-22.  (Kontrol No : 3982175)

18 . KOCAHAN TUĞBA,AKINOĞLU BİHTER,ÇOBAN ÖZGE,ÜN YILDIRIM NECMİYE (2017). Yapılan Sporun Karakteristiği
Solunum Fonksiyonlarını Etkiler mi? Voleybol ve Judo Sporcularının Karşılaştırılması: Pilot Çalışma (Does sport
characteristic effect lung functions? Comparison of Volleyball and Judo Players: Pilot Study). Online Türk Sağlık
Bilimleri Dergisi, 2(2), 27-33.  (Kontrol No : 3986972)

19 . AKINOĞLU BİHTER,KOCAHAN TUĞBA,BİRBEN TUĞBA,ÇOBAN ÖZGE,SOYLU ÇAĞLAR,ÜN YILDIRIM NECMİYE (2016).
Paralimpik Okçuların ve Tekerlekli Sandalye Basketbol Oyuncularının Core Stabilizasyon Verilerinin Karşılaştırılması.
Online Türk Sağlık Bilimleri Dergisi, 1(3), 21-27.  (Kontrol No : 4183742)
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20 . AKINOĞLU BİHTER,KOCAHAN TUĞBA,SOYLU ÇAĞLAR,ÜN YILDIRIM NECMİYE,BAŞOĞLU BURHAN (2016). Judo
Sporcularının Pulmoner Fonksiyonları İle Core Enduransları Arasındaki İlişkinin İncelenmesi (Determination of The
Relationship Between Core Endurance and Pulmonary Function in Judo Athletes). Solunum Hastalıkları, 26(1-2-3), 9-
13.  (Kontrol No : 4288530)

21 . TURGAY FARUK,İŞLEKEL GÜL HÜRAY,KARAMIZRAK SÜLEYMAN OĞUZ,YENİSEY ÇİĞDEM,KOCAHAN
TUĞBA,SELAMOĞLU SEMİH (2006). Orta Yaşlı Erkeklerde İki Farklı Sağlıklı Yaşam Sporunun Serum Nitrik Oksit
Düzeyleri Üzerine Etkileri (Effects Of Two Different Types Of Leisure Time Exercise Activities On Blood Nitric Oxide
Levels In Middle-Aged Men). Spor Hekimliği Dergisi (Turkish Journal of Sports Medicine), 41(4), 105-112.  (Kontrol
No : 5236457)

22 . KOCAHAN TUĞBA,TAŞKIRAN EMİN,ERTAT AHMET (2002). Semitendinosus Tendon Otogreftleri ile Artroskopik Ön
Çapraz Bağ Rekonstrüksiyonu. Spor Hekimliği Dergisi (Turkish Journal of Sports Medicine), 37(1), 15-23.  (Kontrol No
: 5180401)

23 . ERGÜN METİN,KOCAHAN TUĞBA,İŞLEGEN ÇETİN,KARAMIZRAK SÜLEYMAN OĞUZ (1999). Sezon Öncesi Aktivite
Düzeyinin Profesyonel Sporcuların Vücut Kompozisyonlarına Etkisi (Effect Of Pre-Season Exercise Level On Body
Composition In Professional Male Athletes). Spor Hekimliği Dergisi (Turkish Journal of Sports Medicine), 34(2), 93-
100.  (Kontrol No : 5236498)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler

1 . GÜNAYDIN HÜSEYİN,AKINOĞLU BİHTER,ASAR ERDOĞAN,KOCAHAN TUĞBA (2025). Plantar fasciitisli bireylerde
ekstracorporeal şok dalga tedavisinin ayak fonksiyonelliği ve sağlıkla ilgili yaşam kalitesi üzerine olan etkilerinin
incelenmesi [Investigation of the effect of extracorporeal shock wave therapy on foot function and health related
quality of life in individuals with plantar fasciitis]. 13.Uluslararası Katılımlı Spor Fizyoterapistleri Kongresi , 40, (Özet
bildiri) (Yayın No:9798588)

2 . Günaydın Hüseyin,AKINOĞLU BİHTER,ÖRSÇELİK AYDAN,ASAR ERDOĞAN,BÜYÜKLÜOĞLU GÖKHAN,KOCAHAN TUĞBA
(2025). Yüksek Yük BFR Antrenmanı Uzun Mesafe Koşucularında Anaerobik Yorgunluğu Azaltabilir Randomize
Kontrollü Bir Çalışma [High-load BFR training reduces anaerobic fatigue in distance runners: a randomized controlled
trial]. 20. Uluslararası Katılımlı Türk Spor Hekimliği Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9588358)

3 . DEMİR GÜNDOĞMUŞ PINAR,KOCAHAN TUĞBA (2025). Spora Katılım Muayenesi İçin Başvuran Çocuk ve Adölesanların
Elektrokardiyografi (EKG) Bulgularının Değerlendirilmesi [Evaluation of Electrocardiographic (ECG) Findings in
Children and Adolescents Undergoing Pre-Participation Sports Examination]. 20. Uluslararası Katılımlı Türk Spor
Hekimliği Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9588355)

4 . ATAOĞLU BUSE,YEŞİLTEPE TAHA,ÖRSÇELİK AYDAN,KOCAHAN TUĞBA (2025). 2023-2025 Sezonu Hentbol Milli
Takımlar Sakatlık Verilerinin Retrospektif İncelenmesi [Retrospective Analysis of Handball National Teams Injury Data
for the 2023-2025 Season]. 20. Uluslararası Katılımlı Türk Spor Hekimliği Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9588352)

5 . DEMİR GÜNDOĞMUŞ PINAR,KOCAHAN TUĞBA (2025). Spora Katılım Muayenesi İçin Başvuran Erişkin Bireylerin
Elektrokardiyografi (EKG) Bulgularının Değerlendirilmesi [Evaluation of Electrocardiographic (ECG) Findings in Adult
Individuals Undergoing Pre-Participation Sports Examination]. 20. Uluslararası Katılımlı Türk Spor Hekimliği Kongresi,
(Özet bildiri) (Yayın No:9587373)

6 . SARI AKİF ARDA,AKINOĞLU BİHTER,KOCAHAN TUĞBA (2025). Türkiye Para-taekwondo Şampiyonasına Katılan
Poomsae Sporcularının Profillerinin Belirlenmesi ve Literatür ile Karşılaştırılması [Determination of the Profiles of
Poomsae Athletes Participating in the Turkish Para Taekwondo Championship and Comparison with the Literature]. 20.
Uluslararası Katılımlı Türk Spor Hekimliği Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9587339)

7 . TOP MELİK ERKAM,GÜNER MAHMUT,GÜNAYDIN HÜSEYİN,KOCAHAN TUĞBA (2025). Gençler Türkiye Taekwondo
Şampiyonasında yaralanma epidemiyolojisi [Epidemiology of injuries in the Turkish Junior Taekwondo Championship].
20. Uluslararası Katılımlı Türk Spor Hekimliği Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9587332)

8 . KOCAHAN TUĞBA,UĞURLU BEYZA,GÜNAYDIN HÜSEYİN (2025). Türkiye Para Taekwondo Şampiyonası K44 Kyorugi
kategorisinde yaralanma epidemiyolojisi: kesitsel retrospektif çalışma [Epidemiology of injuries in the Turkish Para
Taekwondo Championship K44 Kyorugi category: a cross-sectional retrospective study]. 20. Uluslararası Katılımlı Türk
Spor Hekimliği Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9587322)

9 . UĞURLU BEYZA,KAHRAMAN ÜMİT,GÜNAYDIN HÜSEYİN,KOCAHAN TUĞBA (2025). 12. Uluslararası Türkiye Açık
Taekwondo Turnuvası’nda yaralanma epidemiyolojisi: kesitsel retrospektif çalışma [Injury Epidemiology in the 12th
International Turkey Open Taekwondo Tournament: A Cross-Sectional Retrospective Study]. 20. Uluslararası Katılımlı
Türk Spor Hekimliği Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9587316)

10 . GÜNAYDIN HÜSEYİN,UĞURLU BEYZA,KOCAHAN TUĞBA (2025). Büyükler Türkiye Taekwondo Şampiyonasında
yaralanma epidemiyolojisi: kesitsel retrospektif çalışma [Epidemiology of injuries in the Senior Turkish Taekwondo
Championship: a cross- sectional retrospective study]. 20. Uluslararası Katılımlı Türk Spor Hekimliği Kongresi, (Özet
bildiri) (Yayın No:9587310)
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11 . KAHRAMAN ÜMİT,UĞURLU BEYZA,GÜNAYDIN HÜSEYİN,KOCAHAN TUĞBA (2025). 2025 Uluslararası Türkiye Açık
Taekwondo Turnuvası’nda kafa yaralanmaları epidemiyolojisi: kesitsel retrospektif çalışma [Epidemiology of head
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Uluslararası Katılımlı Türk Spor Hekimliği Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9587307)

12 . KOCAHAN TUĞBA (2025). Kadın Sporculara Özgü Yaralanmalar. 20. Uluslararası Katılımlı Türk Spor Hekimliği
Kongresi, (Tam metin bildiri) (Yayın No:9588590)

13 . KOCAHAN TUĞBA (2023). Elit Sporcuda Tamamlayıcı Tıp Uygulamaları. 19. Uluslararası Katılımlı Türk Spor Hekimliği
Kongresi, () (Yayın No:8796398)

14 . KOCAHAN TUĞBA (2023). Sporcu Performansında Postüral Değerlendirmenin Yeri. 19. Uluslararası Katılımlı Türk Spor
Hekimliği Kongresi, () (Yayın No:8796381)

15 . AYDIN ELİF, YİĞİT EYÜP, BÜYÜKLÜOĞLU GÖKHAN, KOCAHAN TUĞBA (2023). Successful Return of an Elite Football
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GENÇLİK VE SPOR BAKANLIĞI , 2014 NANJING YAZ GENÇLİK OLİMPİYAT
OYUNLARI TÜRK MİLLİ TAKIM KAFİLESİ SPOR HEKİMİ UZMANI , ()

2014 - 2014 UZMAN MECLİS ARAŞTIRMA KOMİSYONU , SON YILLARDA TÜRK SPORUNDA YAŞANAN
DOPİNG SORUNUNUN ARAŞTIRILARAK ALINMASI GEREKEN ÖNLEMLERİN
BELİRLENMESİ , ()

2013 - 2013 2013 MERSİN XVII.
AKDENİZ OYUNLARI
OLİMPİYAT KÖYÜ SPOR
HEKİMİ

GENÇLİK VE SPOR BAKANLIĞI , 2013 MERSİN XVII. AKDENİZ OYUNLARI
OLİMPİYAT KÖYÜ SPOR HEKİMİ , ()

2012 - 2012 2012 LONDRA YAZ
OLİMPİYAT OYUNLARI
TÜRK MİLLİ TAKIM
KAFİLESİ SAĞLIK
EKİBİ BAŞKANI

GENÇLİK VE SPOR BAKANLIĞI , 2012 LONDRA YAZ OLİMPİYAT OYUNLARI TÜRK
MİLLİ TAKIM KAFİLESİ SAĞLIK EKİBİ BAŞKANI , ()

2011 - 2011 2011 ERZURUM
UNIVERSIADE KIŞ
OYUNLARI ANTİ
DOPİNG KOMİTESİ
BAŞKANI

GENÇLİK VE SPOR BAKANLIĞI , 2011 ERZURUM UNIVERSIADE KIŞ OYUNLARI
ANTİ DOPİNG KOMİTESİ BAŞKANI , ()
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2009 - 2009 7TH MEN’xxS AND
WOMEN’xxS
EUROPEAN YOUTH
CHAMPIONSHIPS
COMPETITION
DOCTOR

EWF-EUROPEAN WEIGHTLIFTING FEDERATION , 7TH MEN’xxS AND WOMEN’xxS
EUROPEAN YOUTH CHAMPIONSHIPS COMPETITION DOCTOR , ()

2009 - 2009 2009 PESCARA/İTALYA
AKDENİZ OYUNLARI
TÜRK MİLLİ TAKIM
KAFİLESİ SPOR
HEKİMİ UZMANI

GENÇLİK VE SPOR BAKANLIĞI , 2009 PESCARA/İTALYA AKDENİZ OYUNLARI TÜRK
MİLLİ TAKIM KAFİLESİ SPOR HEKİMİ UZMANI , ()

2007 - 2015 DANIŞMAN SPOR
HEKİMİ UZMANI

HALKBANK SPOR KULÜBÜ , DANIŞMAN SPOR HEKİMİ UZMANI , ()

2006 SPOR HEKİMİ UZMANI SPOR HİZMETLERİ GENEL MÜDÜRLÜĞÜ SAĞLIK İŞLERİ DAİRESİ BAŞKANLIĞI
SORUMLU HEKİMİ , SORUMLU HEKİM , ()

2005 - 2006 SPOR HEKİMİ UZMANI GENÇLİK VE SPOR BAKANLIĞI , İZMİR GENÇLİK VE SPOR İL MÜDÜRLÜĞÜ SESAM
, ()

2004 - 2005 2005 İZMİR
UNIVERSIADE YAZ
OYUNLARI SAĞLIK
KOMİSYONU ÜYESİ VE
DOPİNG İŞLEMLERİ
SORUMLUSU

GENÇLİK VE SPOR BAKANLIĞI , 2005 İZMİR UNIVERSIADE YAZ OYUNLARI
SAĞLIK KOMİSYONU ÜYESİ VE DOPİNG İŞLEMLERİ SORUMLUSU , ()

1999 - 2000 HEKİM CENTRE LIVET HASTANESİ , ORTOPEDİ VE TRAVMATOLOJİ BÖLÜMÜNDE HEKİM,
LYON/FRANSA (FRANSA HÜKÜMETİ BURSU İLE) , ()

1994 - 1996 HEKİM ŞANLIURFA SAĞLIK EĞİTİM MERKEZİ , MECBURİ HİZMET , ()

Çalıştay

1 . "Türkiye Sağlıklı Yaşam Master Planı Çalıştayı", Sağlıklı Türkiye Yüzyılı vizyonu kapsamında geliştirilen Koruyan,
Geliştiren ve Üreten Sağlık Modeli
çerçevesinde; koruyucu sağlık hizmetlerinin güçlendirilmesi, sağlıklı yaşam davranışlarının toplum genelinde
benimsenmesi ve çok paydaşlı müdahalelerle Tek Sağlık anlayışının hayata geçirilmesi amacıyla “Sağlıklı Yaşam
Master Planı” hazırlanması planlanmaktadır., Ankara, Çalıştay, 04/11/2025-06/11/2025, (Ulusal)

2 . Türkiye Sağlıklı Beslenme ve Hareketli Hayat Programı 2024-2028 Çalıştayı, Türkiye Sağlıklı Beslenme ve Hareketli
Hayat Programı'nın 2024-2028 yıllarını kapsayacak şekilde
güncellenmesi, The Ankara Otel, Ankara, Çalıştay, 11/12/2023-13/12/2023, (Ulusal)

Değerlendirme

3 . European Para Taekwondo Championships 2026 [Avrupa Para Taekwondo Şampiyonası], “Avrupa Para Taekwondo
Şampiyonası’nda” K40 Uluslararası Tıbbi Sınıflandırıcı (K40 International Medical Classifier), Münih / Almanya,
Değerlendirme, 11/05/2026-14/05/2026, (Uluslararası)

4 . 1st World Para Taekwondo Poomsae Championships – Bahrain 2024 (G-14), 1. Dünya Para Taekwondo Poomsae
Şampiyonası, Bahrain, Değerlendirme, 23/11/2024-27/11/2024, (Uluslararası)

5 . 2024 ASIA PARA TAEKWONDO CHAMPIONSHIPS [Asya Para Taekwondo Açık Şampiyonası], MEDICAL CLASSIFIER
[Tıbbi Sınıflandırmacı] K40,  Da Nang, Vietnam, Değerlendirme, 16/05/2024-19/05/2024, (Uluslararası)

6 . ÖDÜL DEĞERLENDİRME KOMİTESİ ÜYELİĞİ, SAĞLIK BİLİMLERİ ÖDÜL DEĞERLENDİRME KOMİTESİ, ULUSLARARASI
9. BİYOMEKANİK KONGRESİ, Değerlendirme, 19/09/2018-22/09/2018, (Uluslararası)

Jüri Üyelikleri

7 . Uluslararası 9. Biyomekanik Kongresi, Ödül Değerlendirme Komitesi Hakemlik, Eskişehir , Jüri Üyelikleri, 19/09/2018-
22/09/2018, (Uluslararası)

Kongre Düzenleme
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8 . I. Uluslararası Sporda ve Egzersizde Beslenme Kongresi, Bilim Kurulu Üyeliği, Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Gülhane
Konferans Salonu, Ankara/Türkiye, Kongre Düzenleme, 03/11/2023-05/11/2023, (Uluslararası)

9 . 19. Uluslararası Katılımlı Türk Spor Hekimliği Kongresi, Düzenleme Kurulu Üyeliği, Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi
Muhittin Erel Amfisi &amp; 20 Mayıs Amfisi, İzmir/Türkiye, Kongre Düzenleme, 03/11/2023-05/11/2023, (Ulusal)

10 . 19. Uluslararası Katılımlı Türk Spor Hekimliği Kongresi, Bilim Kurulu Üyeliği, Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi Muhittin
Erel Amfisi &amp; 20 Mayıs Amfisi, İzmir/Türkiye, Kongre Düzenleme, 03/11/2023-05/11/2023, (Ulusal)

Konuşmalarım

11 . VII. Spor Eczacılığı Eğitim Programı, "Sporcu Sağlığı Ekibinin Kurgulanması"
" Ergojenik Destek Ürünlerine Spor Hekimi Bakışı", Lokman Hekim Üniversitesi Eczacılık Fakültesi ve Lokman Hekim
Üniversitesi, Sürekli Eğitim Uygulama ve Araştırma Merkezi (LHUSEM), Online Eğitim, Konuşmalarım, 03/02/2026-
28/02/2026, (Ulusal)

12 . VI. Spor Eczacılığı Eğitim Programı, "Saha Ekibinin Kurgulanması ve Eczacının Rolü"
"Doping Kontrol Süreçleri", Lokman Hekim Üniversitesi Eczacılık Fakültesi ve Lokman Hekim Üniversitesi, Sürekli
Eğitim Uygulama ve Araştırma Merkezi (LHUSEM), Online Eğitim, Konuşmalarım, 08/04/2025-03/05/2025, (Ulusal)

13 . Para Poomsae Engel Kategorileri-P30 Tıbbi ve Teknik Değerlendirme Kuralları Bilgilendirme Semineri, Para Poomsae
Engel Kategorileri-P30 Tıbbi ve Teknik Değerlendirme Kuralları Bilgilendirme, Online Seminer, Konuşmalarım,
25/12/2024-25/12/2024, (Ulusal)

14 . Taekwondo Antrenör ve Hakem Gelişim Semineri., Sporcu Sağlığı, Spor Yaralanmaları ve Dopingle Mücadele. , Online
Seminer, Konuşmalarım, 18/12/2024-19/12/2024, (Ulusal)

15 . V. Spor Eczacılığı Eğitim Programı, "Doping Kontrol Süreçleri"
"Saha Ekibinin Kurgulanması ve Eczacının Rolü", Lokman Hekim Üniversitesi Eczacılık Fakültesi ve Lokman Hekim
Üniversitesi, Sürekli Eğitim Uygulama ve Araştırma Merkezi (LHUSEM), Online Eğitim, Konuşmalarım, 05/11/2024-
30/11/2024, (Ulusal)

16 . IV. Spor Eczacılığı Online Eğitim Programı, "Doping Kontrol Süreçleri"
"Saha Ekibinin Kurgulanması ve Eczacının Rolü", Lokman Hekim Üniversitesi Eczacılık Fakültesi ve Lokman Hekim
Üniversitesi, Sürekli Eğitim Uygulama ve Araştırma Merkezi (LHUSEM), Online Eğitim, Konuşmalarım, 29/04/2023-
29/04/2023, (Ulusal)

17 . SPORTS SAFETY CONFERENCE, SPORTS FOR HEALTH, SIRIUS UNIVERSITY OF SCIENCE AND TECHNOLOGY (ONLINE
CONFERENCE), Konuşmalarım, 23/06/2022-24/06/2022, (Uluslararası)

18 . 2. Spor Eczacılığı Online Eğitim Programı, "Doping Kontrol Süreçleri"
"Saha Ekibinin Kurgulanması ve Eczacının Rolü", Lokman Hekim Üniversitesi Eczacılık Fakültesi ve Lokman Hekim
Üniversitesi, Sürekli Eğitim Uygulama ve Araştırma Merkezi (LHUSEM), Online Eğitim, Konuşmalarım, 12/06/2021-
12/06/2021, (Ulusal)

19 . Spor Hekimliği Günü, "Performans ve Etikte Güncel Konular" oturumunda "Tütün ve Tütün Ürünlerinin Sporcu
Performansı Üzerine Etkileri" , Hacettepe Üniversitesi Kültür Merkezi, Kırmızı Salon Sıhhıye/Ankara, Konuşmalarım,
21/11/2025-21/11/2020, (Ulusal)

20 . Spor Eczacılığı Online Eğitim Programı, "Doping Kontrol Süreçleri"
"Saha Ekibinin Kurgulanması ve Eczacının Rolü", Lokman Hekim Üniversitesi Eczacılık Fakültesi ve Lokman Hekim
Üniversitesi, Sürekli Eğitim Uygulama ve Araştırma Merkezi (LHUSEM), Online Eğitim, Konuşmalarım, 17/10/2020-
21/11/2020, (Ulusal)

21 . ENGELLİ SPORCU: SPOR HEKİMİ BAKIŞI, ENGELLİ SPORCU: SPOR HEKİMİ BAKIŞI, 17. ULUSLARARASI KATILIMLI
TÜRK SPOR HEKİMLİĞİ KONGRESİ, Konuşmalarım, 22/03/2019-24/03/2019, (Ulusal)

22 . ENGELLİLER VE SPOR OTURUMU OTURUM BAŞKANI, ENGELLİLER VE SPOR OTURUM BAŞKANI, 17. ULUSLARARASI
KATILIMLI TÜRK SPOR HEKİMLİĞİ KONGRESİ, Konuşmalarım, 22/03/2019-24/03/2019, (Ulusal)

23 . DOPİNGLE MÜCADELE ‘’FIGTH AGAINS TO DOPING”, DOPİNGLE MÜCADELE ‘’FIGTH AGAINS TO DOPING”, 16TH
INTERNATIONAL SPORT SCIENCES CONGRESS, Konuşmalarım, 31/10/2018-03/11/2018, (Uluslararası)

24 . KADIN FUTBOLU, KADIN FUTBOLU, SANKO ÜNİVERSİTESİ, 1. FUTBOL, BİLİM VE SAĞLIK SEMPOZYUMU,
Konuşmalarım, 02/03/2018-03/03/2018, (Ulusal)

25 . DOPİNGLE MÜCADELE, HİJYEN VE SPORDA  İLKYARDIM, DOPİNGLE MÜCADELE, HİJYEN VE SPORDA İLKYARDIM,
GENÇLİK VE SPOR BAKANLIĞI, SPORCU EĞİTİM MERKEZLERİNDE GÖREVLİ ANTRENÖRLERE YÖNELİK SPORCU
SAĞLIĞI EĞİTİM SEMİNERİ, Konuşmalarım, 05/10/2017-08/10/2017, (Ulusal)
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26 . DOPİNG  ZARARLI ALIŞKANLIKLARLA MÜCADELE VE SPORDA İLK YARDIM, DOPİNG  ZARARLI ALIŞKANLIKLARLA
MÜCADELE VE SPORDA İLK YARDIM., GENÇLİK VE SPOR BAKANLIĞI, TOHM’LARDA GÖREVLİ ANTRENÖRLERE
YÖNELİK SPORCU SAĞLIK VE PERFORMANS ÖLÇME DEĞERLENDİRME 2.EĞİTİM SEMİNERİ, Konuşmalarım,
26/04/2017-28/04/2017, (Ulusal)

27 . KADIN FUTBOLU, KADIN FUTBOLU, 16. ULUSAL SPOR HEKİMLİĞİ KONGRESİ, Konuşmalarım, 02/04/2017-
05/04/2017, (Ulusal)

28 . SPORTİF BAŞARIDA BİYOPSİKOSOSYAL MODELİN ÖNEMİ, SPORTİF BAŞARIDA BİYOPSİKOSOSYAL MODELİN ÖNEMİ,
16. ULUSAL SPOR HEKİMLİĞİ KONGRESİ, Konuşmalarım, 02/04/2017-05/04/2017, (Ulusal)

29 . DOPİNGLE MÜCADELE, SPORDA İLKYARDIM, DOPİNGLE MÜCADELE, SPORDA İLKYARDIM, GENÇLİK VE SPOR
BAKANLIĞI, TOHM’LARDA GÖREVLİ ANTRENÖRLERE YÖNELİK SPORCU SAĞLIK VE PERFORMANS ÖLÇME
DEĞERLENDİRME EĞİTİM SEMİNERİ, Konuşmalarım, 24/02/2017-26/02/2017, (Ulusal)

30 . PROFESYONELLERİN GÜÇ BİRLİĞİ, DOPİNG, PROFESYONELLERİN GÜÇ BİRLİĞİ, DOPİNG, GENÇLİK VE SPOR
BAKANLIĞI, FİZYOTERAPİSTLERE YÖNELİK SPOR FİZYOTERAPİSİ EĞİTİM SEMİNERİ, Konuşmalarım, 19/01/2017-
21/01/2017, (Ulusal)

31 . SPORDA  MULTİDİSİPLİNER YAKLAŞIM, SPORDA MULTİDİSİPLİNER YAKLAŞIM, GENÇLİK VE SPOR BAKANLIĞI,
DİYETİSYENLERE YÖNELİK SPOR BESLENMESİ EĞİTİM SEMİNERİ, Konuşmalarım, 28/11/2016-30/11/2016, (Ulusal)

32 . 2016 OLİMPİYAT VE PARALİMPİK OYUNLARI GÖZLEMLERİ, 2016 OLİMPİYAT VE PARALİMPİK OYUNLARI GÖZLEMLERİ,
GENÇLİK VE SPOR BAKANLIĞI PSİKOLOGLARA YÖNELİK SPOR PSİKOLOJİSİ EĞİTİM SEMİNERİ, Konuşmalarım,
24/11/2016-26/11/2016, (Ulusal)

33 . ATLETİZM ANTRENÖRLERİ GELİŞİM SEMİNERİ, ATLETİZM ANTRENÖRLERİ GELİŞİM SEMİNERİ, T.C. GENÇLİK VE
SPOR BAKANLIĞI, Konuşmalarım, 18/03/2016-20/03/2016, (Ulusal)

34 . DOPİNG VE KAPSAMI, DOPİNG VE KAPSAMI, HACETTEPE ÜNİVERSİTESİ XV. FİZYOTERAPİDE GELİŞMELER
KONGRESİ, Konuşmalarım, 08/04/2014-12/04/2014, (Ulusal)

Kurs

35 . 2026 International Classifier Refresher Course,  Para Taekwondo International Classifier Refresher [K40 / P20 / P30 /
P50 / P70], ONLINE, Kurs, 21/01/2026-21/01/2026, (Uluslararası)

36 . Para [LV3] Classifier - 1st World Para Taekwondo International P-30 Classifier Certification Course [Level III]
(English),  P30 Level 3 Tıbbi Sınıflandırmacı Kursu, Bahrain, Kurs, 20/11/2024-22/11/2024, (Uluslararası)

37 . 2024 Paris Paralimpik Oyunları Avrupa Kıtası Eleme Müsabakaları [World Para Taekwondo Level II Classifier
(International K40 Medical Trainee) Certificate], World Para Taekwondo International Classifier Course Level II
[Dünya Para Taekwondo Seviye II Sınıflandırıcı (Uluslararası K40 Medikal Stajyer) Sertifika Kursu], Sofia, Bulgaria,
Kurs, 08/03/2024-09/03/2024, (Uluslararası)

38 . European Para Taekwondo Open Championships [World Para Taekwondo Level II Classifier (International K40 Medical
Trainee) Certificate], World Para Taekwondo International Classifier Course Level II
[Dünya Para Taekwondo Seviye II Sınıflandırıcı (Uluslararası K40 Medikal Stajyer) Sertifika Kursu], Montargis, France,
Kurs, 28/06/2023-30/06/2023, (Uluslararası)

39 . World Para Taekwondo Level II Classifier (International K40 Medical Trainee) Certificate, Dünya Para Taekwondo
Seviye II Sınıflandırıcı (Uluslararası K40 Medikal Stajyer) Sertifika Kursu, Cairo, Egypt, Kurs, 12/02/2023-
13/02/2023, (Uluslararası)

40 . World Para Taekwondo Level I Classifier (National Medical) Certificate, Dünya Para Taekwondo Seviye I Sınıflandırıcısı
(Ulusal) Sertifika Kursu, World Para Taekwondo, Online Course, Kurs, 03/02/2023-04/02/2023, (Uluslararası)

41 . GÜLHANE TIP FAKÜLTESİ EĞİTİCİ EĞİTİMİ KURSU, EĞİTİCİ EĞİTİMİ KURSU VE SERTİFİKASYON, SAĞLIK BİLİMLERİ
ÜNİVERSİTESİ, GÜLHANE TIP FAKÜLTESİ, ANKARA, Kurs, 22/11/2021-25/11/2021, (Ulusal)

42 . 12TH ADVANCED TEAM PHYSICIAN COURSE, 12TH ADVANCED TEAM PHYSICIAN COURSE AND CERTIFICATION, THE
INTERNATIONAL OLYMPIC COMMITTEE,  İSTANBUL, TURKEY, Kurs, 01/11/2021-03/11/2021, (Uluslararası)

43 . TEMEL KAS-İSKELET SİSTEMİ ULTRASONOGRAFİ KURSU, TEMEL KAS-İSKELET SİSTEMİ ULTRASONOGRAFİ KURSU
VE SERTİFİKASYON, 16. ULUSAL SPOR HEKİMLİĞİ KONGRESİ, Kurs, 02/04/2017-05/04/2017, (Ulusal)

44 . EMG KURSU, EMG KURSU VE SERTİFİKASYON, 8. ULUSAL BİYOMEKANİK KONGRESİ, Kurs, 23/10/2016-23/10/2016,
(Ulusal)
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45 . SOLUNUM FONKSİYON TESTLERİ KURSU, SOLUNUM FONKSİYON TESTLERİ HAKKINDA EĞİTİM VE SERTİFİKA SYON,
TÜRK TORAKS DERNEĞİ, Kurs, 06/04/2016-06/04/2016, (Ulusal)

46 . ATICILIK SINIFLANDIRMACI KURSU, ATICILIK SINIFLANDIRMACI KURSU VE SERTİFİKASYON, TÜRKİYE BEDENSEL
ENGELLİLER SPOR FEDERASYONU, Kurs, 09/01/2016-10/01/2016, (Ulusal)

47 . KRONİK AĞRIDA NÖRALTERAPİ TEDAVİSİ, KRONİK AĞRIDA NÖRALTERAPİ TEDAVİSİ EĞİTİMİ VE SERTİFİKASYON,
TÜRKİYE NÖRALTERAPİ DERNEĞİ (BNR), ULUSLARARASI NÖRALTERAPİ TIBBİ BİRLİKLERİ FEDERASYONU (IFMANT)
VE GREIFSWALD ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ ANATOMİ VE HÜCRE BİYOLOJİSİ ENSTİTÜSÜ, Kurs, 14/05/2015-
16/05/2015, (Uluslararası)

48 . NÖRALTERAPİ V. BASAMAK, NÖRALTERAPİ V. BASAMAK EĞİTİMİ VE SERTİFİKASYON, HUNEKE’xxYE GÖRE BİLİMSEL
NÖRALTERAPİ VE REGÜLASYON DERNEĞİ, Kurs, 05/04/2014-06/04/2014, (Ulusal)

49 . NÖRALTERAPİ VI. BASAMAK, NÖRALTERAPİ VI. BASAMAK EĞİTİMİ VE SERTİFİKASYON, HUNEKE’xxYE GÖRE
BİLİMSEL NÖRALTERAPİ VE REGÜLASYON DERNEĞİ, Kurs, 25/01/2014-26/01/2014, (Ulusal)

50 . NÖRALTERAPİ III. BASAMAK, NÖRALTERAPİ III. BASAMAK EĞİTİMİ VE SERTİFİKASYON, HUNEKE’xxYE GÖRE
BİLİMSEL NÖRALTERAPİ VE REGÜLASYON DERNEĞİ, Kurs, 26/10/2013-27/10/2013, (Ulusal)

51 . İŞ HEKİMLİĞİ KURSU, İŞ YERİ HEKİMLİĞİ EĞİTİM PROGRAMI VE SERTİFİKASYON, TÜRK TABİPLERİ BİRLİĞİ MERKEZ
KONSEYİ BAŞKANLIĞI, Kurs, 30/06/2013-05/07/2013, (Ulusal)

52 . ŞELASYON-DETOKSİFİKASYON, ŞELASYON-DETOKSİFİKASYON KURSU VE SERTİFİKASYON, BİLİMSEL TAMAMLAYICI
TIP VE REGÜLASYON DERNEĞİ, Kurs, 25/05/2013-26/05/2013, (Ulusal)

53 . NÖRALTERAPİ I. BASAMAK, NÖRALTERAPİ I. BASAMAK EĞİTİMİ VE SERTİFİKASYON, HUNEKE’xxYE GÖRE BİLİMSEL
NÖRALTERAPİ VE REGÜLASYON DERNEĞİ, Kurs, 27/04/2013-28/04/2013, (Ulusal)

54 . NÖRALTERAPİ IV. BASAMAK, NÖRALTERAPİ IV. BASAMAK EĞİTİMİ VE SERTİFİKASYON, HUNEKE’xxYE GÖRE BİLİMSEL
NÖRALTERAPİ VE REGÜLASYON DERNEĞİ, Kurs, 16/03/2013-17/03/2013, (Ulusal)

55 . NÖRALTERAPİ II. BASAMAK, NÖRALTERAPİ II. BASAMAK EĞİTİMİ VE SERTİFİKASYON, HUNEKE’xxYE GÖRE BİLİMSEL
NÖRALTERAPİ VE REGÜLASYON DERNEĞİ, Kurs, 09/02/2013-10/02/2013, (Ulusal)

56 . SHOCK WAVE THERAPY, SHOCK WAVE THERAPY EDUCATION AND CERTIFICATION, INTERNATIONAL OLYMPIC
COMMITTEE, Kurs, 31/07/2012-31/07/2012, (Uluslararası)

57 . KINESIO TAPING BASIC (KT1-2), KINESIO TAPING BASIC (KT1-2) EĞİTİM KURSU VE SERTİFİKA SYONU, KINESIO
TAPING ASSOCIATION INTERNATIONAL, Kurs, 07/01/2012-08/01/2012, (Ulusal)

58 . AURİKÜLER AKUPUNKTUR, AURİKÜLER AKUPUNKTUR EĞİTİMİ VE SERTİFİKASYON, ANKARA AKUPUNKTUR VE
TAMAMLAYICI TIP DERNEĞİ, Kurs, 16/07/2011-17/07/2011, (Ulusal)

59 . İLKYARDIM EĞİTMENİ GÜNCELLEME KURSU, İLK YARDIM EĞİTMENLİĞİ PROGRAMI, ANKARA VALİLİĞİ İL SAĞLIK
MÜDÜRLÜĞÜ, Kurs, 17/07/2010-24/07/2010, (Ulusal)

60 . AİLE HEKİMLİĞİ 1. AŞAMA UYUM EĞİTİMİ, AİLE HEKİMLİĞİ 1. AŞAMA UYUM EĞİTİMİ VE SERTİFİKASYON, T.C.
SAĞLIK BAKANLIĞI TEMEL SAĞLIK HİZMETLERİ GENEL MÜDÜRLÜĞÜ, Kurs, 07/01/2010-13/01/2010, (Ulusal)

61 . TEAM PHYSICIAN DEVELOPMENT COURSE, TEAM PHYSICIAN DEVELOPMENT COURSE AND CERTIFICATION,
INTERNATIONAL FEDERATION OF SPORTS MEDICINE, Kurs, 13/10/2009-14/10/2009, (Uluslararası)

62 . AKUPUNKTUR, AKUPUNKTUR EĞİTİMİ VE SERTİFİKASYON, T.C. GAZİ ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ, Kurs,
13/10/2008-14/10/2009, (Ulusal)

63 . ELEKTRO MEDICAL SYSTEMS (EMS) ON RADIAL EXTRACORPOREAL SHOCK WAVE THERAPY (RSWT), ELEKTRO
MEDICAL SYSTEMS (EMS) ON RADIAL EXTRACORPOREAL SHOCK WAVE THERAPY (RSWT) COURSE AND
CERTIFICATION, EMS MEDICAL, Kurs, 26/09/2009-26/09/2009, (Uluslararası)

64 . MEZOTERAPİ, MEZOTERAPİ EĞİTİMİ VE SERTİFİKASYON, ANKARA AKUPUNKTUR VE TAMAMLAYICI TIP DERNEĞİ,
Kurs, 24/12/2008-24/12/2008, (Ulusal)

65 . OMUZ-DİZ EKLEM İÇİ ENJEKSİYON UYGULAMALARI, 1. ENJEKSİYON TEKNİKLERİ UYGULAMALI EĞİTİMİ - OMUZ-DİZ
EKLEM İÇİ ENJEKSİYON UYGULAMALARI EĞİTİMİ VE SERTİFİKASYON, İSTANBUL ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ,
Kurs, 28/01/2008-29/01/2008, (Ulusal)

66 . KURU İĞNELEME VE BANTLAMA KURSU, KURU İĞNELEME VE BANTLAMA EĞİTİMİ VE SERTİFİKASYON, ANKARA
ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ SPOR HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI, Kurs, 07/04/2007-08/04/2007, (Ulusal)

27 / 28



67 . SPORTS MEDICINE COURSE, SPORTS MEDICINE COURSE AND CERTIFICATION, INTERNATIONAL OLYMPIC
COMMITTEE / ANKARA UNIVERSITY SPORTS MEDICINE DEPARTMENT, Kurs, 23/11/2006-24/11/2006, (Uluslararası)

68 . SPORTS MEDICINE COURSE, SPORTS MEDICINE COURSE AND CERTIFICATION, INTERNATIONAL OLYMPIC
COMMITTEE, Kurs, 27/09/2006-30/09/2006, (Uluslararası)

69 . İLERİ YAŞAM DESTEĞİ KURSU, İLERİ YAŞAM DESTEĞİ KURSU VE SERTİFİKASYON, RESÜSİTASYON DERNEĞİ, Kurs,
25/05/2005-27/05/2005, (Ulusal)

70 . TEAM PHYSICIAN DEVELOPMENT COURSE, TEAM PHYSICIAN DEVELOPMENT COURSE AND CERTIFICATION,
INTERNATIONAL FEDERATION OF SPORTS MEDICINE, Kurs, 04/06/2002-05/06/2002, (Uluslararası)

71 . İLK YARDIM EĞİTİMCİSİ KURSU, İLK YARDIM EĞİTİMCİSİ EĞİTİM VE SERTİFİKASYON, TÜRKİYE KIZILAY DERNEĞİ
VE T.C. SAĞLIK BAKANLIĞI, Kurs, 07/01/2002-18/01/2002, (Ulusal)

72 . SPORTS MEDICINE, SPORTS MEDICINE COURSE IN MEDICAL ASPECTS OF PERFORMANCE AND CERTIFICATION,
INTERNATIONAL OLYMPIC COMMITTEE / ANKARA UNIVERSITY SPORTS MEDICINE DEPARTMENT, Kurs, 18/12/1998-
20/12/1998, (Uluslararası)

73 . SPOR BİYOMEKANİĞİ GELİŞİM KURSU, SPOR BİYOMEKANİĞİ GELİŞİM KURSU, HACETTEPE ÜNİVERSİTESİ SPOR
BİLİMLERİ VE TEKNOLOJİSİ YÜKSEKOKULU, Kurs, 03/11/1998-04/11/1998, (Ulusal)

74 . 1. KADEME DALICI KURSU, 1. KADEME DALICI EĞİTİMİ VE SERTİFİKASYON, TÜRKİYE SUALTI SPORLARI
FEDERASYONU, Kurs, 11/10/1997-15/10/1997, (Ulusal)

Seminer

75 . SPORCU SAĞLIĞI, UNIVERSIADE İZMİR 2005 YAZ OYUNLARINA YÖNELİK DÜZENLENEN SPORCU SAĞLIĞI TEMEL
KURSUNDA EĞİTİMCİ, UNIVERSIADE İZMİR 2005 SAĞLIK KOMİSYONU, Seminer, 01/06/2005-01/06/2005, (Ulusal)

Sertifika

76 . AKAPUNKTUR TEDAVİSİ UYGULAMA SERTİFİKASI, AKAPUNKTUR TEDAVİSİ UYGULAMA SERTİFİKASI, T.C. SAĞLIK
BAKANLIĞI SAĞLIK EĞİTİMİ GENEL MÜDÜRLÜĞÜ, Sertifika, 09/03/2009-09/03/2009, (Ulusal)
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